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Editorial

Liebe Vereinsvertreterinnen
und Vereinsvertreter!

Wir, der Deutsche FuBBball-Bund (DFB) und seine Landesverbdnde, versuchen
jeden Tag aufs Neue, Sie und lhren Verein gut zu vertreten, die Themen anzu-
gehen, die fir Sie wichtig sind und Entscheidungen zu treffen, damit Sie mit
lhrem Verein zukunftsfahig bleiben. Genau dabei bendtigen wir immer wieder
lhre Hilfe. Wir brauchen Sie, damit Sie uns sagen, was Sie sich wiinschen,
was wir anders, besser machen sollen. Wir benétigen lhre Meinung und
deshalb bitten wir Sie, mitzureden! Dazu hat der DFB ein besonderes Umfrage-
Tool entwickelt — das AmateurfuBBball-Barometer.

Ab sofort kénnen sich alle Fufiballerinnen und FuBBballer, Trainerinnen und
Trainer, Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter und Ehrenamtlichen an regel-
mé&Bigen Umfragen beteiligen. Das AmateurfuBball-Barometer gibt lhnen die
Méglichkeit, lhre Meinung zu aktuellen Themen des AmateurfuBballs einzu-

. %
' \ bringen. Es steht fir mehr Kommunikation mit Ihnen, fir mehr Beteiligungen im
deutschen AmateurfuBball. Ein Wunsch, den Vereinsvertreter auf dem Amateur-
_ ' fuBball-Kongress 2019 nachdricklich artikuliert haben.
| Die Ergebnisse der Umfragen werden uns bei Entscheidungen in zentralen

Fragen des AmateurfuBballs helfen. ,Mach das Spiel” lautet das Motto und
genau darum bitte ich Sie. Registrieren Sie sich und reden Sie mit (QR-Code
scannen).

Geben Sie die Information gerne auch an all diejenigen weiter, die sich in

FuBballvereinen und -abteilungen engagieren - Ehrenamtliche von Vorsitzenden

Uber Schatzmeisterinnen und Schatzmeister, Jugendleiterinnen und Jugendleitern,
. Trainerinnen und Trainern, Spielerinnen und Spielern oder auch an deren

Eltern. Wir freuen uns, wenn Sie an der Umfrage teilnehmen und sich registrieren.

+Machen Sie das Spiel” - reden Sie mit.
Vielen Dank dafir.

Nutzen Sie unsere kostenfreien Vorsorge-Angebote: Gehen Sie regelmaBig
zum Check-up sowie zur Vorsorge fur Mdnner und Frauen. So lassen Herzlichst lhr
sich Herz-, Kreislauf- und Nierenerkrankungen sowie Stérungen des Stoffwechsels
wie Diabetes etc. friihzeitig erkennen und behandeln.

Bleiben Sie gesund - mit lhrer AOK NordWest.

Gundolf Walaschewski

Mehr erfahren auf aok.de/vorsorge Prasident

AOK NordWest A O K
Die Gesundheitskasse.
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Titel Titel

g°|dgas TAI_ENT—CAMP Der Stillstand ist vorbei. Es wird wieder gekickt, gesprintet, gesprun-

gen, geworfen und gelaufen. Auch in der Talentsichtung und férderung
nimmt der FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW) wieder
Fahrt auf. Eine zentrale MaBBnahme ist das goldgas Talent-Camp, bei
dem sich die hoffnungsvollsten LeichtathletikTalente aus dem Verbands-
gebiet prasentieren und fir weitere Férderungen empfehlen kénnen.
Die WestfalenSport-Autoren Markus Trimper und Christian Schubert
haben die zweitdgige Veranstaltung am 9. und 10. Oktober in der
Dortmunder Helmut-Kérnig-Halle begleitet. Und dabei mit Athletinnen
und Athleten, Funktiondrinnen und Funktiondren sowie einer ehemali-
gen Spitzensportlerin Uber Leistungsdiagnostik, Entwicklungspotenziale
und Wiinsche fir die Zukunft gesprochen.
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Titel

n der Strobelallee ist es an diesem Samstagmorgen im
Oktober noch relativ frisch. Die Sonne blinzelt hinter
dem Dach der HelmutKérnig-Halle hervor. Die Parkplat-
ze rund um das Dortmunder Sportzentrum sind voll.
Fahrzeuge mit Kennzeichen von Siegen bis Tecklenburg,
von Coesfeld bis Minden stehen aufgereiht gegeniber
der Halle, dem Stadion Rote Erde und dem Signal-
Iduna-Park. Uber das Marathon-Tor checken junge
Sportlerinnen und Sportler zum goldgas Talent-Camp
ein, das in diesem Jahr sein kleines, finfighriges
Jubilgum feiert.

Nicht im groflen Stil, sondern — wie im vergangenen
Jahr — in abgespeckter Form. Das Coronavirus |dsst ein
wortwdrtliches Camp - also mehrtéagig und mit Uber-
nachtungen — wie eigentlich geplant noch nicht zu.
Stattdessen ist der Programmablauf fir den Samstag
pickepackevoll. ,Heute steht ganz klar die Leistungsdia-
gnostik im Fokus”, erlGutert Sebastian Nowak. Der
38-Jahrige ist seit rund einem Jahr Leitender Landestrai-
ner im FLVW. Zuvor hatte Nowak als hauptamtlicher
Mitarbeiter im Bereich der Leistungsdiagnostik und der
Leichtathletik-Trainer-Aus-/Fortbildung an den vorigen
Talent-Camps mitgewirkt. ,Es ist schade, dass wir in
diesem und im vergangenen Jahr kein grofleres Camp
durchfihren konnten. Das hat die Gemeinschaft inner-
halb des Teams und die Gruppendynamik sehr gefér-
dert. Zudem konnten wir in diesem Rahmen Workshops
anbieten, zum Beispiel im Soft-Skills-Bereich. Trotzdem

sind wir froh und dankbar, dass wir an diesem Wochen-

ende Uberhaupt in dieser Form zusammenkommen und
gemeinsam den Leistungsstand erheben kénnen”, so
Nowak weiter.

Allein am Samstag sollten 102 Athletinnen und
Athleten im Alter zwischen 14 und 17 Jahren das
umfangreiche Testprogramm durchlaufen. Am Vormit-
tag die Blécke Sprint/Hirde und Sprung, am frihen
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Nachmittag die Blécke Lauf, Wurf und Mehrkampf.
Nach der BegriBung ging es jeweils mit den anthropo-
metrischen Testungen, bei denen kérperliche Basisda-
ten wie Grofle, Gewicht, Armlange und weitere Werte
erhoben wurden, los.

VIZE-EUROPAMEISTERIN
UND OLYMPIA-TEILNEHMERIN NIMMT
DATEN DER TALENTE AUF

Mit der ehemaligen Hirdensprinterin Pamela Dutkiewi-
cz-Emmerich, die erst vor wenigen Wochen ihr Karrie-
reende verkiindet hatte, stand in diesem Jahr eine
prominente Helferin auf der Seite des Trainerteams.
,Die Zahlen helfen als Orientierung. Aber nur weil
jemand hier in jedem Bereich die besten Ergebnisse
erzielt, muss das noch nicht bedeuten, dass er oder sie
auch das grofte Talent ist”, bekraftigt die WM-Dritte
und Vize-Europameisterin, die erstmals bei der grofen
SichtungsmaBBnahme des FLVW in Zusammenarbeit mit
goldgas unterstitzte.

Weiter ging es fir die jungen Talente an den
verschiedenen Teststationen, wie Drop-Jump, Sprint,
Kugelschocken oder dem Aufroller an der Reckstange.
Die sogenannten D-Kader-Tests mit den Schwerpunkten
Koordination/Schnelligkeit/Technik liefern Gber die
Wettkampfleistungen hinausgehende, ergénzende
Informationen iber den Zustand und die Entwicklung
der Schilerinnen und Schiler. Zum Abschluss wartete
der Cooper-Test auf den Nachwuchs.

LIch finde diese Tests sehr wichtig, weil man dann
genau sieht, wo man aktuell steht. Spannend ist es
auch, dass man auch mit den eigenen Ergebnissen aus
dem vergangenen Jahr vergleichen kann”, sagte die
16-jahrige Romy Bielinski vom TV Wattenscheid O1.

Eine Einschatzung, die von hdchster Stelle geteilt wird.
Mit Elke Bartschat war die Chefbundestrainerin
Nachwuchs wéhrend des gesamten Wochenendes fir
den DLV im Einsatz. ,Die Grundidee ist ja, dass
MafBnahmen wie heute in allen Landesverbéanden im
Herbst zur Berufung der Landeskader durchgefihrt
werden. Mit den herausragenden Athletinnen und
Athleten erfolgt im Mérz noch ein Nachtest. Als
Ergebnis dieses Tests plus der Hallensaison - sofern sie
hoffentlich wieder stattfinden kann -, wiirde dann die
Empfehlung Richtung Bundeskader und die Schnittstelle
NK2 erfolgen, um den Austausch mit den Bundesnach-
wuchs-Trainerinnen und -Trainern herbeizufihren.
Sodass man dann gemeinsam die Spitzentalente findet
und weiter fordert”, erldutert Bartschat die Hintergriin-
de fir die SichtungsmafBnahmen.

NACHWUCHS-
LEISTUNGSFORDERUNG
STEHT GANZ OBEN
AUF DER AGENDA

Dass das Thema Talentsichtung und -férderung bundes-
weit oberste Prioritat genief3t, zeigt die Tatsache, dass
der DLV auch digital neue Wege geht. ,Deswegen
sitze ich dieses Wochenende auch hier am Rechner:
Der Spitzenverband hat ein Auswertungs-Tool erstellen
lassen, das ich in einem ersten Feldtest erprobt habe.
Allein daran sieht man, wie wichtig die Nachwuchsfér-
derung bewertet wird, wenn extra so ein Tool entwi-
ckelt wird”, so die Chef-Bundestrainerin weiter.

,Neue Wege beschreiten” war auch die Uber-
schrift fir den zweiten Teil des goldgas Talent-Camps,
der ab Sonntagmorgen an gleicher Stelle seinen
Anfang nehmen wiirde. Zwischen zwdlf und 13 Jahre

Titel

Chefbundestrainerin Elke Bartschat
(links) fittert beim goldgas Talent-Camp
das neuve DLV-Auswertungstool mit
Daten. Springen, Rennen, Messen:

Bei der Leistungsdiagnostik werden alle
Ergebnisse genau festgehalten.

alt war der Nachwuchs, der sich den anthropometri-
schen und D-Kader-Tests unterzog. ,Das ist auch fir
uns eine Premiere”, gab Sebastian Nowak zu Proto-
koll. Erstmals konnten sich die Athletinnen und Athleten
selbst zur SichtungsmafBnahme anmelden oder die
Vereine entsendeten den talentierten Nachwuchs in die
Westfalen-Metropole. ,Viele der hier rund 100 Aktiven
haben coronabedingt sehr lang, gar nicht oder nur in
sehr geringem Umfang trainieren kénnen. Wir méch-
ten die Kinder und Jugendlichen motivieren und ihnen
die Méglichkeit geben, in die MaBnahmen des
Verbandes hineinzuschnuppern. Auf der anderen Seite
kénnen wir als FLVW uns ein erstes Bild von den
Athletinnen und Athleten machen”, so der Leitende
Landestrainer.

/GROSSE BASIS FUR DIE SPITZE”

Auch Elke Bartschat sieht in dem Modell eine riesige
Chance: ,Gestern sind die dlteren Athletinnen und
Athleten aufgrund ihrer Leistung eingeladen worden.
Wir méchten aber nicht, dass irgendjemand durchs
Netz geht. Wir haben nun mal auch Spétentwickler,
die die Wettkampfleistung vielleicht noch nicht er-
bracht haben. Deswegen wdare es schdn, wenn sich
auch dltere Schilerinnen und Schiler freiwillig anmel-
den kénnen oder die Vereine ihre Talente melden. Und
wenn wir das dann noch flachendeckend hinkriegen
— das ware schon ein groBBer Schritt”, sprach die
Chef-Bundestrainerin der MaBnahme Modellcharakter
zu. Und noch einen Wunsch formulierte Elke Bartschat
zum Abschluss des zweitdgigen Sichtungs-Marathons:
,Viele, viele Kinder fir die Leichtathletik begeistern.
Sodass wir eine ganz grofie Basis fir die nationale
Spitze haben”.
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VEREINE SIND

ENTWICKLUNGSORTE

FUR UNSERE
TALENTE

Hubert Funke ist Mitglied im Verbands-Leichtath-
letik-Ausschuss (VLA) des FuBball- und Leicht- |
athletik-Verbandes Westfalen (FLVW) und |
als Sportwart unter anderem fiir die Nach- ~ /
wuchsleistungsforderung in der westfali-
schen Leichtathletik verantwortlich. Im |
WesttalenSport-Interview gewdahrt der
63-jahrige Wadersloher ehrliche Ein-
blicke in die Arbeit der Verbande und
skizziert auch, wo noch Nachholbedarf
besteht.

#5 2021

Tag zwei des
goldgas Talent-Camps
war offen fir alle

estfalenSport: Wo steht die westfélische
Leichtathletik im Moment?

Hubert Funke: Auf Platz zwei in Deutschland
— nicht nur von den Mitgliederzahlen her, sondern
auch von der Leistung, wenn wir die deutschen
Meisterschaften im Nachwuchsbereich als Grundlage
betrachten. Das heif}t, wir sind zundchst einmal gut
aufgestellt. Dennoch méchten wir uns weiter optimie-
ren und es gibt einige Felder, die wir nun verstarkt
angehen sollten. Das ist zum Beispiel der Bereich der
Talentsuche und férderung. Wahrend der Corona-
Pause sind uns und den Vereinen viele junge Talente
verloren gegangen, da wir wahrend des Lockdowns

viele Trainings- und Wettkampfangebote pandemiebe-

dingt nicht aufrechterhalten konnten. Wir missen
versuchen, sie zuriickzuholen und an unsere Landes-
sttzpunkte zu bringen. SchliefBlich ist das der
Unterbau fiir unsere D-Kader.

Welche weiteren Felder missen
Sie ,beackern”?

Funke: Zum Beispiel die Kooperation mit den
Schulen, also im Bereich der Talentsichtung und
f5rderung in den Vereinen und Schulen vor Ort. Des
Weiteren die Zusammenarbeit mit den sechs NRW-
Sportschulen und den drei Partnerschulen des Leis-
tungssports im westfdlischen Verbandsgebiet. Die
Schwerpunktsetzung in der Nachwuchsarbeit ist eine
klare Aufgabenstellung des Spitzenverbandes an uns
als Landesverband. Wir arbeiten an einer engen
Verzahnung und an einer Férderung im ganzen
Verbandsgebiet — unser Fokus liegt nicht ausschlieB3-
lich auf dem Bundesstitzpunkt Bochum-Wattenscheid
/ Dortmund, sondern auch auf den Landesstitzpunk-
ten Minsterland (Stitzpunkistandort Minster, Anm. d.
Redaktion), Ostwestfalen (Paderborn) und Sidwestfa-
len (Siegen). Ziel ist es, Gberall mehr hauptamtliches

Personal einsetzen zu kdnnen, um den Nachwuchs
zentral und dezentral professionell zu férdern. Eine
Herausforderung ist zudem, die komplette Breite der
Disziplinen abzudecken. Hier in Dortmund zum
Beispiel haben wir ganz klar den Schwerpunkt im Lauf
und Sprint, aber wir haben auch hervorragende
Stabhochspringer — und da missen wir gleichermaf3en
ein Augenmerk drauflegen.

Sie haben das Thema Corona gerade bereits
angesprochen. Sind die Folgen der Pandemie
aktuell die gréite Herausforderung fir lhre
Arbeit?

Funke: Es ist sicherlich eine grofie, aber nicht die
groBte Herausforderung. Strukturell haben wir aktuell
groBere Aufgaben vor der Brust, zum Beispiel bei der
Durchléssigkeit in der Nachwuchsférderung vom
Verein iber den Stitzpunkt bis in den Bundesstitz-
punkt. Hier missen die ,kleinen” und Spitzenvereine,
unser Landesverband und der Spitzenverband Hand in
Hand arbeiten. Alle sollten gemeinsam die optimale
Entwicklung der jungen Talente im Auge haben und
ihren Beitrag dazu leisten. Hierbei sollten alle Partner
fair und transparent miteinander umgehen und
miteinander reden.

Heute sind sehr viele Nachwuchs-Talente
hier, die aus kleinen Vereinen kommen. Und
auch die heutigen Top-Athletinnen und
-Athleten haben oftmals nicht direkt bei den
grofien Klubs mit der Leichtathletik angefan-
gen. Wie bewerten Sie die Basisarbeit in
Westfalen?

Funke: Die Vereine sind Entwicklungsorte fir
junge Talente. Da entsteht die Begeisterung fir unseren
Sport. Deshalb kann man die Leistung der Vereine gar
nicht hoch genug bewerten. Aber sie brauchen
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Unferstitzung — ganz dringend. Weil auch wir von der Arbeit
der Vereine leben. Wo kommen die Talente denn her2 Das sind
oftmals nicht die Vereine, die Trager eines Bundesstitzpunktes
sind, sondern die Vereine aus dem weiteren Umfeld oder besser
gesagt Umland, die die Basisarbeit leisten.

Wie sieht die Unterstiitzung des FLVW
konkret aus? Welche Rolle spielt der Verband
bei der Talentférderung?

Funke: Ganz ehrlich: Eine noch zu geringe. Ich glaube
schon, dass wir auf dem Weg sind, mehr zu tun. Zum Beispiel
im Bereich der Qualifizierung, also in der Aus- und Fortbildung
der Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter. Da sind wir bereits sehr
gut aufgestellt und meiner Meinung nach auch federfihrend in
Deutschland. Viele der von uns entwickelten Konzepte werden
mittlerweile auch vom DLV Gbernommen. Dennoch missen wir
mehr C-Trainerinnen und -Trainer ausbilden, um ein kind- und
jugendgerechtes Trainieren in den Vereinen zu ermdglichen.

Eine neue Ma3inahme des Verbandes erlebt man
heute hier in Dortmund: Rund 100 Talente zwischen
zwolf und 13 Jahren werden im Rahmen des
goldgas Talent-Camps gesichtet.

Funke: Das ist hervorragend. Wir haben heute ein Ver-
suchsprojekt mit den Jahrgéngen 2008 und 2009 gestartet.
Ahnliche MaBnahmen sollten zukiinftig auch regional verteilt an
den anderen Stitzpunkten stattfinden. Damit wird ein erster
Kontakt zum Verband und unseren Trainerinnen und Trainern
geschaffen, die dann die Kinder zusdtzlich férdern. Vielleicht
erst einmal pro Woche, damit die Kinder in einer leistungsstar-
ken Gruppe noch einmal ganz andere Impulse bekommen.
Vielleicht missen wir auch unser Wettkampfsystem Gberdenken:

12 WestfalenSport #5 2021

Auf dem richtigen Weg:
Der Jungjahrgang wurde beim goldgas
¢

Talent-Camp gesichtet

Bis auf einen Mannschaftswettkampf bieten wir den Schilerin-
nen und Schilern nichts an. Das ist zu wenig. Ich denke da an
Wettkampfangebote im U14-Bereich. Es ist existenziell wichtig,
dass wir hierzu Ideen entwickeln. Eine Arbeitsgruppe beschaftigt
sich aktuell mit diesem Thema.

Was wadren lhre Wiinsche im Hinblick auf die weitere
Entwicklung in der westfdlischen Leichtathletik?

_ Funke: Zundchst einmal, dass uns Corona oder etwas
Ahnliches nicht noch mal aus der Bahn wirft und wir zum
Stillstand verdammt sind. Dann wiinsche ich mir viel mehr
begeisterte Ubungsleiterinnen und -leiter, die unsere Jugendli-
chen zunachst einmal bewegen. Es werden natirlich nicht alle
im Leistungssport landen. Deshalb ist es im ersten Schritt wichtig,
dass Schilerinnen und Schiler Freude an Bewegung, speziell in
der Leichtathletik finden. Wenn sie dann am Ende nicht in der
Leichtathletik bleiben und stattdessen FuBball spielen, ist mir das
als Vertreter eines Mehrspartenverbandes auch recht. Hier sehe
ich Ubrigens auch noch viel Potenzial: Warum sollte man in der
Talentsuche und -férderung nicht kooperieren2 Also dass man
sportartibergreifend schaut, was ist denn das Beste fir das
Kind2 Aber auch hier bendtigen wir fachlich gut ausgebildetes
Personal. Zudem wiinsche ich mir Partner aus der Wirtschaft,
wie das Unternehmen goldgas, das unsere Arbeit fordert und
finanzielle Ressourcen zur Verfigung stellen kann. lhnen ist unser
Nachwuchs wichtig; er ist unser aller Zukunft. Danke fir diese
Weitsicht. Allein die Férderung durch die Férderpartner im Land
— also durch das Ministerium fir Familie, Kinder, Jugend, Kultur
und Sport, durch den Landessportbund und die Sportstiftung -
reicht dazu leider nicht aus, um noch professioneller bis in die
nationale Spitze arbeiten zu kdnnen — dort sind wir bereits, aber
wir missen es absichern.

LEISTUNGS-

DIAGNOSTIK

UNTER DEN

AUFMERKSAMEN

AUGEN

EINES STARS

Die ehemalige Hirdensprinterin Pamela Dutkiewicz-Emmerich
begleitet das goldgas Talent-Camp
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Titel Titel

Mit dem Drop Jump
l&sst sich die Kraftfahigkeit der
Sprungmuskulatur testen

ICH HABE EINFACH SCHON
WIEDER FESTGESTELLT, WIE SEHR
ICH DIESEN SPORT LIEBE

JEMANDEN
ZU BEGLEITEN

UND ZU SEHEN,

DASS ER MIT
DEM INPUT
VON EINEM

SELBST WACHST,

IST WAS
GANZ TOLLES
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eben den schwarz-goldenen Shirts der Leichtathletin-
nen und Leichtathleten leuchtet am Wochenende des
goldgas Talent-Camps 2021 ein Ouffit besonders hell
in der Dortmunder Helmut-Kérnig-Halle. Zwischen all
den westfdlischen Talenten steht ein Star der deut-
schen Leichtathletik in einem lilafarbenen Pulli und
beobachtet das Geschehen genau. Es ist die ehemo-
lige Hirdensprinterin Pamela Dutkiewicz-Emmerich
(unter anderem Vize-Europameisterin). Erst vor
wenigen Wochen hatte sie ihr Karriereende bekannt
gegeben. Im Orga-Team der Leichtathletik-Nach-
wuchssichtung will sie Erfahrungen fir ihren Weg
nach der Sportkarriere sammeln. Den Weg einer
Trainerin.

Im Alter von 16 Jahren zog die heute 30-jchrige
Sprinterin in das Sportinternat des TV Wattenscheid
und legte damit den Grundstein fir ihre aufBerge-
wohnliche Karriere. 14 Jahre spater steht sie nun auf
der anderen Seite und will jungen Talenten in Zukunft
mit ihren Erfahrungen und ihrem Wissen helfen. Ihr
Gastbesuch beim Talent-Camp war allerdings sehr
spontan. ,Seit Oktober bin ich Co-Trainerin von
Frank Bartschat (Jugend-Cheftrainer U18/U20 im
Bereich Block Sprint, Anm. d. Red.) und mache die
U18 und U20 mit ihm im Bereich Sprint und Hirden-
sprint. Er meinte, dass es sinnvoll ware, wenn ich mir
mal einen Landeskadertest anschaue und wir uns
gemeinsam Bewegung angucken. So kann man

Potenziale sehen, aber auch Fehlerbilder. Deswegen
bin ich hier”, sagt die Hirdenexpertin.

Im August hatte Dutkiewicz-Emmerich ihre Trainer
C-lizenz im SportCentrum Kaiserau absolviert. Der
erste Schritt, um eine Laufbahn auf der anderen Seite
zu starten. Was ein Profi wie sie an einem solchen
Wochenende in der Helmut-Kérnig-Halle noch lernen
kann, ist vor allem eines: dass sie in diesem Bereich
goldrichtig ist. ,Ich glaube, ich muss das erstmal alles
sacken lassen (lacht). Aber ich habe einfach auch
schon wieder festgestellt, wie sehr ich diesen Sport
und die Bewegung liebe”, sagt die gebirtige
Kasselerin. ,Ich nehme aber auf jeden Fall die
Dynamik mit, die ich schon aus dem Sport kenne.
Und ansonsten finde ich es auch spannend, einfach
mal zu héren, was die Trainer untereinander spre-
chen, wie sie bestimmte Bewegungen einordnen und
bewerten”, ergdnzt sie.

Im Laufe des Tages zieht sie dabei von Station zu
Station. Bei den Kérpermessungen begonnen, geht
es weiter zu Sandgrube. Von der Sandgrube geht es
zum Sprint. Vom Sprint zu den Eisenkugeln. Dutkiewi-
czEmmerich tragt Werte ein, beobachtet und redet
immer wieder mit den Trainern. Die Diagnostik ist
auch fir sie ein wichtiger Bereich des Leistungssports.
Doch es gehe vor allem auch darum, die Zahlen
richtig einzuordnen. ,Die Zahlen helfen als Orientie-
rung. Gerade die Werte aus dem Bereich des

Vermessens oder auch Sprungweiten sind wichtig fir
die Datenbank. Und natirlich muss es gewisse
Kriterien fir die Kader geben. Aber nur weil jemand
hier in jedem Bereich die besten Ergebnisse erzielt,
muss das noch nicht bedeuten, dass er oder sie
auch das gréfite Talent ist”, bekraftigt die WM-Dritte
von 2017.

Nach acht Stunden neigt sich der erste Tag des
Talent-Camps dem Ende. Und nicht nur die Top-Athle-
tin freut sich dartber, an diesem Wochenende dabei
sein zu kénnen. Vor allem fir die vielen jungen
Talente scheint die ehemalige Hirdenlauferin ein
echter Zusatzmotivator zu sein. Da darf natirlich
auch das ein oder andere Selfie als Erinnerung an
diesen besonderen Tag nicht fehlen. Mit ihrer neuen
Rolle muss die 30-Jahrige aber erst noch warm
werden. ,Ich bin ja noch nicht so lange auf der
anderen Seite, aber ich glaube tatscchlich — das kann
ich schon wagen zu sagen — dass nichts so toll ist,
wie das Athleten-Dasein (lacht). Aber die andere
Perspektive ist auch spannend. Und ich glaube,
jemanden zu begleiten und dann zu sehen, dass er
mit dem Input von einem selbst wachst und immer
besser wird, ist was ganz Tolles. Deswegen gucke ich
da ganz freudig und will das gar nicht gegeneinan-
der aufwerten”, sagt die neue Jugendtrainerin.
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Titel

estfalenSport: Wie wichtig ist die Diagnostik fir den Leistungssport?

Romy Bielinski: Ich finde den Test hier sehr wichtig, weil man dann sieht, wo man
gerade steht. Man befindet sich sozusagen auch in einem Wettkampf mit den anderen

und kann seine Ergebnisse mit den anderen vergleichen. Zudem ist auch der Vergleich

MI I D E N E RG E B N Iss E N mit den eigenen Ergebnissen aus dem vergangenen Jahr interessant.

Mark Petruschka: Auf jeden Fall sehr wichtig. Mit den Ergebnissen kann man
genau sehen, auf welchem Stand man ist und wie man sich im Laufe einer Saison oder
auch Gber mehrere Saisons entwickeln kann.

s E H E N, AU F WE LC H EM Wie viel Einfluss haben die Ergebnisse auf Dein Training?

Romy Bielinski: Ich trainiere ja dafir, besser zu werden. Aktuell befinde ich mich
I AN D MAN I I noch im Aufbautraining. Und heute kann ich genau gucken, wo ich stehe und wo noch
Luft nach oben ist oder wo vielleicht sogar Probleme liegen. Hier wird ja wirklich alles

getestet. Beim Cooper-Test sieht man zum Beispiel sehr gut, wie es um die eigene
Ausdaver steht. Da bin ich gespannt.

Die Sprinterin Romy Bielinski (Jahrgang 2005) und der
HUrdenSprinter Mark Petruschka (Johrgcmg 2004) gehéren zu den Top-Tc1|en’ren eigenen Schwdchen und Starken liegen. So kann man bei den Schwachen ansetzen,

Mark Petruschka: Auf jeden Fall gro3en Einfluss. Man kann genau sehen, wo die

um dort besser zu werden.

des TV Wattenscheid O1. Die jéhrliche Leistungsdiagnostik im Rahmen
des goldgas Talent-Camps kennen die beiden mittlerweile sehr gut. Doch jedes
Jahr freuen sie sich erneut auf die intensive Testreihe. Denn Zahlen
lugen nicht: Nach den Messungen wissen die beiden Talente genau, wie ihr
aktueller Trainingsstand aussieht.

Und wo erwartest Du die besten und wo die schlechtesten Ergebnisse?

Romy Bielinski: Ich glaube, der Cooper-Test wird bei mir eher schon weiter unten
sein. Und im Sprint erwarte ich die héchstens Ergebnisse. Aber das ist auch meine
Disziplin.

Mark Petruschka: Bin ich mir noch nicht sicher. Schlecht schatze ich eher den
Ausdauerbereich ein. Die starksten Werte dagegen vielleicht im Kraftbereich.
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DIESE
UNTERSTUTZUNG
IST GOLD
WERT

Seit mittlerweile finf Jahren unterstitzt der Energieversorger
goldgas GmbH vor allem die westfalische Leichtathletik

mit verschiedenen Maf3nahmen, Projekten und Gewinnspielen.

Das goldgas Talent-Camp in der Dortmunder
Helmut-Kérnig-Halle bildete den perfekten Rahmen fir den
FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW)
und seine Vermarktungstochter FLVW Marketing GmbH, dem
Exklusiv Partner ,Dankeschén” zu sagen und fir
sein Engagement auszuzeichnen.

18 #4_2017
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Danke fir finf Jahre vertrauensvolle Zusammenarbeit (v. |.): Sabrina Berndsen (Teamleiterin Sponsorenmanagement der FLVW Marketing GmbH),
Mathias Fleck (Leiter Vertriebsmarketing goldgas GmbH) und Sebastian Nowak (Leitender Landestrainer FLVW)

athias Fleck hat an diesem Sonntagmorgen eine
léngere Anfahrt auf sich genommen. Vom Firmen-
sitz in Eschborn an der Stadtgrenze zu Frankfurt am
Main ging es fir den Leiter Vertriebsmarketing von
goldgas auf den Weg in das mehr als 200 Kilome-
ter enffernte Dortmund — um sich selbst ein Bild von
der gemeinsamen MafBnahme zur Talentsichtung
und férderung in der westfalischen Leichtathletik zu
machen. Und er hat es nicht bereut: , Ich bin sehr
beeindruckt von dem Engagement — in erster Linie
natirlich von den jungen Talenten, aber auch vom
Verband mit seinen vielen ehrenamtlichen Trainerin-
nen und Trainern. Man sieht: Hier wird gemeinsam
etwas bewegt”, sagte Fleck im Kreise hoffnungsvol-
ler Athletinnen und Athleten sowie Verbandsvertrete-
rinnen und -vertretern. )

Und die hatten eine ganz besondere Uberra-
schung parat. Sabrina Berndsen, Teamleiterin
Sponsorenmanagement der FLVW Marketing
GmbH, bat den Gast, kurz Aufstellung zu nehmen.
,Wir méchten das goldgas TalentCamp heute auch
nutzen, um Danke fir lhr finfighriges Engagement
zu sagen”, leitete Berndsen ein. In der Hand hielt
sie eine Sponsorentafel, die langjahrigen Partnern
zu besonderen Anldssen iberreicht wird. ,Hier
oben steht jetzt eine Finf", deutete Berndsen auf die
Jkleine” Jubildumszahl. ,Wir als Verband hoffen
natirlich sehr, dass wir die erfolgreiche Kooperati-
on fortfihren und vielleicht sogar ausbauen kénnen,
sodass beim ndchsten Mal hier oben eine Eins vor
der Fiinf stehen wird”, Uberreichte die Teamleiterin
die Auszeichnung mit einem Augenzwinkern.

AUCH IM
JUGENDFUSSBALL
ENGAGIERT

Mathias Fleck spielte den Ball umgehend zurick:
,Die Partnerschaft ist von groBem Vertrauen, von
Kreativitat und sehr erfolgreichen MaBnahmen
gepragt — wie man heute hier exemplarisch feststel-
len kann. Deswegen gebe ich den Dank gern zuriick
nach Kaiserau”, so der Leiter Vertriebsmarketing.
Die goldgas GmbH unterstitzt aktuell den FLVW-
Leichtathletik-Landeskader (D-Kader), dessen Athletin-
nen und Athleten als Mitglieder des ,goldgas
Talent-Teams” zahlreiche Medaillen bei deutschen,
nordrein-westfdlischen und westfalischen Meister-
schaften erringen konnten. Als zentrale Sichtungs-
maBnahme ermdglicht goldgas seit finf Jahren das
Talent-Camp, in dem die hoffnungsvollsten Nach-
wuchs-Athletinnen und -Athleten gesichtet werden.

Aber auch im westfdlischen Breitensport enga-
giert sich der Energieversorger erfolgreich: Rund 600
JugendfuBball-Mannschaften und Leichtathletik-Trai-
ningsgruppen haben bei den Ausristungsaktionen
bereits Trikotsatze, Trainingsanzige und Rucksacke
gewonnen. Noch bis zum 1. November kénnen
Leichtathletik-Trainingsgruppen bei der aktuellen
Ausristungsaktion mitmachen und mit etwas Glick
eine individuelle adidas-Ausstattung gewinnen.
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DASS KEIN TALENT UNENTDECKT BLEIBT



‘ FLYW

Der FuB3ball- und Leichtathletik-Ver-
band Westfalen (FLVW) sucht talen-
tierte Nachwuchs-Ful3ballerinnen -
so weit, so gewohnlich. Erstmals
terminiert der Verband — auch dank
der Unterstitzung des Ge-
sundheitspartners  AOK
NorbWEsT — hierfir soge-

nannte offene Sichtungs-
trainingseinheiten im
SportCentrum  Kaiserau,

fir die sich derzeit alle
Spielerinnen der Juniorin-
nenJahrgénge 2010

(U12) bis 2004 (U19)

Uber ein Online-Formular

auf FLVYW.de bewerben koénnen.
WestfalenSport-Autor Christian Schu-
bert hat mit Christian Duren, Koordi-
nator weibliche Talentsichtung/-for-
derung und Initiator des Projekts,
Uber die in dieser Form neue Maf3-
nahme und ihre Hintergrinde ge-
sprochen.
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Diren pladiert fir mehr Frauen
an der Seitenlini

Foto rechts:
Mit offenen Sichtungstrainings soll
kein Talent verloren gehen

Hier zum
Sichtungstraining
anmelden

estfalenSport: Der FLVW sucht
erstmals 6ffentlich talentierte
Nachwuchs-FuBballerinnen und
lédt zu offenen Sichtungstrai-
nings ein. Was sind die Hinter-
grinde des Projekts? Wie ist die
Idee entstanden und was erhof-
fen Sie sich davon?

Christian Diren: Der Ausléser fir
dieses Projekt war die Corona-Pandemie
mit den entsprechenden Lockdowns. Wir
haben in der Talentforderung/Talentsich-
tung fast eineinhalb Jahre Entwicklungs-
beobachtung und -begleitung verloren.
Die Frage war nun, wie wir das kompen-
sieren kénnen. Daher haben wir uns
dazu entschieden, ,offene Sichtungen”
zentral im SportCentrum Kaiserau fir
alle Spielerinnen der Jahrgénge 2010
bis 2004 anzubieten, um jeder Spielerin
zu ermoglichen, ihr fuBballerisches
Talent und ihre aktuelle Entwicklung zu
zeigen. Auch fir die Spielerinnen, die
vielleicht schon mal bei einer Sichtung

oleib del )as
ich als Verpflichtung und persénlichen Anspruch an. Dariber
hinaus wollen wir mit dem Projekt natirlich auch die Mad-
chenKreisauswahlen unterstitzen, denn es gibt ja nicht nur
das Sichtungsergebnis ,Aufnahme in die Westfalenauswahl
und der Eliteférderung von FLYW/DFB”, sondern auch das
Sichtungsergebnis ,Férderung in einer MadchenKreisaus-
wahl”. Das Projekt lGuft erstmal bis zum Frihjahr 2023,
selbstverstandlich finden aber nun auch wieder die ,norma-
len” FLVW-Sichtungslehrgange statt.

Wie lauft der Anmeldeprozess ab? Kdnnen sich
einfach alle interessierten Spielerinnen fir das
Sichtungstraining anmelden?

Diiren: Im Grunde genommen ja! Die Anmeldung lauft
denkbar einfach ab, auf www.flvw.de befindet sich ein
Anmeldeformular fir die persanlichen Daten, dabei muss
noch ein aktuelles Foto der Spielerin und ein Empfehlungs-
schreiben des Vereinstrainers beziehungsweise der -Trainerin
hinzugefigt werden. Nach Eingang der Anmeldung erhalt
die Spielerin zundchst eine Bestatigung und wir planen dann
eine Sichtungsmdglichkeit. Daher kénnen von der Online-
Anmeldung bis zum Sichtungstermin auf dem Platz schon
noch einige Wochen vergehen. Die Trainingsgruppen
halten wir absichtlich klein und auch nur im entsprechenden
Jahrgang.
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FLlVW

Der FLVW muss
coronabedingt
eineinhalb Jahre
verlorene Entwick-
lungsbeobachtung
und -begleitung
aufholen

Sie sind seit 16 Jahren verantwortlich fir die weib-
liche Talentférderung und -sichtung im FLVW. Wie
wiirden Sie die aktuellen Entwicklungen in der
westfdlischen Nachwuchsférderung beschreiben?
Diiren: Als Landesverband haben wir in den vergangenen
Jahren unsere Forderstrukturen immer weiter optimiert und
professionelle Bedingungen geschaffen, aber durch die
Tatsache, dass immer weniger Madchen aktiv FuBBball spielen
und die Zahlen leider auch weiterhin ricklaufig sind, ist es
logisch, dass wir auch immer weniger Top-Talente fordern
konnten. Leider ist auch das allgemeine Talentniveau in den
vergangenen Jahren, also schon vor der Corona-Pandemie,
schwacher geworden. Zudem ist es fir die Entwicklung von
Top-Talenten — und nur diese sind in meinem Beispiel gemeint
— problematisch, zu frish in reinen Madchenmannschaften zu
spielen. Es ist erwiesen, dass top-talentierte Madchen sich
fuBballerisch, athletisch und auch vom Durchsetzungsvermégen
her besser in einer Jungenmannschaft entwickeln. Aber wir
arbeiten an Lésungen im Sinne des Talents und erhoffen uns
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dadurch eine Verbesserung — auch von Seiten des DFB wurde
das Thema erkannt. Bedauerlich ist, dass wir als einer der
gréften Landesverbande im DFB aktuell keinen Bundesligisten
in der ,Flyeralarm-Frauen-Bundesliga” haben.

Schauen wir Gber den Tellerrand Westfalens hin-
aus: Die deutsche Frauen-Nationalmannschaft hat
die Qualifikation fir die Olympischen Spiele in
diesem Jahr verpasst. Coronabedingt sind Turniere
der U-Nationalmannschaften ausgefallen. Lasst sich
dennoch ein internationaler Vergleich zu anderen
Nationen ziehen? Zumindest im Ligen-Betrieb
scheinen beispielsweise England oder Frankreich
mittlerweile an Deutschland vorbeigezogen zu sein.
Diiren: Ich glaube, dass wir im Vergleich zu anderen
Landern immer noch leistungsfahig aufgestellt sind. Das zeigen
auch die aktuellen Ergebnisse aus den vergangenen Lehrgan-
gen und Qualifikationsrunden der Juniorinnen-Nationalmann-

schaften U17 und U19. Der deutsche FrauenfuBball muss sich
aber noch professioneller aufstellen, Strukturen optimieren und
sich mehr Akzeptanz in der immer noch méannlich dominierten
FuBballwelt erarbeiten. Der néchste groBe Schritt muss jetzt
kommen, ansonsten werden wir abgehangt. Frische Gelder
missen in den Kreislauf des Frauen-FuBBballs flieBen. England
zeigt uns gerade, wie es gehen kann. Auch wir missen als
Landesverband in der Talentférderung als Zulieferer von
Talenten in die Nationalmannschaften noch effektiver werden
und Uber neue Wege nachdenken. Diese Notwendigkeit haben
wir erkannt und MaBBnahmen angestof3en.

Wenn man auf den heimischen Platzen unterwegs
ist, sicht man wenige Frauen als Trainerinnen an
der Linie. Wie sehen Sie die Entwicklung? Und gibt
es Losungsansatze?

Diiren: Die Entwicklung von Spielerinnen zu Trainerinnen ist
in den vergangenen Jahren nicht wirklich vorangekommen.

FLVW

Noch viel zu wenig Frauen sind als lizenzierte Trainerinnen
aktiv. Hier wird viel Potenzial im FuBball nicht genutzt. Es sollte
egal sein, ob eine Trainerin eine Jungen- oder Madchenmann-
schaft betreut. Wir aus dem Auswahlbereich versuchen schon
lange, aktive und ehemalige Auswahlspielerinnen fir die
Aufgabe als Trainerin zu gewinnen. Das klappt sehr gut, da
beide Seiten davon profitieren. Das Motto ,Frauen stark machen
im FuBball” ist seit Jahren auch ein grofies FLVW-Thema, aus
diesem Grund haben wir auch schon zum zweiten Mal einen
Trainer-Sonderlehrgang B-lizenz nur fir Frauen veranstaltet. Die
Resonanz war bisher hervorragend und der Lehrgang schnell
ausgebucht. Die Planungen fir einen weiteren Sonderlehrgang
im kommenden Jahr laufen bereits. Dabei sind Ablauf und Inhalt
natirlich gleich wie mit allen anderen UEFA-B-Lizenz-Lehrgan-
gen. Und auch in den FuBballkreisen werden mittlerweile
C-lizenz Sonderlehrgénge nur fir Frauen angeboten.

Mit Alexandra Popp und Lena Oberdorf stammen
zwei absolute Leistungstrégerinnen der National-
mannschaft genau wie Sie aus Gevelsberg. Lisa
Klostermann (Schwester von Nationalspieler Lukas;
Anm. d. Red) kommt ebenfalls aus lhrer Heimatstadt
und galt bis zu ihrem verletzungsbedingten Karrie-
reende als groBe Torhiiterin-Hoffnung. Ist Gevelsberg
beziehungsweise der Ennepe-Ruhr-Kreis nur zufiillig
ein Ballungsort fiir erfolgreiche FuBballspielerinnen?
Und haben Sie Kontakt zu den Dreien?

Diren: Das liegt natirlich nur an unserer guten Luft
(lacht)! Nein, im Ernst, es ist natirlich schén, unsere ,Gevels-
berger Talente” in verschiedenen Funktionen ein Stick weit
begleitet zu haben, aber ihr Erfolg hangt mit so vielen unter-
schiedlichen Faktoren sowie Férdererinnen und Férderern
zusammen. Aktuell haben wir zudem Nina Kerkhof aus
Gevelsberg im Internat, auch sie hat schon die ersten Erfahrun-
gen in den Juniorinnen-Nationalmannschaften gemacht. Also:
Gevelsberg bleibt dran! Der persénliche Kontakt zu Lisa
Klostermann ist natirlich enger, da Lisa bei uns in der U12-
Westfalenauswahl die Torhiterinnen betreut. m
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FLVW

Startschuss zum 3. Leadership-
Programm fir Frauen mit FLVW-Vizeprasidentin

Marianne Finke-Holtz (r.)

ZUM 3. FLVW-LEADERSHIP-
PROGRAMM FUR FRAUEN
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SpaBige Kennenlern-Runde

Vorsitzende, Geschaftsfihrerin
oder Ehrenamtsbeauftragte

im Verein oder beim Kreis?

13 Frauen kdnnen sich vorstellen,
eine Fihrungsaufgabe im
Ehrenamt zu Gbernehmen. Bei
der Vorbereitung hilft das
,Leadership-Programm” fur
Frauen, dessen dritte Auflage am
10. und 11. September im
SportCentrum Kaiserau gestartet ist.

Text und Fotos: FLVW
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Gaste vom Niederrhein: Tanja Hambloch (I.) und Francine Poschmann

Teilnehmerinnen — darunter erstmals zwei Frauen vom
niederrheinischen FuBBballverband - trafen sich am
Freitag und Samstag im SportCentrum Kaiserau zum
ersten Modul des sechsmonatigen Programms.
Insgesamt drei eintdgige Trainingsmodule werden sie
auf zukiinftige Fihrungsaufgaben im Ehrenamt auf
Verbands-, Kreis- und Vereinsebene vorbereiten.
Prasident Gundolf Walaschewski, der nicht
personlich dabei sein konnte, hob im Vorfeld hervor,
,wie wichtig die Umsetzung und das Zustandekom-
men des Lehrganges ist. Das ist ein erster Schritt zur
Erfillung einer zukinftigen Frauenquote von 25
Prozent in den FLYW Gremien”. Dabei sei nicht die
Quote als solches wichtig, sondern die damit
verbundene Vielfalt in den Gremien. So fihrte die
Vizeprdsidentin und Vorsitzende der Kommission
FrauenfuBball, Marianne Finke-Holtz gemeinsam mit
Elke Robert, der hauptamtlichen Organisatorin des
Lehrganges, die Teilnehmerinnen im ersten Teil in die
Struktur und vielfgltigen Aufgaben des Verbandes
ein. Daran anschlieBend folgten die ersten Gruppen-
arbeiten und das gegenseitige Kennenlernen.

FUHRUNG UND
SELBSTMANAGEMENT

Am Samstag standen dann ,Fihrung und Selbstma-
nagement” im Fokus. In Form von theoretischen
Inputs und praxisbezogenem Erfahrungsaustausch
wurde unter Leitung der DOSB Fihrungsakademie-
Referentinnen Meike Schréer und Sarah Vogel das
Thema ,Fihrung im Ehrenamt” beleuchtet. Hier ging

es um ein zeitgemdBes Fihrungsverstandnis und um
Besonderheiten ehrenamtlicher Fihrung. Beim
Thema ,Selbstmanagement” standen Erkenntnisse
Uber die eigenen Fahigkeiten und Motive sowie der
Umgang mit den eigenen Ressourcen im Blickpunkt
des Trainings.

Anja Wolters nahm nach dem ersten Modul
durchweg positive Eindricke mit: , Wir haben viel in
Gruppen gearbeitet, somit auch einen guten
Austausch gehabt. Vor allem haben wir uns viel
selbst reflektiert und auch einschatzen missen. Dies
ist sehr hilfreich, um an sich persénlich zu arbeiten.
Als Frau der ersten Stunde bei Borussia Emsdetten
Ubernimmt sie viele Aufgaben. ,Am Programm
nehme ich teil, um mich persdnlich weiterzuentwi-
ckeln — ich méchte unter anderem lernen, noch
strukturierter zu sein und mir weitere Fihrungskom-
petenzen aneignen”, so Wolters.

"

WEITER GEHTS
MIT DEM MODUL
~KOMMUNIKATION”

Nach dem Auftakt finden im November 2021 und
im Februar kommenden Jahres die Trainingsmodule
zwei und drei zu den Themen ,Kommunikation”
und , Veranderungsmanagement” statt. Mit der
Durchfihrung des Leadership-Programms, das von
der Fihrungsakademie des Deutschen Olympischen
Sportbundes (DOSB) geleitet wird, leistet der FLVW
einen wichtigen Beitrag zur Entwicklung fir mehr
Vielfalt im Ehrenamt. m
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FLlVW

So sehen Nachwuchsfihrungskrafte aus ...

U30-LEADERSHIP-
PROGRAMM:;
NACHWUCHS-
FUHRUNGSKRAFTE
GESUCHT
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Text und Foto: Raffael Diers

FLVW

Der FuBBball- und Leichtathletik-Verband (FLYW)

hat Anfang September das erste Leadership-Programm
fir junge Ehrenamtliche unter 30 Jahren gestartet.

Der engagierte Nachwuchs soll dabei gefordert,
qualifiziert und motiviert werden, um ehrenamtliche
Fohrungspositionen zu Gbernehmen — zum Beispiel in
Gremien der Vereine, in den FLYW-Kreisen oder im
Verband. Von den insgesamt 45 Bewerberinnen

und Bewerbern wurden 15 junge Menschen mit ihren
Motivationsschreiben fir das Programm ausgewdahlt.

elbstmanagement, Work-Life-Balance, Netzwerke,
Rollenverstandnis und vieles mehr. Dies alles waren
Themen beim Auftakt des ersten FLVYW-U30-Leader-
ship-Programms. Die 15 jungen Ehrenamtlichen
wurden am Freitagnachmittag von Kilian Kréamer
und Armin Arapovic (FLYW-Kommission Ehrenamt)

und der Referentin Stephanie Lauterbach (Fihrungs-

akademie DOSB / Lauterbach & Junker) begriif3t.
Vor ihnen lag bis Samstagnachmittag ein interes-
santes und vollgepacktes Programm.

Da das Teilnehmerfeld sehr unterschiedlich
aufgestellt war, war ein ausfihrliches Kennenlernen
obligatorisch. Von 20 bis 30 Jahren, von Leichtath-
letik bis Fu3ball, von Minden bis Dortmund waren
unterschiedliche Erfahrungen, persénliche Hinter-
grinde und Interessenslagen vertreten. So unter-
schiedlich die Gruppe auf den ersten Blick war, so
schnell und harmonisch liefen das Kennenlernen
und das Netzwerken.

DRElI MODULE, VERSCHIEDENE
SCHWERPUNKTE

Das erste von drei Modulen (bis Mai 2022) beinhal-
tete den Schwerpunkt ,Fihrung”, der fir viele
Teilnehmerinnen und Teilnehmer am Samstag
interessante Einblicke in die eigene Person brachte.
So wurde geschaut, wie unausgewogen die Work-
Life-Balance bei vielen ist, aber auch welche person-
lichen Antreiber (besonders im Ehrenamt) in vielen
stecken. Dies alles wurde von der Vorstellung
verschiedener Fihrungstheorien begleitet.

Das Fazit sowohl des FLVW als auch vonseiten
der Referentin und der Nachwuchs-Ehrenamtlichen
war eindeutig: ein gelungener Auftakt, ein entstehen-
des Netzwerk und viele wichtige Inhalte fir die
aktive ehrenamtliche (Fihrungs) Arbeit. Denn genau
das ist eines der Ziele des Leadership-Programms:
Der FLVW machte das Potenzial der engagierten,
jungen Menschen férdern und sie in ihrer aktuellen
und kommenden Arbeit im Verein und Verband
starken und begleiten. m

WestfalenSport #5 2021

31



AmateurfufBball

MANUEL SCHULTE
KORRIGIERT SCHIRI UND
WIRD FLVW-FAIRPLAY-

JAHRESSIEGER

Text und Foto: FLVW

32 WestfalenSport #5_2021

& | Urkunog

T
'i:lc_t"— ‘rv‘r:.il

| EaMvEEscuyis

Jahressieger Manuel Schulte (M.) mit Andree Kruphélter (r.) und dem
1. Vorsitzenden des SV Heggen Michael Berghaus (Foto: Verein)

anuel Schulte heif3t der Fairplay-Sieger des Jahres
im FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen
(FLVW). Der Spieler des Finnentroper Vereins SV
Heggen (FLVW=XKreis Olpe) holte sich den Monats-
sieg Oktober und Uberzeugte auch im Jahresvoting.
Im Pokalspiel gegen die SG Serkenrode/Fretter
zeigte Manuel Schulte vom SV Heggen wahre
GréBe und viel Sportsgeist: In der 76. Spielminute
bei einem Spielstand von 3:2 fir den SVH pfiff der
Schiedsrichter einen Elfmeter zugunsten der Haus-
herren. AuBerdem zeigte der Unparteiische dem
Spieler der SG die Rote Karte — die grofe Chance
fir Heggen, die Fihrung auf 4:2 auszubauen.
Stattdessen entschied sich der ,gefoulte” Manuel
Schulte, die Entscheidung des Schiedsrichters zu
korrigieren. Er teilte dem Unparteiischen mit, dass
er im hohen Tempo gestolpert sei und kein elfmeter-
wirdiges Foulspiel vorliegen wirde. Der Schieds-

richter nahm daraufhin den Strafstof3 und den
Platzverweis zurick. Am Ende gewannen die Gaste
von der SG Serkenrode/Fretter mit 9:8 nach
Elfmeterschief3en.

Dafir gab es zwei virtuelle Erfolge bei der
Abstimmung zum FLVW-Fairplay-Sieger. Manuel
Schulte wurde von Andree Kruphdlter, Beisitzer im
FLVW-Prasidium, geehrt — Pokal und Gutscheinpra-
sente der FLYW-Partner 11teamsports und Deut-
sches FuBBballmuseum inklusive. m

Faire Typen
gesucht ...

N

DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND

MACH’

SPIEL.

Jetzt anmelden, mitreden und mitgestalten
beim Amateurfuf3ball-Barometer
des DFB und seiner Landesverbande:
dfb.de/barometer

Amateurfuflball.
Mit Abstand die schonste Nebensache der Welt.
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Pop-Up Tore fir den KinderfuBBballl

BazookaGoal wurde 2011 auf der ISPO-Messe
offiziell vorgestellt, wo der renommierte Innovations-
preis gewonnen wurde: BrandNew. Mittlerweile
feiert der FLVW-Partner zehn Jahre harte Arbeit und
unglaubliche Erfahrungen. Vom kleinen norwegi-
schen Unternehmen hin zu einer richtungsweisenden
Marke auf dem internationalen FuBBballausrister-
markt entwickelt, hat BazookaGoal mittlerweile
Partner auf der ganzen Welt, darunter die meisten
Vereine in den Top-FuBBballligen wie Liverpool, Real
Madrid, Bayern Minchen, um nur einige zu
nennen.

BazookaGoal hat das Ziel, die Einfihrung des
3v3-Spielformats fir die jingeren Altersgruppen zu
unterstitzen. Hierbei entwickelt das Unternehmen
nicht nur innovative Produkte, sondern strebt auch
nach neuen Konzepten. Die Idee, mit mobilen
Air-Pitches groB angelegte 3v3-Turniere anzubieten,
entstand bereits im Jahr 2004. Jetzt kann der
FLVW-Partner BazookaGoal mit Stolz sagen, dass
er mit Europas gréfter 3v3-Turnier- und Franchise-
Organisation an der Spitze steht: 3v3europe.com.

Die BazookaGoal Pop-up Tore haben einige
Alleinstellungsmerkmale gegeniber den Mitbewer-
bern. So zdhlen die Fahigkeit der Schusskraft- und

34 WestfalenSport #5 2021

RickstoBabsorption (es sind keine Extragewichte zur
Fixierung auf dem Rasen oder Kunstrasen nétig),
einer Schnellverschluss-Arretierung und der Méglich-
keit des Austausches aller Einzelkomponenten zu
den Highlights. Zudem sind die Tore durch das
geringe Eigengewicht — trotz stabilem Klapprahmen
— mit Ausziehmechanismus schnell und einfach auch
im Auto zu verstauen und zu den Spielrunden
transportierbar. Das Netz kann nicht nur bedruckt
werden, sondern ist auch durch ein Reissverschluss-
system Uber den gesamten Torrahmen oben und
unten besonders strapazierbar.

Durch eine Zusammenarbeit mit dem FuB3ball-
und Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW) kénnen
allen Mitgliedsvereinen absolute Sonderpreise fir
unsere Produkte angeboten werden. Die Pop-up-Tore
gibt es im klassischen Schwarz oder aber auch in
den Farben rot und blau mit weilem Netz und
Netzdruck - ganz einfach mit lhrem Wunschlogo.
Dazu wird lediglich eine Vektordatei des Logos
(.ai oder .eps Format) benétigt.

Weitere Informationen und das Bestellformular
erhalten Sie direkt mit einem Klick auf das Bild
oben. m

ARTEC

Die Marke artec steht fir qualitativ hochwertige
und langlebige Sportgeréte. Am Firmenstandort
in Melle entwickeln und fertigen wir neben FuBBballto-
ren, Soccer Courts und Spielerkabinen auch World
Athletics-zertifizierte Produkte fir die Leichtathletik. Mit
unserem umfangreichen Know-how aus langjéhriger
Branchenerfahrung produzieren wir optimale
Sportgerdte — optimal auf die Kundenbedirfnisse
abgestimmt, sicher und innovativ. Ergénzt wird
unsere Produktpalette durch den umfangreichen
artec-Service. Ob Information, Beratung,

Planung oder Montage — wir unterstitzen Sie gerne.

Entdecken Sie die Welt der Sportgerate direkt
in unserem Online-Shop unter:
https://shop.artec-sportgeraete.de/ m
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Freude pur am
Ende der Sieglosserie
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o=

OBERLIGA
WESTFALEN

HAMMER
SPVG:
UBER
ZWEI
JAHRE
AUF

EINEN
SIEG
GEWARTET

Text: Heiko Buschmann

Fotos: Philipp Retajski / Hammer Spvg
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Zwischen dem 26. Mai 2019 und dem 29. August 2021 ist

eine Menge passiert. Eine Pandemie hat den Lauf der Welt verandert,
Deutschland hat die schlimmste Flutwasserkatastrophe seit Beginn

der Wetteraufzeichnungen erlebt und vermeintlich befriedete
Regionen sind wieder zu Krisengebieten geworden. Diese genau
827 Tage aber markieren auch zwei schlichte Siege auf dem
FuBBballplatz.
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Vincent Ocansey {1.)
steverte den Treffer
zum 3:0 bei

Is Tasmania Berlin oder Schalke 04 der Oberliga
wurde die Hammer Spielvereinigung schon verspot-
tet. Zwei Jahre und etwas mehr als drei Monate
musste der Klub aus dem &stlichen Ruhrgebiet
namlich auf einen Dreier warten. Am 26. Mai
2019 gelang zum Abschluss der Saison 2018/19
ein 3:0 beim FC Gitersloh — dann verlernte die
HSV zunachst das Gewinnen und zusatzlich
verlangerte Corona mit zwei quélend langen
Lockdowns die Zeit des Leidens.

28 SPIELE OHNE DREIER

Zum Start in die Spielzeit 2021/22 konnten die
,Rothosen” das bis dahin verschlisselte Buch mit
der Aufschrift ,Wie gewinne ich ein FuBballspiel2”
endlich beiseitelegen. Mit einem 4:0 iber den TuS
Erndtebriick gelang der ersehnte Befreiungsschlag.
Insgesamt 28 Partien hatte der Klub darauf gewar-
tet — ohne COVID-19 und die durch das Virus
bedingten Auszeiten hatten in dieser Periode
normalerweise 68 Spiele stattgefunden.

,Wir waren alle sehr erleichtert, der gesamte
Verein, die Mannschaft, die anderen Verantwortli-
chen und natirlich auch wir im Trainerteam”, gibt
Steven Degelmann zu. Der 38-Jahrige ist im Januar
2021 vom benachbarten Landesligisten TuS
Wiescherhéfen, dem Verein des frilheren deutschen
Nationalspielers Mike Hanke, als Coach zur
Hammer Spielvereinigung gewechselt. Einen Dreier
durfte Steven Degelmann in der Zeit nicht feiern, in
seiner ersten Saison fanden gerade einmal noch
zwei Spiele statt, in der darauffolgenden waren es
acht. Das einzig Positive in dieser Phase der
sportlichen Tristesse: Der FuB3ball- und Leichtathletik-
Verband Westfalen setzte wegen der Corona-Lock-
downs zweimal die ibliche Abstiegsregelung auf3er
Kraft, sodass auch der jeweils Tabellenletzte in der
Oberliga bleiben durfte.

L Wir sind nach wie vor sehr dankbar dafir,
dass wir weiterhin in dieser Spielklasse mitmischen
dirfen”, gibt Holger Wortmann zu. Der 54-Jahrige
ist seit dem 1. Oktober 2020 als Sportlicher Leiter
an der Jirgen-Graef-Allee tatig und musste gemein-
sam mit Steven Degelmann vor Beginn dieser
Runde einen ziemlichen Umbruch im Hammer
Kader bewdaltigen. Weil der Hauptsponsor platzlich
sein Engagement bei der HSV einstellte, steht dem
friheren Zweitligisten noch weniger Geld zur
Verfiigung als es vorher schon der Fall war. Trotz-
dem sind die beiden Verantwortlichen davon

Uberzeugt, dass sie eine richtig gute Auswahl
beisammen haben. ,Wir mussten und wollten uns
auch von einigen Spielern trennen. Und wir haben
Jungs dazu geholt, die sportlich wie charakterlich
top zu uns passen”, findet Holger Wortmann.

Zum Beispiel Patrick Schmidt. Wie noch drei
andere Spieler kam der 29-Jahrige vom Westfalen-
ligisten Beckumer SV nach Hamm. Im Match gegen
Erndtebrick bereitete er mit einem Doppelpack den
Weg zum beinahe historischen 4:0-Sieg fir die
HSV. ,Patrick hat wahrend der gesamten Vorberei-
tung stark trainiert und war gut drauf”, berichtet
Trainer Steven Degelmann. ,Dass er dann gegen
Erndtebriick zweimal getroffen hat, wundert mich
daher nicht.”

REGIONALLIGA-KEEPER UND EIN
SOHN DES ,,MEISTERS”

Weitere Sdulen im neuformierten Hammer Team

sind Keeper Tim Oberwahrenbrock, der sogar Regi-

onalliga-Erfahrung mitbringt und zuvor beim
Benediki-Howedes-Klub TuS Haltern sowie beim FC
Pipinsried in Bayern den Kasten hitete. Das Niveau
auf dem Platz deutlich nach oben hieven laut
Steven Degelmann auflerdem unter anderem
Patrick Nemec, Sohn des frilheren tschechischen
Nationalspielers und Schalke-Kultkickers Jiri ,Meis-
ter” Nemec, sowie Sebastian Stroemer und Julius
Woitaschek. ,Unter den finanziellen Voraussetzun-
gen war es gewiss nicht einfach, eine Mannschaft
zusammenzustellen, mit der wir in der Oberliga
bestehen kénnen. Das ist uns, glaube ich, sehr gut
gelungen”, hebt der Coach den Daumen und fiigt
an: ,Weil aber viele Spieler die Hammer Spielver-
einigung mit besseren Zeiten verbinden, zieht der
Verein immer noch, zumal wir von der Infrastruktur
her hier top Bedingungen haben.”

Schon das erste Pflichtspiel in der Saison
2021/22 war ein guter Gradmesser, um zu sehen,
wie es in Hamm weitergehen kann. In der Auftakt-
runde zum Westfalenpokal war Westfalenliga-Neu-
ling Westfalia Kinderhaus keine grof3e Hirde fir
die HSV, auch die Partie gegen die Minsteraner
ging mit 4:0 aufs eigene Konto.

LIEBLINGSERGEBNIS 4:0

Nach den beiden mutmachenden 4:0-Erfolgen
allerdings landeten die Hammer schnell wieder auf
dem Boden der Tatsachen: 2:4 bei PreufBen Miins-
ter Il, 1:3 gegen den SC Paderborn Il und 0:2 beim
RSV Meinerzhagen lauteten die folgenden Ergeb-

AmateurfulBball

nisse in der Oberliga Westfalen, zudem folgte mit
einer 1:2-Niederlage beim Landesligisten SW
Wattenscheid 08 das frihe Aus im Westfalenpokal.
Der Beginn einer neuen Pleitenserie war dies, zum
Gliuck aus Hammer Sicht, nicht. Mit einem 4:0-Sieg
Uber Westfalia Herne bewiesen die Jungs von
Coach Steven Degelmann dann namlich nicht nur,
dass ihre Starterfolge zu Beginn dieser Spielzeit
keine Eintagsfliegen waren, sondern dass sie
anscheinend ein neues Lieblingsergebnis haben.
Zwar ging direkt danach das Stadtderby bei
Westfalia Rhynern mit 2:5 verloren, doch weil eine
Woche spdater ein 1:1 daheim gegen den Holzwi-
ckeder SC folgte, ist man an der Jirgen-Graef-Allee
mit dem Zwischenstand in der Oberliga ganz
zufrieden.

Merke: Jede Serie muss irgendwann ein Ende
haben, auch die der Hammer Spielvereinigung
- und sogar Schalke 04 hat in der Zwischenzeit
mal wieder Spiele gewonnen ... m

WIR WAREN ALLE
SEHR ERLEICHTERT,
DER GESAMTE VEREIN,
DIE MANNSCHAFT,
DIE ANDEREN
VERANTWORTLICHEN
UND NATURLICH
AUCH WIR

IM TRAINERTEAM.

(STEVEN DEGELMANN, TRAINER HAMMER SPVG)
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TURKIYEMSPOR BUNDESPRASIDENT
BOCHUM: ZU GAST

Bundesprasident Steinmeier bei der Interview: Ginter Schneider
Trikotibergabe mit dem Tirkiyemspor-Vorsitzenden Ceyhan Salingéz (1) Fotos: Copyright @llker Séylemez (efelaphotography)
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Um 14:46 Uhr fahrt an der Gahlenschen Straf3e 111

in Bochum ein schwarzer Benz vor. Es ist nicht irgendeine
Limousine der eher hochpreisigen Marke, denn in

ihm sitzt an diesem Dienstag, 28. September, ein besonders
wertvoller Passagier: Frank-Walter Steinmeier.

Hoher Besuch in Bochum: Bundesprasident Frank-Walter Steinmeier mit seiner Frau Elke Bidenbender und Vertretern von Turkiyemspor

TURKIYEMSPOR
BOCHUM

42 WestalenSport #5_2021
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er Bundesprasident besucht gemeinsam mit seiner Frau Elke
Bidenbender das Ruhrgebiet. Anlass ist das deutsch-tirkische
Anwerbeabkommen von 1961, als die boomende Bundesrepub-
lik dringend Arbeitskrafte braucht, um das Wirtschaftswunder
nach Ende des Zweiten Weltkriegs weiter zu befeuern.

Nach Stippvisiten in einer Stahlhitte in Milheim und dem
Ruhr-Museum auf dem Geldnde des Welterbes Zeche Zollverein
in Essen, ist der Bochumer Stadtteil Hamme die dritte Etappe
auf Steinmeiers Tour de Ruhr.

Ceyhan Sahingdz, erster Vorsitzender des SV Tirkiyemspor
Bochum, berichtet von einem unvergesslichen Tag mit einem
Staatsoberhaupt, das iberhaupt nicht herrschaftlich daherkommt
und normalen Birgern einfach auf Augenhdhe begegnet.

Herr Sahing6z, wie war es fir Sie, lhre Vorstands-
kollegen und die anderen Beteiligten, den deutschen
Bundesprésidenten auf dem Sportplatz zu Gast zu
haben?

Ceyhan Sahing6z: Einerseits bedeutet der Besuch eines
so hohen Staatsgasts viel organisatorischen Aufwand, weil zum
Beispiel die Sicherheit gewdhrleistet sein muss und zudem in
Zeiten einer Pandemie auch die Gesundheitsvorschriften
weiterhin beachtet werden missen. Auf der anderen Seite aber
ist Herr Steinmeier, auch wenn er der Bundesprésident ist, im
Umgang ein ganz normaler Mensch. Er ist sehr nett, hort
interessiert zu und wirkt in keinem Moment, als ob er etwas
Besonderes ware. Wenn das ganze Drumherum mit der Staatsli-
mousine und den Sicherheitsleuten nicht ware, dann kénnte
man meinen, das ist einer von nebenan — freundlich, offen und
umgdnglich.

Wie kam es denn dazu, dass lhr Verein fiir den Staats-
besuch ausgewdhlt wurde? Gerade im Ruhrgebiet gibt
es viele Klubs, die eine dhnliche Biografie haben wie
der SV Tirkiyemspor Bochum.

Sahing6z: Mitarbeiter des Bundesprasidialamts haben
wohl im Internet recherchiert, welche Vereine in den vergange-
nen Jahren viel fir die Integration getan haben. Da Herr
Steinmeier im Rahmen des deutsch-irkischen Abkommens im
Ruhrgebiet unterwegs war, haben sie einen Klub hier im Revier
gesucht und sind auf uns gestof3en. Als die Anfrage per E-Mail
kam, hat ein Kollege aus unserem Vorstand zunéchst einen
anderen Verein, namlich Firtinaspor Herne vorgeschlagen, weil
die, im Gegensatz zu uns, eine komplette Jugendabteilung
haben. Das Biro des Bundesprasidenten wollte aber zu uns
kommen, und dariiber sind wir im Nachhinein sehr froh!
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Trikotibergabe: Die
Rickennummer

steht fir den Jahrestag
des deutsch-tiirkischen
Abkommens

Gesprdchsrunde im

Vereinsheim bei Baklava

und tiirkischem Tee

Erzdhlen Sie bitte von der Geschichte
des SV Tiurkiyemspor Bochum!

Sahing6z: Wir haben uns 1989 gegrindet und waren
zundchst ein rein tirkischer Verein. Im Laufe der Jahre aber
wurde uns klar, dass wir uns lieber fir Menschen aller Natio-
nen Sffnen wollen, sodass wir immer wieder auch deutsche
Spieler oder eben aus anderen Landern in unseren Mann-
schaften hatten. Und durch die gute Zusammenarbeit mit
unserem Platznachbarn FC Bochum findet ohnehin ein reger
Austausch statt. Wir haben leider nur zwei Seniorenmann-

schaften, aber keine Jugend, beim FC Bochum ist es andershe-

rum. Deshalb wollen wir fusionieren und erhoffen uns auch

dadurch Rickenwind fir unseren Wunsch nach einem Kunstra-

senplatz, denn bisher haben wir hier an der Gahlenschen
Strafle ,nur’ einen Naturrasen und einen Ascheplatz.
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Was noch hat der Verein fiir die Integration
geleistet, sodass selbst das Bundesprasidialamt
auf den SV Tirkiyemspor Bochum aufmerksam
wurde?

Sahing6z: Als im Jahr 2015 Flichtlinge aus aller Welt
nach Deutschland und auch zu uns kamen, haben wir zusam-
men mit der Bochumer Ausldnderbehdrde zunéchst ein FuBball-
spiel fir die Neuankdmmlinge organisiert. Daraus wurden dann
regelm&Bige Trainingszeiten. Zu Beginn waren es 20, 30 junge
Ménner aus Syrien, dem Irak, Guinea und anderen afrikani-
schen Landern. Da viele nur ein paar Monate oder vielleicht ein
Jahr in einer Stadt geblieben sind, weil sie woanders eine
Unterkunft oder eine Arbeitsstelle gefunden haben oder im
schlimmsten Fall abgeschoben worden sind, wurden es dann
immer weniger. Heute haben wir aus den Anfangszeiten noch
zwei Spieler in der ersten Mannschaft dabei, einer von ihnen ist
Amadou Diallo, er war auch beim Termin mit Frank-Walter
Steinmeier dabei. Ihm haben wir zum Beispiel auch dabei
geholfen, eine Lehrstelle zu finden, er absolviert in der Baufirma
eines unserer Vorstandsmitglieder gerade eine Ausbildung.

AmateurfufBball

WENN DAS GANZE DRUMHERUM
MIT STAATSLIMOUSINE
UND SICHERHEITSLEUTEN NICHT

WARE, DANN KONNTE MAN MEINEN,

DAS IST EINER VON NEBENAN.

Wie organisiert man als kleiner Verein mit einem
ehrenamtlich téatigen Vorstand einen Staatsbesuch?

Sahing6z: Da ist schon einiges zu tun. Wir haben im
Vorfeld ein Schreiben erhalten, welche Sicherheitsvorkehrungen
zu beachten sind, wie wir uns verhalten sollten, wenn der
Bundesprasident ankommt und wie viele Leute wegen Corona
dabei sein dirfen. Wir waren schon gegen 10 Uhr am Platz, um
10:30 Uhr kamen die Polizei und der Staatsschutz, um die
Anlage nach Bomben abzusuchen. Das hat etwa eineinhalb
Stunden gedavert. Um halb zwei kam Bochums Oberbirger-
meister Thomas Eiskirch und gut eine Stunde darauf, mit etwas
Verspatung, fuhr die schwarze Limousine mit Herrn Steinmeier
und seiner Frau vor. Auch fir den Moment hatten wir strikte
Anweisungen, namlich dass wir langsam auf den Bundesprasi-
denten zugehen sollten, wenn er aus dem Auto steigt, und seiner
Frau vorsichtig den WillkommensblumenstrauB3 Gberreichen.

Und danach?

Sahing6z: Danach war es echt entspannt. Wir haben ihm
ein Turkiyemspor-Trikot mit der Rickennummer 60 Uberreicht,
das sollte eben den Jahrestag des deutsch-tirkischen Abkom-
mens symbolisieren. Dann haben wir ihm das Vereinsheim mit
unter anderem dem Zeitstrahl unserer Klubgeschichte gezeigt
und anschlieBend fand eine kleine Talkrunde statt. Insgesamt
waren es sieben Personen, von uns waren aus dem Vorstand
der stellvertretende Geschaftsfihrer Yasin Ali sowie Yasemin
Pilinski und ich dabei, auBerdem die Spieler Amadou Diallo
und Erhan Dizgiin sowie Ronja Inhoff von unserem Nach-
barklub FC Bochum. Wir alle haben ein bisschen erzahlt, was
wir hier so machen. Herr Steinmeier und Frau Bidenbender
waren sehr interessiert, haben auch Fragen gestellt. Das war
ein schoner Nachmittag.

Wie geht lhre eigene
Einwanderungsgeschichte?

Sahing6z: Meine Eltern sind 1973 nach Deutschland
gezogen, also schon einige Jahre nach Beginn dieses Arbeits-
abkommens. Zunéchst haben sie in Ludwigshafen gewohnt, ehe
sie 1975 nach Bochum gezogen sind. Mein Vater Ahmed hat
dann, ganz klassisch, als Stahlarbeiter bei Thyssen Krupp
angefangen. Ich bin 1979 geboren worden, habe friher auch
in der Jugend des FC Bochum FuB3ball gespielt und bin dann
spater beim SV Tirkiyemspor eingestiegen. Beruflich bin ich als
Rechtsanwalt mit einer eigenen Kanzlei tétig und habe in den
vergangenen Jahren zum Beispiel auch einige der Geflichteten
in juristischen Fragen unterstitzt. m

WestfalenSport #5_2021

45



GHEEIMNELPER GREENKEEPE

-

S

SUPER
GREENKEEPER 2021

René Feder heil3t der SUPER GREENKEEPER 2021. Der Platzwart des OTSV PreuBisch
D E R M I T Oldendorf aus dem Kreis Liibbecke des Fu3ball- und Leichtathletik-Verbandes Westfalen
(FLVW) Uberzeugte die Fachjury und wurde Mitte September im Rahmen des,SUPER
GREENKEEPER-Day” im SportCentrum Kaiserau ausgezeichnet. Der 28-Jahrige setzte sich
D E M RAS E N gegen Platzwartinnen und Platzwarte aus einer dreistelligen Bewerberzahl bei der erst-
mals bundesweit ausgeschriebenen Aktion des FLVW in Kooperation mit dem Exklusiv
Partner Husqvarna Deutschland durch. Neben dem FLVW hatten der Bayerische FuBball-
s P RI c H T Verband (BFV), der Schleswig-Holsteinische Ful3ball-Verband (SHFV), der Sachsische
FuBball-Verband (SFV) sowie der SSV Ulm 1846 Fuf3ball und der FC St. Pauli alle Vereine
und ehrenamtlichen ,Heldinnen und Helden im Hintergrund” aufgerufen, sich fiir die

Alle Infos zur Siegerehrung, Ehrung des SUPER GREENKEEPER zu bewerben.

zum hochkardtigen Uberraschungsgast
und dem abwechslungsreichen Programm lesen Sie
auf FLYW.de (QR-Code scannen).
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+WENN EINE GEMEINSCHAFT
DAHINTERSTEHT, RAFFST DU DICH

Das erste Turnier der iibergewichtigen Kicker wair einvoller Erfolg

AUF UND GEHST AUF DEN PLATZ,
STATT AUF DIE COUCH.”
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Wer bei den Heavy Kickers des
PSV Bork spielt, hat mit jeder
Menge Gewicht zu kédmpfen. In
der Gemeinschaft sollen die Kilos
auf dem Kunstrasen wieder pur-
zeln. Doch wéhrend die Beteili-
gung beim Training grof ist, fehlen
den schweren Kickern Gegner auf
Augenhohe beziehungsweise in
der gleichen ,Gewichtsklasse”.
WestfalenSport-Autor Markus
Trimper hat mit Teamgrinder Mike
Kraus Uber Motivation, Gemein-
schaft und Winsche fir die Zukunft

gesprochen.

Interview: Markus Trimper
Fotos: Markus Trimper, Heavy Kickers

estfalenSport: Herr Kraus, wie schwer
sind denn die Heavy Kickers?

Mike Kraus: Bei uns zahlt der BMI (Body-
Mass-Index, Anm. d. Red.). Es hangt also auch von
der GroBe ab. Ab einem BMI von 31 kann man
bei uns mitmachen. Das ist die Grenze, ab der man
als Ubergewichtig gilt. Aber im Schnitt hat hier
jeder seine hundert Kilo. Das Héchstgewicht liegt
ungefdhr bei 145 Kilo.

Seit wann gibt es die Heavy Kickers?
Kraus: Wir sind im Juli 2019 gestartet, also
seit mehr als zwei Jahren.
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Haben Sie in der Zeit bei den Heavy
Kickers schon abgenommen?

Kraus: Erstmal ja - und dann kam Corona
(lacht). Das ging hier leider allen so. Als wir uns
wiedergesehen haben nach den zwei Lockdowns,
konnten wir alle wieder von vorne anfangen.

Haben Sie ein persénliches Zielgewicht?

Kraus: Abnehmen ist fir mich ein Muss. Es ist
gut, dass wir jetzt seit drei Monaten so langsam
wieder in den Trab kommen. Alles andere ergibt
sich dann. Man merkt schon, dass es weniger wird,
allein durch die Bewegung. Jetzt muss das Essen
auch noch ein bisschen umgestellt werden. In erster
Linie soll sich aber jeder bei uns wohlfihlen und
sich bewegen kénnen. Und wenn er dabei noch
abnehmen will, dann ist das gut so.

Amateurfufball

Bei den Heavy Kickers kommt es auf den BMI an ...

Wann und wie ist die Idee entstanden?

Kraus: In England gibt es ein dhnliches
Projekt, allerdings eher kommerziell mit einem
Ligensystem, hinter dem ein Verlag steckt. Ich selbst
habe friher viel FuBBball gespielt und die Schuhe
nach einer Verletzung an den Nagel gehangt.
Dann kam die Zeit auf der Couch. Ich bin zudem
im AuBendienst tatig und viel im Auto unterwegs.
Irgendwann musste wieder Bewegung her. Da kam
mir die Idee ganz Recht. Als ich vor zwei Jahren
nach Selm gezogen bin, habe ich dann drei
Vereine angesprochen. Der PSV Bork war direkt
dabei. Mit einem Aufruf bei Facebook ist die Sache
dann gestartet. Erst mit 14 Spielern, mittlerweile
haben wir eine feste Grof3e von 25. Mehr geht
auch kapazitatsmaBig nicht. Wenn jemand geht,
kommt aber schnell jemand nach. Der Bedarf ist
auf jeden Fall da.

Und aus welchem Umkreis kommen
die Spieler?

Kraus: Ein Spieler kommt aus Bochum. Der
kommt regelmaBig extra mit dem Zug. Ansonsten
kommen alle aus der néheren Umgebung, also
Olfen, Lidinghausen, Waltrop oder auch Linen.

Haben Sie alle vorher schon FuBball ge-
spielt oder sind auch Neulinge dabei?
Kraus: Wir haben auch Neulinge. Die haben
einfach gedacht, dass Sie sich bewegen wollen.
Und das funktioniert auch. Es ist auch kein Muss,
vorher FuBball gespielt zu haben. Es geht nicht
darum, dass wir eine Mannschaft sind, in der die
Besten spielen, um Leistung zu bringen. Bei uns
sollen alle spielen. Die meisten Spiele verlieren wir
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Seit 2019 gehdren die Heavy Kickers zum PSV Bork

Mike Kraus hat die besondere Mannschaft gegriindet

Selbst beim Dehnen haben die Heavy Kickers sichtlich Spafy
Dreikampf mit vollem Einsatz

Gemeinsam machen die FuBBballer viele Meter
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auch. Wir spielen gegen dritte und zweite Mann-
schaften, gegen ,Alte Herren” oder auch mal
Damenmannschaften. Deswegen wdre es schon,
wenn sich noch mehr Teams wie wir grinden, mit
denen man sich auf Augenhdhe begegnen kann. In
Waltrop hat sich vor drei Monaten eine neue
,schwere” Mannschaft gegriindet. Die waren auch
bei unserem Turnier. Da merkt man dann auch, dass
das wesentlich angenehmer ist. Du kommst hinter
den Schlanken halt einfach nicht hinterher flacht).

Sie haben lhr erstes Turnier angesprochen,
das im September stattfand. Ein Erfolg?
Kraus: Das lief sehr gut. Eigentlich sollten auch
noch zwei Mannschaften aus Kiel und Flensburg
kommen. Das hat leider nicht funktioniert. Aber wir
und die Waltroper haben dann jeweils zwei
Mannschaften aufgestellt. Mit einer finften Mann-
schaft aus Dortmund haben wir dann einen Pokal
ausgespielt. Und man hat wirklich gemerkt, dass es
allen mehr Spaf3 macht, wenn das Niveau passt.

Soll es solche Turniere nun regelmaBig
geben?

Kraus: Wir wollen das jetzt jedes Jahr machen
und hoffen, dass bis zum ndchsten Jahr noch ein,
zwei Vereine dazukommen, vielleicht auch durch
das Interview hier (lacht). Das ist ja das, wofir wir
werben. Vielleicht in Hamm, in Dortmund, in
Bochum, wo auch immer — und wir vielleicht mal
mit sechs bis acht Mannschaften eine kleine Liga
grinden kénnen. Das ist das Ziel. Und der Bedarf
ist meiner Meinung nach einfach da. Das sehe ich
daran, wie schnell unserer freien Pldtze immer
wieder weg sind. Aber du brauchst halt auch
jemanden, der sich kimmert.

Auch neben dem Platz sind Sie gut aufge-
stellt. Sie haben einen YouTube-Kanal und
einen Podcast. Worum geht es dabei?

Kraus: Es geht darum, was wir machen. Es soll
auch ein bisschen Aufklarungsarbeit sein und
zeigen, dass man vor so einem Projekt keine Angst
haben muss. Wir sind ja zum Beispiel auch sehr
gut ausgestattet. Wir haben eigene Trikots, Trai-
nings- und auch Warmmach-Klamotten - alles
gesponsert. Auch unser Webauftritt ist gesponsert.
Das zeigt, dass es ein Interesse gibt, solche Projek-
te zu fordern.

Ubergewicht ist ein Thema, das immer
mehr Menschen betrifft. Was glauben Sie,
woran das liegt?

Kraus: Zu wenig Bewegung, zu viel Stress, zu
viel Arbeit. Der Gesellschaft wird auch viel abge-
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nommen. Du brauchst ja nicht mal mehr laufen.
Einfach auf den E-Scooter oder das E-Bike steigen
und los gehts. Viele kénnen sich auch nicht allein
motivieren. Aber wenn eine Gemeinschaft dahinter-
steht, raffst du dich auch auf und gehst auf den
Platz, statt auf die Couch. Wir fihlen uns hier auch
wohl. Keiner muss sich schémen, keiner muss Angst
haben, ausgelacht zu werden. Das ist wichtig. Wir
haben hier auch einige, die seelische Probleme
haben. Das kann Ubergewicht mit sich bringen. Und
auch diese Probleme kann man hier einfach mal
beiseite packen. Es ist also auch ein soziales Projekt.

Was wiirden Sie Menschen mit auf den
Weg geben, die auch einige Pfunde zu viel
haben und diese loswerden beziehungs-
weise sich auch einfach mehr bewegen
wollen, es aber nicht schaffen?

Kraus: Eine Gemeinschaft suchen. Du brauchst
einen Anlaufpunkt. Und da braucht es halt jeman-
den, der das anbietet. In normalen Mannschaften
geht es immer um die Leistung. Da sitzt du am Ende
immer drauBen. Das passiert bei uns nicht.

Was ist lhr Wunsch fir die néchsten Jahre
der Heavy Kickers?

Kraus: Erstmal, dass wir dabeibleiben. Da bin
ich mir aber sicher. Und dass wir uns weiterentwi-
ckeln kénnen. Auch eine zweite Mannschaft war
schon im Gesprach. Wichtiger ist aber, dass diese
Idee auch in anderen Regionen aufgenommen
wird. Wir helfen auch gern, wenn jemand dabei
Unterstitzung braucht. In Waltrop waren vom Start
weg 30 Leute dabei. Ich bin mir sicher, dass das
funktioniert, wenn man so ein Projekt startet. m

TRAININGSZEITEN
KONTAKT

Trainingszeiten:

Montag ~ 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Mittwoch  19.00 Uhr bis 20.30 Uhr

(Stadion PSV Bork, Wienacker, 59379 Selm-Bork)

Kontakt:
Tel. 0171-4801119
E-Mail: psvteamplus@gmail.com

www.heavy-kickers.de
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Der ,kleine” Ballsportverein aus Brambauer mit den ,groflen” BVB-Stars Mats Hummels und Marcel Schmelzer vor 1.600 Zuschauern

DAS UNGLEICHE DUELL

ZWISCHEN DEM
+OROSSEN” UND

DEM ,KLEINEN” BVB

Text: Gunter Schneider
Fotos: Verein
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VB gegen BVB, dieses Duell war ein sehr ungleiches.
Als der , kleine BVB”, némlich der aus Brambauer,
am 12. September beim ,groBen BVB”, also bei
Borussia Dortmund antritt, sind die Kréfteverhdlinisse
schnell geklart. Es ist der erste Spieltag der Fraven-
Kreisliga A Dortmund in der Saison 2021/22 - und
die Madels aus Linen-Brambauer zu Gast bei einem
wahrhaft historischen Ereignis. Der Kick in der
untersten Etage des FuBballs ist schlieBlich das erste
Punktspiel des neu gegriindeten Frauenteams des
zweitgroBten Vereins Deutschlands. , Wir waren sehr
stolz, dabei zu sein, das war ein tolles Erlebnis”, gibt
Bert Richert zu.

Er ist der Trainer der Fraven aus Brambauer und
hat schon viele Partien im AmateurfuBball erlebt.
Dass dabei 1.600 Zuschauer auf der Tribiine sitzen,
allerdings nicht. ,Das war natirlich eine Wahnsinns-
kulisse. Die Leute waren einfach neugierig auf das
Frauenteam der Borussia und haben der Partie einen
ganz tollen Rahmen gegeben”, nickt Bert Richert.
Der Freude Uber die super Stimmung im ,Stadion
Rote Erde” weicht allerdings auf Seiten der Gaste-
spielerinnen schnell. Als der Ball rollt, kehrt Ernichte-
rung ein. Am Ende gewinnen die Spielerinnen in
Schwarz-Gelb mit 8:0. ,Uns war klar, dass die eine
gute Truppe beisammen haben wirden. Unser Ziel
war, nicht zweistellig zu verlieren. Das ist immerhin
gelungen”, berichtet Brambauers Coach.

So mischte sich in die Gefihlswelt seiner Mddels,
zu denen auch die Trainertdchter Rebecca (23) und
Ricarda (20) gehdren, auch ein wenig Frust dariber,
dass auf dem Platz und drumherum keine Chancen-
gleichheit gegeben ist. So schon es auch war, sich
vor vielen Zuschauern prasentieren zu kénnen und
auch noch von Stars wie Weltmeister Mats Hummels
oder dem langjahrigen BVB-Kapitan Marcel Schmel-
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zer, die auf der Tribine von Fans umlagert waren,
Autogramme zu bekommen: Keine Mannschaft der
Welt verliert gerne und dann auch noch hoch, nur
weil der Gegner einen prominenten Namen hat. ,Fir
den FrauenfuBball ist es insgesamt gut, dass sich
groBBe Vereine wie Borussia Dortmund jetzt auch hier
engagieren”, hebt Bert Richert an. ,Das ist ja vom
DFB gewaollt, und andere Vereine wie Schalke vor
einem Jahr oder der VB Stuttgart im n&chsten Jahr
gehen denselben Weg.” Weil solche Satze meistens
mit einem ,aber” weitergehen, ist die Freude Uber
Spiele gegen Borussia Dortmund in derselben Liga
nicht ganz ungeteilt. ,Gut ist, dass sie unten anfan-
gen und nicht die Lizenz eines hdherklassigen Klubs
einfach ibernommen haben. Fakt ist aber auch, dass
sie fir eine Saison den Weg nach oben versperren”,
betont Bert Richert.

Duelle in der selben Spielklasse bedeuten in dem
Fall néamlich nicht, dass sich Vereine wie Brambauer,
Korne, Derne, Asseln, Sélderholz, Berghofen Kirch-
derne, Linen oder Lanstrop — so heif’en die anderen
Vereine in der Kreisliga A Dortmund/Linen — und der
BVB 09 auch nur anndhernd auf Augenhdhe begeg-
nen. Als Borussia Dortmund sein Projekt im Oktober
2020 bekannt gab und nach coronabedingter
Verzdgerung in diesem Jahr im Juni zum Sichtungs-
training einlud, bewarben sich unzahlige Spielerin-
nen fir einen Platz im schwarz-gelben Trikot. Neben
Méadels aus Amateurvereinen aus der Umgebung
wechselten unter anderem auch ehemalige Spieler
des benachbarten Zweitligisten Spielvereinigung
Berghofen ins Team von Trainer Thomas Sulewski.
,Da steht schon sehr viel Qualitat auf dem Platz, von
daher ist der Aufstieg in die Bezirksliga jetzt schon
entschieden”, weif3 Bert Richert bereits nach den
ersten Eindricken der noch jungen Saison.

FRAU
SONNTAG, 12.09.2
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Nach den ersten finf Spieltagen zieht das Team um
Kapiténin Lisa Kleemann, die ebenfalls vorher in
Berghofen am Ball war, mit 15 Punkten und 41:0 Toren
einsam seine Kreise an der Tabellenspitze. Das 8:0
zum Auftakt gegen Brambauer war lediglich ein
mittelhoher Sieg der Borussen-Madels, die anderen
Partien wurden mit 15:0 gegen den BV Teutonia
Lanstrop und 10:0 gegen TuRa Asseln gewonnen,
auBerdem gab es zwei 4:0-Siege bei den Sportfreun-
den Sélderholz und der SpVg Berghofen II. Auf Platz
zwei der Tabelle, mit gebihrendem Abstand zum
.grof3en BVB”: der ,kleine BVB".

ALLE SPIELE ALLER TEAMS
LIVE IM INTERNET

Doch auch wenn Niederlagen die kommenden Wo-
chenende bis zum Saisonende zieren werden: Bram-
baver und die anderen Amateurklubs in der Kreisliga
profitieren nicht nur von der Zugkraft der Borussia und
stehen so etwas mehr im Fokus der Offentlichkeit,
sondern werden medial auch von den Schwarz-Gelben
gepusht. Der BVB streamt nicht nur alle Partien seiner
neuen Mdadels im Internet, und zwar Uber die Plattform
Soccerwatch.TV, sondern auch aller anderen Teams in
der FrauenKreisliga A Dortmund. ,Der BVB hat alle
Kosten fir die Installation der Kameras auf den Plétzen
ibernommen”, berichtet Bert Richert.
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Fur ihn eine schéne Neuerung in seiner schon
léngeren Tatigkeit im FrauenfuBBball. Im Jahr 2008
grindete Bert Richert die erste Madchenmannschaft
beim BV Brambauer, seine Téchter Rebecca und
Ricarda wollten FuBball spielen. Zwischenzeitlich
trainierte der B-Lizenzinhaber die Dortmunder
Kreisauswahl, in der Zeit hatte er Spielerinnen wie
Nina Zimmer, die aus Mengede kommt, inzwischen
beim FSV Gitersloh kickt und es bis in die deutsche
U19-Nationalelf geschafft hat, unter seinen Fittichen.
Auch Merle Greulich aus Brackel, die aktuell in der
U17 des Bundesligisten SGS Essen am Ball ist, und

Ajla Balic, inzwischen bosnische Jung-Nationalspiele-

rin, konnten einst unter Bert Richert in der Dortmun-
der Juniorinnen-Kreisauswahl ihr Talent schon
andeuten.

Es ist noch ein wenig bis dahin, aber diesem
Datum fiebern sie in Brambauer schon entgegen: Am
6. Marz 2022 ist der ,grofie BVB” mit seinen Frauen
zum Rickspiel beim ,kleinen BVB” zu Gast. ,Da
hoffen wir natiirlich auf viele Zuschauer”, frohlockt
Bert Richert. Dass die Borussia-Madels dann schon in
der Tabelle deutlicher enteilt sein werden, ist kaum zu
verhindern. Und wenn sie dann in die Bezirksliga
aufgestiegen sind, kann ab der Saison 2022/23 die
Konkurrenz aus dem Amateurlager wieder den Weg
nach oben unter sich ausmachen. =

Herzmuskel-
entzundung:

eine stumme
Gefahr

Die EM 2020 im Jahr 2021 wird vielen FuBballfans lange im
Gedéchtnis bleiben — nicht zuletzt wegen des dénischen Natio-
nalspielers Christian Eriksen, der aus zundchst unklaren Griinden
auf dem Platz einfach zusammenbrach und sogar reanimiert
werden musste. Schnell stand der Begriff der Herzmuskelentziin-
dung — im Fachjargon auch Myokarditis — im Raum.

Wie genau kommt es aber zu einer Herzmuskelentziin-
dung und wie viel Sport ist nach einer Krankheit eigentlich
wieder erlaubt?

Das Herz besteht aus drei Schichten — einer AuBenhaut, einer
Innenhaut und einer dazwischen liegenden Muskelschicht,
die dafir sorgt, dass sich unser Herz zusammenziehen kann,
um das Blut durch unseren Kérper zu pumpen. Bei Erkaltun-
gen dringen virale Erreger in den Kérper ein. Normalerweise
ist das Immunsystem in der Lage, diese eigenstandig zu elimi-
nieren. Fangt man jedoch zu frih wieder mit Sport an, ist der
Kérper Gberfordert und die Viren finden Wege, die sie normo-
lerweise nicht gehen kénnen. Sie gelangen an den Herzmus-
kel und schadigen dort die Herzmuskelzellen. Tickisch: Oft
bleibt die Myokarditis unentdeckt, haufig treten Symptome
erst lange Zeit nach der Infektion auf.

Um das Risiko einer Herzmuskelentziindung zu minimie-
ren, gelten folgende Faustregeln:

* Nach einer leichten Erkaltung kann man einige Tage bis
eine Woche nach Abklingen der Symptome wieder zum
Sport.

AOK-Gesundheitstipp ‘

® Nach einem Infekt, der mit Fieber einherging oder bei
dem sogar ein Antibiotikum nétig war, sollte man im
Schnitt mindestens eine Woche warten, nachdem die
Symptome abgeklungen sind und das Antibiotikum abge-
setzt werden durfte.

* Wurde man von einer richtigen Grippe heimgesucht, ist
es ratsam, zwei bis drei Wochen mit der kérperlichen
Anstrengung zu warten.

Man sollte auBerdem darauf achten, in den ersten Trainings-
einheiten nach der Erkrankung nicht an die Maximalbelo-
stung zu gehen. Besser ist, langsam zu starten und sich nach
und nach zu steigern. Hoéren Sie also auf lhren Kérper, er
weif3 oft am besten, was er benétigt!

AOK &)

Gesundheitspartner

N
FLVW

Die AOK NordWest als Gesundheitspartner des FLVW
versorgt alle Leserinnen und Leser des WestfalenSports

regelmaBig mit Gesundheitstipps.
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TORFRAU WIEBKE

BEI DEN ,EAGLES”:
FALLSCHIRMSPRINGER,
BROTMANGEL

UND UNGELIEBTE
PHILOSOPHIE-KURSE

Interview: Ridiger Zinsel

Wiebke Willebrandt: die Nummer 1 der ,Eagles” ...

Fotos: R. Zinsel, privat

.. und voller Einsatz fiir das neue Team
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Mit der Lippstadterin Wiebke Willebrandt absolviert eine weitere
Absolventin des FLVW-MadchenfuBBball-Internats (siehe auch

das Anna-Aehling-Interview, Ausgabe 2/2021) nach bestandenem
Abitur ein Studium in den USA und spielt parallel fir das ,Women’s
Soccer Team” ihrer Universitat. Nachdem auch die ambitionierte
Torhiterin ihren ,,amerikanischen Traum” coronabedingt zundchst um
ein Jahr verschieben musste, studiert und kickt die 20-Jahrige dank
eines FuB3ball-Stipendiums nun seit knapp drei Monaten in Boston.

n der Hauptstadt des US-Bundesstaats Massachu-
setts studiert Wiebke Willebrandt am Boston Col-
lege im Bostoner Vorort Chestnut Hill und hitet das
Tor der ,Boston College Eagles Women's Soccer”,
der in der ,National Collegiate Athletic Associati-
on” (NCAA, Division 1) spielenden FrauenfuB3ball-
Mannschaft. Das erste Vierteljahr an der Ostkiste
der Vereinigten Staaten hatte der jungen Westfalin
— wie sie im Interview verrdt — schon einiges zu
bieten: vom ,Eagles”-Debit in New York Gber kuli-
narische Besonderheiten bis zum bemerkenswerten
studentischen Stundenplan ...

WestfalenSport: Wie geht’s Dir nach den
ersten drei Monaten in Deiner neuen Hei-
mat? Wie wurdest Du dort aufgenommen?

Wiebke Willebrandt: Ich habe mich hier am
Boston College sehr gut eingelebt. Meine Mann-
schaft hat es mir sehr leicht gemacht, mich an alles
zu gewodhnen und mich wohlzufihlen. Die anderen
Sportler und Studenten sind alle sehr offen und herz-
lich, da fihlt man sich direkt wohl. Ich habe zwar
etwas Zeit gebraucht, bis ich mich auf dem Campus
zurechtgefunden habe, aber das ist jetzt auch kein
Problem mehr.
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Mit wem aus Deiner (fuBballerischen) Hei-
mat hdéltst Du Kontakt, und wie sieht das
aus?

Wiebke Willebrandt: Ich halte Kontakt mit fast
allen meinen Trainern aus der Heimat, sowohl mit
denen aus dem Internat als auch mit meinem Torwart-
trainer aus Lippstadt. Es ist auch immer schén, von
Sarah oder Lea (Koordinatorin Sarah Feld, Leiterin
Lea Notthoff; Anm. d. A.) zu héren, wie es im Inter-
nat so lGuft. Aber auch mit allen anderen, mit denen
ich trainiert habe, habe ich Kontakt, um einfach zu
héren was es Neues gibt. Natirlich habe ich auch
standigen Kontakt zu meinen Freunden und alten
Mitspielern und Mitspielerinnen.

Was vermisst Du denn am meisten?
Wiebke Willebrandt: Ich vermisse natirlich
meine Familie und Freunde, die ich mal wieder ger-
ne richtig sehen wirde und nicht nur Gbers Handy.
Ansonsten muss ich sagen, dass ich gute Brotchen
oder Brot schon manchmal vermisse. Das Essen in
meiner Uni ist eigentlich ziemlich gut und, wenn
man mdchte, auch gesund. Das entspricht also
nicht dem Klischee, dass es ausschlieBlich frittierte
und fettige Sachen gibt, denn es gibt auch genug

Alternativen. Allerdings wére eine Scheibe Brot,
die nicht total trocken oder ein Toast ist, schon mal
schon (lacht).

Wie bist Du denn sportlich aus den Startls-
chern gekommen?

Wiebke Willebrandt: FuB3ballerisch lauft
es ganz gut. Mein erster Einsatz Gberhaupt war
Anfang August in einem Freundschaftsspiel gegen
LArmy”, die Mannschaft der US Military Academy
in West Point, New York. Das war ziemlich cool,
aber auch sehr verrickt, da wir auf deren Campus
gespielt haben und bei denen ganz strikte Regeln
herrschen. Zudem wurden dort parallel Militaribun-
gen, wie zum Beispiel Fallschirmsprung-Ubungen,
durchgefihrt.

Meinen ersten Startelf-Einsatz ermdglichte mir
unser Trainer Jason Lowe in unserem ersten ,non-
conference match” gegen lona, das wir 5:0 gewon-
nen haben. Auch diese Nicht-ligaspiele sind wichtig
fir die nationale Abschlusstabelle, die entscheidet,
wer das nationale Turnier erreicht.

Ein anderes besonderes Spiel war gegen ,Flo-
rida State”: Zum einen, weil wir in Florida gespielt
haben, und es echt cool war, Florida zu sehen, und

AmateurfulBball

Wiebke hélt alles: den Ball im Training in Kaiserau (links),
die Siegerschale beim Landerpokal in Wedau [r.) und in Boston die deutsche Fahne hoch (M.)

zum anderen, weil ,Florida State” aktuell die beste
College-Mannschaft im Land ist. Leider haben wir
1:4 verloren, Florida war schon ziemlich gut, aber
4:1 spiegelte den Spielverlauf nicht wider.

In den letzten Spielen hatten wir leider etwas Pech
und haben auch dumme Fehler gemacht. Unsere
Ausgangslage ist aber immer noch ziemlich gut.

Wie sieht Dein wéchentliches fuBBballeri-
sches Pensum aus?

Wiebke Willebrandt: Wir unterscheiden zwei
verschiedene Wochen-Rhythmen: Alle zwei Wochen
spielen wir donnerstags und sonntags und in den an-
deren Wochen nur sonntags. Montags ist immer unser
,off-day”, an dem wir kein Training haben. Dienstags
und an den Donnerstagen, an denen wir nicht spielen,
haben wir FuBBballtraining von 8 bis 10 Uhr und Lift,
also Krafttraining, von 10 bis 11 Uhr. Mittwochs und
freitags ist nur FuBballtraining von 8 bis 10 Uhr, und
samstags trainieren wir von 10 bis 12 Uhr.

Wenn wir donnerstags spielen, fallt das Training
und Lift morgens natirlich weg, dafir spielen wir
dann ja abends. AuBerdem ist freitags dann eher
eine Regenerations-/Technikeinheit fir die, die am
Donnerstag gespielt haben.
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Wiebke Willebrandt (2.v.r.)
und ihre Boston Eagles:
US-Nationalhymne vor dem

Match

Und Dein wochentliches Studentinnen-
Pensum?

Wiebke Willebrandt: Was ich studieren wer-
de, weif3 ich noch nicht genau, da man in Amerika zu-
ndchst ein Orientierungsjahr hat. Wahrscheinlich wird
es bei mir auf Neurowissenschaft hinauslaufen. Daher
belege ich in diesem Semester auch einen Psycholo-
gieKurs. Neben weiteren Veranstaltungen rund um
die Themenbereiche ,Krankenversicherungen” und
,Formen von Diskriminierung” habe ich leider auch
noch einen Philosophie-Kurs, den ich nehmen musste.
Mir gefallen alle Kurse sehr — auBBer Philosophie!

Meine Dienstage und Donnerstage sind ziemlich
stressig: Nachdem wir bis 11 Uhr trainiert haben,
habe ich von 12 bis 19:25 Uhr Uni. Montags,
mittwochs und freitags habe ich dafir nur einen bis
zwei Kurse und genug Zeit, die anfallenden Aufga-
ben zu erledigen.

Was ist fir Dich der gréBte Unterschied zwi-

schen dem Leben im FLVW-Internat und der

Zeit als ,,FuBball-Studentin” in den USA?
Wiebke Willebrandt: Die grofiten Unter-

schiede sind die Tagesablaufe und das Training.

Im Internat haben wir ja eher in kleineren Gruppen

trainiert, und hier trainieren wir immer mit der gan-
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zen Mannschaft. Auch beim Torwarttraining kom-
men wir immer mit der Mannschaft zusammen und
haben normales Training wie man es auch vom
Verein kennt. Auf3erdem dachte ich immer, dass
die Sportschule in Kaiserau relativ grof} ist. Aber
ich stelle fest, dass man das nicht mit den Dimensi-
onen hier vergleichen kann — egal ob Sportstatten,
RegenerationsmafBnahmen, Spielanalysen und so
weiter ...

In Kaiserau sind die Sachen sicher nicht
schlechter, aber hier sind die Mdglichkeiten doch
nochmal ganz anders, weil der Sport hier ein-
fach einen ganz anderen Stellenwert hat. Hier
wird schon sehr viel Wert auf Athletik und Fitness
gelegt, daher ist das Spiel auch schneller, als es
in der 2. Liga war. AuBerdem machen die Trainer
ihren Job hauptberuflich, wodurch alles nochmal
professioneller ist.

Und wie sieht die Freizeit aus? Hast Du auch
schon - als Zuschauerin oder sogar selbst
aktiv — anderen US-Sport kennengelernt?
Wiebke Willebrandt: Dadurch, dass unsere
Spiele so schnell (nach einer Woche Vorbereitung)
angefangen haben, waren die Wochen relativ stres-
sig. Auch deshalb, weil man zu Auswartsspielen

schon mal Uber vier Stunden mit dem Bus fahrt oder
zwei Stunden fliegt.

In der Freizeit haben wir die Innenstadt von
Boston besucht, Karten gespielt oder einfach
gechillt. Ich bin leider noch nicht dazu gekommen,
ein Football-Spiel meines Colleges zu sehen, da wir
immer zu einem Auswartsspiel unterwegs waren.
Dafir habe ich mehrere Volleyballspiele erlebt, was
ziemlich cool war, da die Stimmung wahrend der
Matches hier echt gut ist, da alle Studenten zu den
Spielen kommen und die Teams, egal aus welcher
Sportart, unterstitzen.

Was war das bisher schénste Erlebnis in
Deiner neuen Heimat?

Wiebke Willebrandt: Ich kann gar nicht ein
spezielles Erlebnis nennen. Mir gefallt alles echt gut,
und alle sind super nett. Auch wenn Auswartsspiele
aufgrund des Reisens immer mehrere Tage in An-
spruch nehmen, geniefe ich das Reisen sehr, da ich
echt viel vom Land sehe. Ich war nun schon in zehn
verschiedenen US-Staaten und bis Ende Oktober
werden noch mindestens vier dazu kommen und -
je nachdem wie gut wir dann in der Saison abge-
schnitten haben - vielleicht sogar noch mehr.” m

AmateurfulBball

Gute Laune im Bostoner Soccer-Team

WIEBKE
KURZ UND BUNDIG

Nach dem ersten Vierteljahr in den USA ist ...

. mein neves Lieblingsessen: Quinoa-Gemiise Bowl
(selbst zusammengestell).

. mein never Lieblingsort: unser Campus.

. mein neves Lieblingsgetriink: Core Power
Chocolate nach dem Spiel.

. mein neues Lieblings-Outfit: Shorts und T-Shirt
und ggf. Hoodie.

. meine (neve) Lieblings-TV-Sendung: gucke hier
gar kein TV.

. mein (neues) Lieblingsrestaurant: CAVA.
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Schiedsrichter

DU BIST ALS
BEOBACHTER
JA NICHT
DER GROSSE
ZAMPANO

Text und Fotos: David Hennig

Mitte August endete die beachtliche Schiedsrichter-Biogratie
von Peter Miller: Im Rahmen eines Lehrgangs verabschiedete
Michael Liedtke, Vorsitzender des westfalischen Verbands-
Schiedsrichter-Ausschusses, den 69-jahrigen Warendorfer als
Beobachter aus dem Bereich des Westdeutschen Fuf3ballver-
bandes. ,Peter Miller war immer einsatzbereit, zuverldssig
und brachte eine hohe Fach- und Sozialkompetenz mit. All die
Zeit Uber war er immer fir die Sache im Einsatz und einer der
meistbeschaftigten Beobachter des FLYW. Er hat viele Talente
gesehen, entdeckt und geférdert”, erklart Liedtke.

64 WestalenSport #5 2021

Michael Liedtke {I.)

verabschiedete
Peter Miller

Hans Vof3 (1)

und Peter Miller
leiteten drei
Jahrzehnte den
Nachwuchslehrgang
im SportCentrum
Kaiserau

Is Unparteiischer war der Warendorfer von 1977
bis 1990 im Profi-FuBball aktiv, bevor er sich in den
folgenden drei Jahrzehnten auf die Beobachtung und
das Coaching von Nachwuchsschiedsrichtern kon-
zentrierte. Aus gesundheitlichen Grinden entschied
sich Peter Miller kiirzerzutreten, ein Jahr vor der
Altersgrenze in den Beobachter-Ruhestand zu gehen:
,93 Jahre war ich mit ganzem Herzen dabei. Zu
diesem Zeitpunkt wollte ich die Vernunft walten las-
sen, schlieBlich wollte ich meiner Verantwortung als
Coach im vollen Besitz aller Krafte gerecht werden.”
Zuletzt war der 69-Jéhrige als Beobachter bis in den
DFB-Bereich tatig — dies bereits seit 1991. Dabei
blickt Peter Miller am Ende seiner Karriere auf viele
tolle Einsatze, unzahlige Coachings und pragende
Begegnungen zuriick.

Erzahlt der ehemalige Bundesliga-Schiedsrichter
von seiner aktiven Zeit auf und neben dem Platz, so
lasst sich immer die Begeisterung und Leidenschaft
fir seine Tatigkeit heraushdren. Die Schiedsrichterei
hat sein Leben gepragt. Dass er als Coach fast alle
Unparteiischen aus den Bundesligen schon mal im
Rahmen eines Coaching-Auftrages begleitet hat, freut
den ehemaligen Lehrer fir Erdkunde und Deutsch —
doch kommt es ihm auf etwas ganz anderes an: ,Jun-
ge Menschen wollte ich stets fachlich und sachlich
unterstitzen, ein Begleiter sein, um sie in ihrer Leis-
tung zu fordern.” Dies galt sowohl fir das Klassen-
zimmer als auch fir den Sportplatz. ,Ich habe mich
nie als Beobachter gesehen, sondern als Coach. Bis
zum Schluss waren es immer meine Jungs und meine
Méadchen, die ich nach vorne bringen wollte.” Den
Austausch auf Augenhohe mit den Aktiven hat der
ehemalige Paddagoge besonders geschatzt. Im Laufe
der Zeit hatten sich besonders die Persénlichkeits-

Schiedsrichter

strukturen der Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter
geandert. ,Da ist heute niemand mehr bei, der nur
noch nickt und macht. Das ist gut! Ich habe viele
tolle, selbstbewusste Personlichkeiten kennengelernt,
was natirlich auch fir einen Beobachter anspruchs-
voll ist.” Dabei sollte niemand Angst haben, wenn
der Coach in die Kabine kommt. ,Das Gefiihl hatte
ich auch nie. Mir war das offene Gespréch immer
wichtig. Du bist als Beobachter ja nicht der grof3e
Zampano.” Ein gutes Vertrauensverhdlinis zwischen
Unparteiischen und Beobachter bildete dafir die Ba-
sis. Denn keine Spielleitung sei fehlerlos. Wer Fehler
finden wolle, finde auch welche. Ebenso gehére es
dazu, dass auch mal eine Spielleitung daneben gin-
ge. ,Mir ging es aber stets darum, die Leistung der
Aktiven zu optimieren, gemeinsam Griinde fir Fehler
zu suchen - dies gelingt aber nur, wenn der Coach
den richtigen Zugang zum Schiedsrichter findet

und die jeweilige Personlichkeit respektiert.” Denn
Schiedsrichter liefBen sich nicht in eine ,Schablone”
packen. ,Ich kann als Coach nicht sagen, dass die
eine Art gut, die andere schlecht ist. Am Ende zahlte
for mich immer, dass der Schiedsrichter das Spiel auf
seine Art und nach seinen Méglichkeiten gut Uber die
Buhne gebracht hat.” Diese Einstellung schatzten die
Aktiven neben seiner fachlichen Expertise sicherlich
am meisten.

Auch wenn der FuBball im Leben von Peter
Mller nun nur noch eine Nebenrolle spielt, so hat
er dennoch kaum ein freies Wochenende. , Ich habe
drei tolle Kinder, mittlerweile sieben Enkelkinder — da
bleibt nun mehr Zeit fir die Familie. Zudem bin ich
vielseitig interessiert, reise gerne und treibe nun auch
mehr Sport. Langeweile kommt keine auf, ich genie-
f3e mein Leben, ganz ohne feste AnstoBzeiten.” m
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Traumstart fir

Schalkes U17-Juniorinnen
in der Kreisliga A
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AmateurfufBball

SCHALKE 04
JETZT AUCH
MIT U17-
JUNIORINNEN
IN DER
KREISLIGA
AM BALL

Text und Fotos: Heiko Buschmann

Eine richtige Packung kassiert und dennoch
glicklich: Auch das kann FuBball sein.

Als Juliane Heynowski in der 67. Minute in den
gegnerischen Kasten trifft, kann die 16-Jahrige
ihr Glick kaum fassen. Vor Freude kreischend
laufen ihre Mitspielerinnen auf sie zu, umarmen die
Torschitzin. Es ist der Treffer zum 1:9-Zwischen-
stand, am Ende steht aus Sicht der U17-Juniorin-
nen des SV Horst 08 eine 1:11-Niederlage.

Der Gegner heif3t: FC Schalke 04.
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s ist schdn, dass ich gegen Schalke ein Tor erzielen
konnte, dariiber haben wir uns natirlich gefreut”,
gibt Juliane Heynowski nachher zu. Trotzdem ist sie
ein wenig im Zwiespalt, denn erstens tut eine
solche Abreibung ja immer weh und zweitens wird
der neue groBe Name im FrauenfuBBball selbst unter
den Nachbarklubs in Gelsenkirchen nicht uneinge-
schrankt abgefeiert. ,Schalke zieht einfach. Wenn
die eine FrauenfuBball-Abteilung grinden, wollen
viele Spielerinnen von anderen, kleineren Vereinen
dabei sein”, erklart Horst-08-Trainerin Lea Steglich
und figt an: ,Man sieht ja, dass in unserer Kreisli-
ga nur zwei Teams aus Gelsenkirchen dabei sind.
Es wdre natiirlich besser, wenn auch andere
Amateurvereine aus unserer Stadt eine U17
anmelden wirden.”

"
I/

Ansprache von Trainerin Barbel Janowski

NATIONALSPIELERIN
AUS HOLLAND

Zur Saison 2020/21 ist SO4 mit zwei Teams an den
Start gegangen, Schalke Blau und Schalke Weif3,
und zwar bewusst ganz unten in der Kreisliga. Nun
sind die U17-Juniorinnen in den Spielbetrieb gefolgt,
ebenfalls in der niedrigsten Spielklasse. Nach einem
professionellen Sichtungstraining im Juni, bei dem
sich 60 Madels aus Gelsenkirchen und der még-
lichst néheren Umgebung fir einen Platz im kénigs-
blaven Trikot bewarben, haben 20 Spielerinnen den
Sprung ins Team von Trainerin Barbel Janowski
geschafft. Einige von ihnen sind von héherklassigen
Vereinen nach Schalke gewechselt, so unter ande-
rem Esma Pinar, die vorher beim Nachwuchs des

WIR HABEN VIELE TALENTIERTE
SPIELERINNEN DABEI, DIE
VORHER IN ANDEREN VEREINEN
GESPIELT HABEN UND SEHR
GUT BEI UNS REINPASSEN.

AmateurfufBball

(BARBEL JANOWSKI, TRAINERIN U17-JUNIORINNEN FC SCHALKE 04)

FravenfuBball-Bundesligisten SGS Essen am Balll
war. Sogar eine niederlandische Juniorinnen-Natio-
nalkickerin fand den Weg nach Gelsenkirchen,
Annique Mensen, die in der Nahe von Meppen
wohnt. Andere haben aber vorher noch nie im
Verein gegen den Ball getreten, so Josy-Annabel
Réder und Laura Rausch, die vorher beim Handball
aktiv waren, und Sude Kart, die sich iiber das
Bolzplatz-Projekt des FC Schalke fir die U17-Méadels
empfehlen konnte.

Wir sind bisher sehr zufrieden mit der Entwick-
lung der U17-Juniorinnen. Man merkt den Madels
einfach an, dass sie Lust haben, fir Schalke 04 zu
spielen und das kénigsblaue Trikot zu tragen”, sagt
Richard Weber, Jugendkoordinator der SO4-Frauen-
fuBball-Abteilung.

Wie die beiden Erwachsenen-Frauenteams Schal-

ke Blau und Schalke Weif3 sind auch die U17-Junio-
rinnen ihren meisten Gegnerinnen deutlich Gberle-
gen. Nach sieben Spieltagen mit bisher finf
ausgetragenen Partien ziert Schalke mit zwalf
Punkten die Spitze in der Kreisliga A Herne-Bochum-
Gelsenkirchen-Recklinghausen, nur das Match bei
Victoria Habinghorst ging mit O:1 verloren.

Die Trainerin der Schalker U17-Juniorinnen ist
gewiss kein Typ, der sich beschwert. Gerne hat sie
im Sommer ihren Posten im Trainerteam von Schalke
Blau gegen die sportliche Verantwortung bei den
jungeren Kickerinnen eingetauscht. Schon vor ihrer
Schalker Zeit war Barbel Janowski im Nachwuchs
beschaftigt, coachte die U17 des 1. FFC Reckling-
hausen, U17 und die U15 des VL Bochum. ,Wir
haben viele talentierte Spielerinnen dabei, die
vorher in anderen Vereinen gespielt haben und sehr
gut bei uns reinpassen. Die Madels sind im Training

eifrig dabei und wollen sich immer verbessern”,
verrat Barbel Janowski.

Als ihre wichtigste Aufgabe sieht sie im Verbund
mit Co-Trainerin Susanne Holzner, neben der Ver-
mittlung der Werte des Vereins, ,den Madels vor
allem noch taktisch einige Dinge beizubringen”.
Und wenn es einmal kleine Rickschlage gebe, wie
eben beim unglicklichen 0:1 in Habinghorst, dann
komme es eben darauf an, ,aus dieser Erfahrung zu
lernen und es beim nachsten Mal besser zu machen”.

50 KILOMETER .
PRO STRECKE FUR S04

Fir den Traum, im kénigsblauen Trikot aufzulaufen, und
das bei Heimspielen auch noch in der altehrwiirdigen
GlickaufKampfbahn, wo friher Ernst Kuzorra und Co.
sechs der sieben deutschen Meisterschaften des Tradi-
tionsklubs holten, nimmt auch Emmy Menke viel auf
sich. Die 15-Jahrige kommt aus Mettmann und ist vom
dortigen FC 08 zu SO4 gewechselt. ,Ich bin seit der
Geburt Schalke-Fan und wollte unbedingt dabei sein,
als ich gehort habe, dass Schalke ein U17-Juniorinnen-
Team aufbaut. Es ist einfach toll, fir meinen Herzensver-
ein aufzulaufen”, sprudelt es aus Emmy Menke.

Zum Training muss die Abwehrkickerin sogar in
den Gelsenkirchener Norden nach Hassel fahren.
Trotz einer kirzlich erst abgeschlossenen Erweiterung,
ist auf dem SO4-Vereinsgeldnde an der Arena namlich
kein Platz fir die Madels, sodass sie unter der Woche
zum Uben auf die Sportanlage Littinghof ausweichen
missen. Da die FrauenfuBBball-Abteilung bei SO4 aber
gerade erst entstanden ist, dirfte es auch hier in der
Zukunft weiter vorangehen. m
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Junioren

NEUES BEWEGUNGS-,
SPIEL- UND SPORTLABOR

RUCKT JUNGE MENSCHEN
IN DEN FOKUS

Text und Foto: Heiko Appelbaum

Forscherinnen und Forscher, die sich mit dem Zusammenhang von

korperlicher Aktivitat und einer ganzheitlichen gesunden Entwicklung von Heranwachsenden
beschaftigen, zeigen sich besorgt Gber den Bewegungsmangel unter Kindern

und Jugendlichen: ,Inaktive Lebensstile kénnen schon in jungen Jahren zu schwerwiegenden

gesundheitlichen Beeintrachtigungen, motorischen Defiziten und auch
psychosozialen Belastungen fihren”, sagt Prof. Dr. Miriam Kehne. Sie ist Leiterin
des Arbeitsbereiches Kindheits- und Jugendforschung im Sport im Department Sport und
Gesundheit an der Universitat Paderborn und erforscht die Zusammenhdnge
von kérperlicher Aktivitat und verschiedenen Entwicklungsfacetten Heranwachsender.
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Bei der
Grindungsveranstaltung
des Bewegungs-,
Spiel- und Sportlabors
in der Paderborner
Benteler-Arena
(v. 1):
Diethelm Krause,
Prof. Dr. René Fahr,
Nicole Satzinger,
Prof. Dr. Miriam Kehne,
Prof. Dr. Nils Neuber
und

Dr. Gerwin Lutz Reinink

mmer wieder hat sie festgestellt, dass
MaBnahmen und fundierte Kenntnisse zur
Forderung aktiver Lebensstile wissen-
schaftlich erarbeitet werden, eine dauer-
hafte Umsetzung in die Praxis zumeist
aber nicht erfolgt oder grofie Schwierig-
keiten bereitet.

Diese Licke zwischen Wissenschaft
und praktischer Anwendung der Erkennt-
nisse mochte Prof. Dr. Miriam Kehne mit
der Grindung des Bewegungs-, Spiel-
und Sportlabors (besslab) aufgreifen und
einen Wissenstransfer fir eine bewegte
Zukuntt leisten. Die neue Einrichtung der
Universitat Paderborn wurde jetzt im
Rahmen einer Feierstunde in der Benteler-
Arena in Paderborn eroffnet. Leiterin des
besslabs als Teil des Arbeitsbereiches
Kindheits- und Jugendforschung im Sport
ist Nicole Satzinger, die von Prof. Dr.
Miriam Kehne im Rahmen der Grin-
dungsveranstaltung vorgestellt wurde.

,Mit dem besslab legt der Arbeitsbe-
reich Kindheits- und Jugendforschung im
Sport der Universitat Paderborn einen
zukunftsweisenden Schwerpunkt zur
Bewegungsférderung von Heranwachsen-
den”, erkldrte Prof. Dr. Miriam Kehne
anlésslich der Eréffnung den geladenen
Gasten.

Ziel des besslab ist es, dem nun schon
seit Jahren bestehenden Bewegungsman-
gel unter Kindern und Jugendlichen auf
Basis wissenschaftlicher Erkenntnisse
gezielt zu begegnen. Das fundierte
Wissen soll in einen engen Dialog mit
den beteiligten Akteuren aus Praxis und
Politik aufgenommen, an die Anforderun-
gen der Praxis angepasst und in die
Bewegungswelt von Kindern und Jugend-
lichen transferiert werden.

Dr. Gerwin Lutz Reinink von der
Staatskanzlei des Landes NRW lobt den
vielschichtigen Ansatz des besslab:
Wissenschaft und Praxis stdrker mitein-
ander zu verbinden, um aus der wissen-
schaftlichen Diskussion heraus Anstof3e
fur die Praxis abzuleiten und umgekehrt
fir die praxisorientierte Forschung eine
Orientierung Uber die bestehenden
Notwendigkeiten und Bedarfe im Lebens-
alltag der Heranwachsenden zu finden,
ist genau der richtige Weg.”

Diethelm Krause, Vizeprésident im
Landessportbund NRW und zugleich

Junioren

Prasident des Kreissportbundes Paderborn,
sieht, dass der Vereinssport Kinder und
Jugendliche in ihrer Entwicklung maf3geb-
lich fordern kann: ,In den Vereinen wird
Vielfalt gelebt und Lust auf Bewegung
gemacht. Eine enge Vernetzung und der
wechselseitige Austausch zwischen Praxis,
Politik und Wissenschaft ist Voraussetzung
fir eine bewegtere Zukunft von Kindern
und Jugendlichen.” Prof. Dr. Nils Neuber,
Sprecher des Forschungsverbunds Kind-
heits- und Jugendsport NRW, freut sich
darijber, dass in Paderborn ,eine neue
Schnittstelle zwischen Wissenschaft und
Praxis” entsteht: ,Das ist ein ganz wichti-
ges Signal aus Ostwestfalen und ergénzt
die gute Arbeit der Universitat Paderborn
im Bereich Kindheits- und Jugendforschung
im Sport.”

Uber dieses Lob des Wissenschaftlers
aus Minster freut sich Prof. Dr. René
Fahr, Vizeprasident fir Wissens- und
Technologietransfer an der Universitét
Paderborn: ,Vernetzung und Ideentrans-
fer gewinnen zunehmend an Bedeutung.
Mit dem besslab setzt die Universitat
Impulse fir eine wichtige gesellschaftliche
Herausforderung und gestaltet in beispiel-
hafter Weise den Austausch mit den
relevanten Akteuren.”

Im Rahmen der Veranstaltung gab es
neben groflem Zuspruch aus Praxis und
Politik zahlreiche Zusagen fir eine
Unterstitzung des besslab. Diesen
Rickenwind will Prof. Dr. Miriam Kehne
mit ihrem Team gerne nutzen und schon
in den nachsten Wochen weitere Pra-
xisprojekte auf den Weg bringen. m
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JUNIOR-COACH-AZUBIS
TROTZEN
CORONA-PANDEMIE

Text und Fotos: Lukas Wickenkamp

Der DFB-JUNIOR-COACH schafft fir fullballbegeisterte Schiler ab
15 Jahren eine Einstiegsmoglichkeit in die lizenzierte Trainertatigkeit.
Diese werden in einer kostenlosen 40-stindigen Schulung an ausge-
wdhlten Ausbildungsschulen zum DFB-JUNIOR-COACH ausgebildet.
Viele der geplanten Lehrgdnge fielen im vergangenen Schuljahr
coronabedingt aus. Nicht so an der Von-Zumbusch-Gesamtschule in
Herzebrock-Clarholz (Kreis Gitersloh), wo kurz vor den Sommerferien

zehn Schilerinnen und Schiler zur JUNIOR-COACH Ausbildung antraten.
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Daniel Hollensteiner bei der taglichen Theorieeinheit ...

... und mit den kinftigen JUNIOR COACHES auf dem Platz

-
Ballgefuhl war in jeder Hinsicht gefragt

i 4l

-
v 2 | "
e dorsamasil A vl ¢ b ol R el
4

Junioren

ine Ausbildung unter Corona-Bedingungen war auch fir
Daniel Hollensteiner, Referent des FuBBball- und Leichtathletik-
Verbandes Westfalen (FLYW), etwas Besonderes. Aber das
sollte nicht die einzige Herausforderung fir den erfahrenen
Referenten, die verantwortliche Lehrerin Anne Springer und
die angehenden JUNIOR-COACHES sein. Denn die 10er-
Abschlussklassen der Von-Zumbusch-Gesamtschule versperrten
am ersten Lehrgangstag samtliche Eingénge, um ihren
Schulabschluss zu feiern. Das erste Kennenlernen musste
somit spontan auf dem Schulhof stattfinden. ,Als Trainer misst
ihr auch spontan auf besondere Gegebenheiten reagieren
kénnen!”, gab Hollensteiner den angehenden JUNIOR-COA-
CHES den ersten wichtigen Rat fir die zukinftige Trainertatig-
keit mit auf den Weg.

Nachdem alle auf Corona getestet wurden und die
negativen Ergebnisse vorlagen, konnte es dann richtig losge-
hen. Neben einigen Theorie-Einheiten im Klassenraum fand
die Ausbildung zum gréBten Teil auf dem nahegelegenen
Kunstrasenplatz des Herzebrocker SV statt. Auf dem Stunden-
plan stand fir den ersten Tag unter anderem das Thema
,Kleine Spiele und Spielformen”. Nachdem in der Theorie
wichtige Grundlagen firs Kinder- und Jugendtraining geklart
waren, durften die zehn Nachwuchstrainer ihre Ideen auf dem
Platz umsetzen. Daniel Hollensteiner war schon am ersten Tag
begeistert vom Engagement der zehn Jugendlichen: ,Man
merkt, dass viele Teilnehmer bereits als Trainer im Verein aktiv
sind. Alle arbeiten super mit und haben interessante Ideen auf
dem Platz!” Auch Anne Springer war voll des Lobes fir ihre
Schiler: ,Wir haben die Teilnehmer bewusst ausgewdahlt, weil
wir wussten, dass viele bereits im Verein ehramtlich aktiv sind
oder in der ndchsten Saison ein Traineramt Gbernehmen. Es ist
wirklich herausragend, dass die Jugendlichen unserer Schule
sich fir ihr Ehrenamt weiterbilden mochten.”

An den Folgetagen wurden in Einzel- und Gruppenarbeit
verschiedene Trainingseinheiten theoretisch ausgearbeitet und
dann in der Praxisphase umgesetzt. Damit waren die zehn
Absolventen des JUNIOR-COACHES bestens auf den vierten
Tag vorbereitet, an dem bereits die Prifungen auf dem
Programm standen. Unter den Augen des FLVW-Referenten
und Prifers Daniel Hollensteiner stellten die drei Prifungs-
gruppen ihre Ausarbeitungen auf dem Platz vor. Nach jeder
Einheit erhielten die Priflinge eine kurze Reflektion seitens
der Lehrgangsleitung aber auch der anderen Teilnehmer. Am
Ende konnte man in zehn erleichterte Gesichter schauen,
denn alle haben die Ausbildung zum JUNIOR-COACH
bestanden. Schulleitungsmitglied Markus Pilot, selbst noch bis
zum Sommer Torwarttrainer beim Fraven-Zweitligisten FSV
Gitersloh, zeigte sich sehr zufrieden mit der JUNIOR-
COACH-Ausbildung: ,Wir sind sehr froh, dass der FLVW
diese Ausbildung Uberhaupt an unserer Schule durchgefihrt
hat, und freuen uns, dass alle Teilnehmer erfolgreich wa-

ren!”. m
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37 Teilnehmerinnen nutzen den Tag des Mé&dchenfuBBballs

) TAG DES AN DER
MADCHENFUSSBALLS  VON-ZUMBUSCH-

GESAMTSCHULE
HERZEBROCK-CLARHOLZ



Juniorinnen

Juniorinnen

Teamer Ginter Kmuche-Gabel hatte sichtlich Spafy

Kurz nach den Sommerferien richtete die Von-Zumbusch-Gesamtschule
(VZG) in Herzebrock-Clarholz den Tag des MadchenfuBballs aus,

an dem Schilerinnen aus den Jahrgdngen finf, sechs und acht teilneh-
men konnten. 37 Schilerinnen meldeten sich hierfir an und lernten
einen Tag lang unterschiedliche Ubungen mit dem Ball. Lehrerin Anne
Springer, die schon vor den Sommerferien die Junior-Coach-Ausbil-
dung an der VZG begleitet hatte, initiierte diese Aktion und freute sich
Uber die rege Teilnahme, da viele Madchen noch nicht im Verein
FuBball spielen und durch so einen Tag fir diese Sportart gewonnen
werden kdnnen.
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ie im letzten Schuljahr frisch ausgebildeten DFB-
Junior-Coaches fishrten das DFB-Paule-Schnupperab-
zeichen durch. An insgesamt drei Stationen zeigten
die zehn- bis 14-jahrigen Madchen ihre Dribbel-
kinste und stellten ihr Passspiel unter Beweis. Noa
Emilia Engbert, selbst bei der SpVgg Oelde

aktiv, betreute die Station ,Elferkdnig” und wiirde
sich freuen, wenn es in ihrem ehemaligen Verein,
dem Herzebrocker SV, wieder eine Mddchenmann-
schaft gabe. Malte Rickel und Robin Halscher,
ebenfalls ausgebildete JUNIOR-COACHES, trainie-
ren bereits Jugendmannschaften in Clarholz und
zeigen somit die Nachhaltigkeit des DFB-Projekts
aus dem vergangenen Schuljahr. Sie betreuten

an ihren Stationen zunéchst die jingeren
Schiilerinnen, die sich sehr iiber ihre Urkunden
freuten.

Neben dem Schnupperabzeichen war das
DFB-Mobil mit Ginter Kmuche-Gabel vor Ort. Er
Ubernahm zunéchst die Gruppe der dlteren
Schilerinnen und lobte den Einsatz und die
Disziplin der Madchen, die trotz des strémenden
Regens motiviert alle Ubungen durchliefen.

Petra Irmer und Anja Schéning vom TSV
Victoria Clarholz waren begeistert von diesem Tag
und den ganzen Vormittag anwesend, um direkt
Kontakte zu den Madchen zu knipfen. Auch
Jurgen Ténsfeuerborn, Vorsitzender des Kreisju-
gendausschusses Gitersloh, freute sich, dass ein
Tag des MadchenfuBballs im Kreis Gitersloh
durchgefihrt wurde. Mit Frauen-Zweitligavereinen
wie dem FSV Gitersloh 2009 ist der Kreis deutsch-
landweit bekannt und profitiert von erfolgreicher
Nachwuchsarbeit auch in kleineren Vereinen. m
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Optisch und inhaltlich ein Hingucker ... (Foto: Verein)

OS5V BUER — KULTUR PUR":
DIE GRAFFITI-WAND IST
FERTIG!

Bunt statt grau, Graffiti statt Beton — Unter der Anlei-
tung von professionellen Graffiti-Kinstlern Rothosen-
mé&dchen und Rothosenjungs (und solche, die es
vielleicht noch werden wollen), die triste graue Wand
des Vereinsheims in der Lochterheide komplett neu.
Drei Tage drehte sich fir die Nachwuchskinstlerinnen
und Kinstler in den Sommerferien alles um die Kunst
des Griffiti-Sprihens. Dose draufhalten war nicht.
Mittendrin: Die Handicap-Kickerinnen und Kicker, die
ebenfalls bei der Verschénerung des Vereinsheims
mitwirken wollten.

Ein voller Erfolg und ein dickes ,Dankeschon” des
Vereins geht an alle Mitwirkenden sowie Freunde und
Unterstitzer. Geférdert wurde die Aktion durch das
Kulturamt Gelsenkirchen, das Land Nordrhein-Westfa-
len (Kulturrucksack) und NRWeltoffen. m

Andrea Weichert

DR. ALEXANDER PUPLICK
ERHALT SILRERNE
FHRENNADEL DES FLVW

Aufgrund seiner zahlreichen Verdienste auf dem
Breitensport-Sektor, erhielt der scheidende 1. Vorsitzen-
de der Viermarker Waldlaufgemeinschaft, Dr. Alexan-
der Puplick, die Silberne Ehrennadel des Fufball- und
Leichtathletik-Verbandes Westfalen (FLYW). Uberreicht
wurde die Auszeichnung vom Vorsitzenden des
Dortmunder Kreis-Leichtathletik-Ausschusses, Michael
Adel, im Kronenburgforum in Dortmund.

Das Angebot des Vereins ist mit Laufen, Walking,
Nordic Walking und Triathlon breit geféchert. Ehren-
amtliche Lauftreff-Leiter betreuen bei der Viermarker
Waldlaufgemeinschaft die verschiedenen Gruppen.

Dr. Puplick engagierte sich Gber 30 Jahre im Vorstand
der Viermarker Waldlaufgemeinschaft. Der Rechtsan-
walt und Notar war in den Jahren von 1991 bis 2000
Kassenwart und zugleich Vorstandsmitglied der Laufge-
meinschaft. Im Jahr 2000 wurde er als 1. Vorsitzender
Nachfolger von Elisabeth Brand, die seit dem Grin-
dungsjahr 1976 die Vierméarker Waldlaufgemeinschaft
leitete. Die Férderung des Breitensports unter sozialen
und gesundheitlichen Aspekten war ihm immer ein
besonderes Anliegen der Dortmunder Laufgemein-
schaft. Das Kernangebot des Vereins ist der Lauftreff.
Aktuell gibt es in Deutschland iber 3.000 Lauftreffs,
von denen der Dortmunder Treff einer der grofiten ist. m

Text und Foto: Peter Middel

Michael Adel (r.) Gberreicht Dr. Alexander Puplick die FLVW-Ehrennadel

Panorama

Vereinscafé in Gadderbaum in Vor-Corona-Zeiten

FLVW-VEREINSCAFE — JETZT
ANMELDEN UND ZUKUNFTS-
IDEEN MITNEHMEN

Das FLVW-Vereinscafé geht mit einem ,Hattrick” in die
nachste Runde: Im November und Dezember bietet
der FuBBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen
(FLYW) gleich dreimal das neue Online-Format zu
unterschiedlichen Themen rund um die Vereinsarbeit
an. Je zwei Clubs pro Termin stellen dabei ihre
Zukunftsideen vor. Die Teilnahme fir alle Interessierten
ist kostenlos; Anmeldungen sind ab sofort méglich.

In drei digitalen, themenspezifischen Vereinscafés
haben alle Interessierten die Maglichkeit, sich zu
spannenden Zukunftsthemen im Bereich der Vereinsent-
wicklung zu informieren:

Kooperation zwischen

Verein und Kita/Schule

Termin: Donnerstag, 4. November (19-20:30 Uhr)

Angebotserweiterung
in Sportvereinen
Termin: Montag, 22. November (19-20:30 Uhr)

Beteiligung junger Ehrenamtlicher
in FGhrungsstrukturen
Termin: Mittwoch, 8. Dezember (19-20:30 Uhr)

Verlinkung zur Online-Anmeldung gibt es
auf FLVW.de (QR-Code scannen). m

FLVW
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FLVW-ZUKUNFTSPREIS 2021:
JETZT BEWERBEN

Die aktuelle Bewerbungsphase lauft bereits auf
Hochtouren: Nach wie vor kénnen sich alle Mitglieds-
vereine im FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfa-
len (FLVW) fir den Zukunftspreis 2021 bewerben.
Neben den Preisgeldern dirfen sich alle Siegerclubs
auch bei der Neuauflage iber ein professionelles
Image-Video freuen.

Wie die Bewerbung funktioniert, welche Vereine
bislang mit ihren Konzepten erfolgreich waren und
alle weiteren Informationen haben wir fir Sie auf der
FLVW.de-Themenseite Zukunftspreis gebindelt.

"En; [ Fir den aktuellen Flyer Zukunftspreis
it 2021 als PDF-Download einfach den
:}3:' QR-Code scannen. m
St

FLVW
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Kreuztals Birgermeister Walter Kif3, Adalbert RoBbach, Ehefrau Ursula
und Landrat Andreas Mller (v. |.; Foto: privat)

ADALBERT ROSSBACH MIT
DEM BUNDESVERDIENSTKREUZ
AM BANDE AUSGEZEICHNET

Fur seine zahlreichen Verdienste in der Leichtathletik ist
Adalbert Rof3bach im Kreishaus in Siegen von Landrat
Andreas Miller mit dem Bundesverdienstkreuz am
Bande ausgezeichnet worden. Der 81-jéhrige Ferndor-
fer, der immer noch eine jugendliche Frische ausstrahlt,
steht noch taglich auf dem Sportplatz und betreut junge
Athletinnen und Athleten beim Training und bei Wett-
kédmpfen. ,Adalbert RoBbach hat die Entwicklung der
Leichtathletik mitgepragt - vor Ort, in Westfalen und
bundesweit”, hob Laudator Andreas Miiller die zahlrei-
chen Verdienste des Siegerlanders hervor.

Wahrend seiner langjahrigen Tatigkeit pragte und
forderte Adalbert RofBbach als erfolgreicher Trainer
ganze Generationen von Siegerlédnder Nachwuchsath-
letinnen und -athleten und war fir sie ein wichtiger
Mentor und Ansprechpartner. Der begeisterte Leichtath-
let erwarb 1970 den C-Trainer- und 1982 den B-Trai-
nerschein. Seine umfangreichen Erfahrungen konnte er
erfolgreich bei der LG Kindelsberg Kreuztal einsetzen.

Auch im FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfa-
len (FLVW) und im Deutschen Leichtathletik-Verband
(DLV) wurde man in den 1980er Jahren auf den fach-
kundigen Coach aufmerksam und verpflichtete ihn als
Landesdisziplin- beziehungsweise DLV-Trainer fir den
Sprint-Nachwuchs. Mit der U20-Staffel des DLV gewann
er Uber 4 x 100 Meter dreimal hintereinander den
EMTitel. Dies schaffte bisher noch kein anderer Trainer.
Auf westfélischer Ebene 6ste der Siegerlénder 2005
Heinrich Casper als Sprecher der Lehrkrafte ab und
erwarb sich auch in diesem Amt viel Anerkennung. Bis
heute fungiert er als Kreis-Jugendwart und engagiert sich
bei der LG Kindelsberg Kreuztal, deren Grindungsmit-
glied er vor 51 Jahren war. Die ,LG" ist die dlteste
Leichtathletik-Gemeinschaft in Deutschland. m

Peter Middel

ERSTES FUNINOTURNIER
FUR MENSCHEN MIT

UND OHNE BEHINDERUNG
BEIM SC HORSTEL

Nach langer Planung und coronabedingt immer
wieder verschobener Umsetzung, startete am Freitag,
8. Oktober beim SC Harstel im FuBballkreis Tecklen-
burg das erste ,Funino”-Turnier fir Menschen mit und
ohne Behinderung. Beim Funino wird im Drei-gegen-
drei mit bestimmten Regeln auf vier Minitore gespielt.
Damit verbessern die Spieler ihre Spielintelligenz, also
die Wahrnehmung, Antizipation und Kreativitét.

RegelmaBig wiederkehrende Spielsituationen und
die Beteiligung aller Spieler beginstigen dabei
schnelle Lerneffekte. Das hat die Inklusionsmannschaft
des SC Hérstel aufgegriffen und in einem ersten
internen Funino-Turnier die Maglichkeit ausprobiert,
durch diese Spielform Menschen mit und ohne Behin-
derung zusammenzubringen. Unterstitzt wurde das
Turnier durch das Land und den Landesportbund
Nordrhein-Westfalen in Zuge der Inklusionsférderung.

Gespielt wurde zeitgleich auf vier Spielfeldern mit
gemischten Mannschaften. Auf dem Spielfeld gab es
durch diese neue Spielform eine sehr gute Einbindung
aller Spielerinnen und Spieler in das Spielgeschehen.
Die positiven Rickmeldungen der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer sprechen dafir, dass zukinftig weitere
,Inklusions-Funino-Turniere” durchgefiihrt werden, zu
denen auch andere Vereine gerne eingeladen sind.
Fazit: Eine rundum gelungene Veranstaltung die Lust
auf mehr macht. m

Ralf Stille

Premiere geglickt: Teilnehmende und Organisatoren sind gliicklich
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OLE
HERLEMANN:
GOLDGAS
LEICHTATHLETIK-
TALENT

DES MONATS

Text und Fotos: Peter Middel

Volle Stadien, der Lauf um Gold fir das eigene Land — ein grof3er
Traum fir viele Nachwuchsleichtathleten. Der Weg dahin ist weit
und anspruchsvoll, die besten Talente werden dabei von ver-
schiedenen Akteuren unterstitzt. Der FuBball- und Leichtathletik-
Verband Westfalen (FLYW) fordert dank der Kooperation mit
seinem Partner goldgas im ,goldgas TalentTeam” die vielver-
sprechendsten Talente auf ihrem Weg in die nationale Spitze.
Was das fir die Jugendlichen bedeutet, und wie ihr Alltag aus-
sieht, verraten sie in der Reihe ,goldgas Talent des Monats”.
Heute: Ole Herlemann (LG Lippe-Sid).

WestfalenSport #5 2021

85



leichtathletik

er Mehrkampf verlangt den Athleten viel ab - nicht
nur im Wettkampf, sondern auch im Training. Ole
Herlemann, der sich dem Vielseitigkeitswettbewerb
verschrieben hat, steht daher erst ab 21 Uhr fiir ein
Interview zur Verfigung. ,Ich habe heute Stabhoch-
sprung und Kugelsto3en trainiert. Die anderen
Disziplinen kommen an den anderen Tagen dran,
denn man muss als Mehrkémpfer im Training immer
Schwerpunkte setzen”, erldutert der 15-jahrige
Allrounder.

Ole Herlemann hat erst vor drei Jahren sein
Herz fir die Leichtathletik entdeckt. Zuvor war er
bereits als FuBballspieler aktiv. Als sich seine
Mannschaft aufléste, musste er sich sportlich neu
orientieren. Der Teenager wurde schnell findig,
denn sein drei Jahre dlterer Bruder Hauke gehérte
bereits der LG Lippe-Sid an. Zudem ermunterte ihn
seine Mutter Karin: ,Versuch’ es doch einmal mit
der Leichtathletik. Du wirst sicherlich Spaf3 daran
haben.”

Seine Mutter hatte recht. Nach einem Probetrai-
ning bei der LG Lippe-Sid blieb Ole bei der
Leichtathletik ,héngen” und hat diese Entscheidung
bis heute nicht bereut. Gleich in seinem ersten Jahr
als Leichtathlet konnte sich Ole bereits Uber einen
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Auch der
Hochsprung
zahlt zu

Oles Stérken

bemerkenswerten Erfolg freuen. Bei den westfali-
schen Mannschaftsendkédmpfen 2019 in Lage
gehorte er dem Team der LG Lippe-Sid an, das den
Titel in der Klasse M14 mit 6.346 Punkten souverdan
vor der LG Olympia Dortmund (6.062 P.) gewann.
Der ExKicker war dabei wichtiger Punkte-Lieferant
mit seinen Leistungen im 60-Meter-Hirden-Sprint
(9,41 Sek.), im Hochsprung (1,64 Meter) und im
Weitsprung (5,32 Meter).

Die gesamte Bandbreite seines Kénnens de-
monstrierte Ole Herlemann ein Jahr spater auch bei
den deutschen Mehrkampf-Meisterschaften in Halle
an der Saale, als er im Neunkampf der Klasse
M14 mit 4.881 Punkten einen respektablen finften
Rang belegte. Seine besten Leistungen erzielte er
dabei mit 6,09 Meter im Weitsprung und 1,80
Meter im Hochsprung.

In diesem Jahr schraubte er bei seinem Erfolg Ende
Juni in Blomberg seine persénliche Bestleistung im
Neunkampf auf 5.058 Punkte. Die meisten Zahler
sammelte er bei seiner Uberzeugenden Vorstellung
im 100-Meter-Sprint (11,78 Sek.) und im Hoch-
sprung (1,82 Meter).

Durch die Corona-Pandemie war seine Vorberei-

tung auf die diesjdhrige Freiluft-Saison nur einge-

Der Hirdensprint
gehdrt zu
Ole Herlemanns
Lieblingsdisziplinen

schrankt maglich, denn er wohnt in der 1.000
Einwohner zdhlenden Gemeinde Wabbel, die ein
Ortsteil der Stadt Schieder-Schwalenberg im Kreis
Lippe ist. Wobbel verfiigt nur Gber einen FuBBball-
platz, der fir ein Leichtathletik-Training nur bedingt
geeignet ist, sodass Ole Herlemann mit seinem
Vorbereitungsprogramm in den Wald und auf die
Felder auswich. Erst spater konnte er aufgrund
seines Kader-Status in der Turnhalle in Bad Mein-
berg trainieren.

Der 1,84 Meter grofie und 68 Kilo schwere
Nachwuchsathlet gehért bei der LG Lippe-Sud der
Trainingsgruppe von Marco Miller an. Zurzeit
trainiert er nur zweimal in der Woche, sodass er
seine Leistungsmaglichkeiten noch langst nicht
ausgereizt hat. Allerdings wird er im kommenden
Jahr seinen Umfang deutlich erhdhen missen, denn
er rickt dann in die Altersklasse U18 auf. In dieser
Alterskategorie wird nicht mehr der Neunkampf,
sondern nur noch der Zehnkampf angeboten.

Der Zehnkampf ist die Kénigsdisziplin in der

Leichtathletik. Den ,Kénigen” wird alles abverlangt.

Einige von ihnen sind in einzelnen Disziplinen
manchmal so gut, dass sie sogar die Spezialisten
herausfordern kénnen — so auch Ole Herlemann.

leichtathletik

Bei den Kaderwettkdmpfen des FLVW am 5. Juni
im Wattenscheider Lohrheidestadion, bei denen die
besten westfalischen Nachwuchsathletinnen und
-athleten am Start waren, gefiel das Multitalent der
LG Lippe-Sid mit seinem souverdnen Erfolg Gber
80-Meter-Hiirden in erfreulichen 11,49 Sekunden.
Neben dem Hirdensprint zahlen vor allem die
Spriinge zu seinen Schokoladen-Disziplinen.
Verbesserungspotenzial hat er dagegen noch auf
der Mittelstrecke und in den Wurfdisziplinen.

Der Zehnkampf bietet die gesamte Bandbreite
der Leichtathletik an zwei Wettkampftagen an.
Diese Vielfalt fasziniert Ole Herlemann. Jede
Disziplin hat fir ihn aufgrund ihrer Verschiedenar-
tigkeit einen besonderen Reiz. Zudem geféllt ihm
am Mehrkampf, dass man ein schlechtes Resultat in
einem Wettbewerb durch eine oder zwei andere
gute Leistungen in anderen Disziplinen ausgleichen
kann.

Ole Herlemann, dessen Lieblingsfacher Sport,
Englisch und Deutsch sind, besucht das Hermann-
Véchting-Gymnasium in Blomberg. Schule und
Sport kann er gut miteinander koordinieren.
Dankbar ist er vor allem seiner Mutter fir den
umfangreichen Fahrdienst. Wer im Zehnkampf
erfolgreich sein mochte, muss namlich vieles in
einer Woche unterbringen kénnen. Da muss der
Alltag gut organisiert werden. m

» PARTNERUNTERSTUTZUNG
goldgas

Auf ihrem Weg ins Leistungssportlerleben fordert der
FLVW die vielversprechenden Nachwuchstalente. Eine
Forderung, die vor allem dank der Kooperation des
Verbandes mit seinem Partner goldgas maglich ist. Die
Unterstiitzung erméglicht es der westfilischen
Leichtathletik, jdihrlich das ,goldgas Talent-Camp”
durchzufiihren. Siehe auch den ausfihrlichen Bericht
auf den Seiten 6 bis 19 in dieser Ausgabe).
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ANNE
BOCKER -
14-JAHRIGE

NACHWUCHS-
SPRINTERIN
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FLVW Mannschaﬂsn eisterscy,.
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Text und Fotos: Peter Middel

Anne Bdcker -
zweimal die Nummer
eins im DLV

88 WestfalenSport #5_2021 WestfalenSport #5 2021 89



leichtathletik

Jlch mochte im kommenden Jahr Gber 100 Meter die Zwolf-
Sekunden-Marke knacken.” Dies ist keine unrealistische Selbstein-
schatzung von Anne Bocker, die sich bei den westfalischen
Jugendmeisterschaften im ostwestfalischen Lage in der Klasse
W14 den 100-MeterTitel in hervorragenden 12,14 Sekunden vor
Roos Berenike (TV Wattenscheid, 12,98 Sek.) und Maja
Blagojevic (Ski-Club Olpe, 13,14 Sek.) sicherte. Die 14-jahrige
Nachwuchssprinterin des Ski-Clubs Olpe stellte bei ihrer
erstklassigen Vorstellung die 41 Jahre alte westfalische Best-
leistung in der Klasse W14 ein — und das bei einem Gegenwind

von 0,9 Meter pro Sekunde.

ur mich kam diese Zeit zum Saisonausklang Gberra-
schend, aber sie war nicht abwegig, denn ich hatte
zuvor schon eine Bestleistung von 12,18 Sekun-
den”, erlautert die neue westfélische Sprinthoffnung,
die vom erfahrenen FLVYW-Landesdisziplintrainer
Dieter Rotter behutsam aufgebaut wird.

Trotz ihrer Superzeit von Lage hat Anne Bocker
noch langst nicht ihre Méglichkeiten ausgereizt.
,Mein Start und meine Lauftechnik sind noch
ausbaufahig, aber ich will nichts Gberstirzen, denn
ich bin ja noch jung”, betont die pfeilschnelle
Gymnasiastin. Dass sie jetzt schon mit ihren 12,14
Sekunden die DLV-Bestenliste in den Klassen W14
und W15 anfishrt, ist fiir sie kein Grund zum
Abheben, denn sie weif3, dass es fir sie noch ein
langer Weg bis zur Frauenklasse ist.

lhr Herz fir die Leichtathletik entdeckte Anne
Bocker mit acht Jahren Uber ihre drei Jahre dltere
Schwester Lina. lhr Vater Ralph Bécker, der friher
einmal ein leistungsstarker 400-Meter-Laufer war,
hatte Annes Sprinttalent schon vorher erkannt. Doch
bevor sich die damalige Grundschilerin, die in
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ihrer Schulklasse auch schneller als alle Jungen
war, auf den Sprint spezialisierte, ging sie beim
TuS 06 Waldbrél auf Entdeckungstour. ,Ich habe
praktisch bis auf Hammerwerfen und die lédngeren
Strecken alles ausprobiert, was die Leichtathletik so
anbietet. Erst vor drei Jahren habe ich mich weitge-
hend auf den Sprint fokussiert”, berichtet die
Athletin von Dieter Rotter.

MULTITALENT: WESTFALISCHE
JUGENDMEISTERINIMSPEERWERFEN

Allerdings liebt die junge Sprinterin gelegentlich
auch einmal die Abwechslung. So forderte sie bei
den westfdlischen Jugendmeisterschaften in Lage die
etablierte Konkurrenz im Speerwerfen heraus und
gab mit respektablen 30,52 Meter den Spezialistin-
nen das Nachsehen. ,Ich habe mir bei den Kreis-
meisterschaften einmal einen Speer geschnappt und
habe einfach mitgemacht. Das hat bei mir sofort
recht gut geklappt. Wie lange ich noch werfen

werde, kann ich nicht sagen, denn der Sprint hat
bei mir absoluten Vorrang”, betont Anne Backer,
die sportliche Erfahrungen auch schon beim Fuf3-
ball, Basketball, Voltigieren und Wintersport
gesammelt hat.

Die Waldbrdlerin, die vor vier Jahren aus
sportlichen Grinden zum Ski-Club Olpe wechselte,
hat vor wichtigen Leichtathletik-Wettkédmpfen kein
bestimmtes Ritual. Allerdings achtet sie immer darauf,
dass sie tags zuvor rechtzeitig ins Bett geht, und am
Veranstaltungstag zum Frihstick Haferflocken isst.

Trotz ihres hohen Leistungsniveaus kommt Anne
Bocker mit hdchstens vier Einheiten pro Woche aus.
Dabei achtet ihr Trainer Dieter Rotter bei ihr vor allem
auf Vielseitigkeit und altersgemafe Belastungen.

Anne Backer besucht die neunte Klasse des
Hollenberg-Gymnasiums in Waldbrdl. Ihre Lieblings-
facher sind Sport, Englisch und Astronomie. Dass
sie sich mit den Himmelskarpern, deren Entstehung
und deren Bewegungen beschaftigt, ist kein Zufall,
denn am Hollenberg-Gymnasium hat die Astrono-
mie dank des grof3en Engagements von Schulleiter

Leichtathletik

Anne Bocker
(Nr. 571)
bei ihrem

100-Meter-Erfolg
bei den
westfalischen

Mannschafts-

meisterschaften
in Arnsberg

Frank Bohlscheid einen hohen Stellenwert. Anne
Bocker hat am Hollenberg-Gymnasium spatestens
um 13:40 Uhr Schulschluss, sodass sie anschlie-
Bend noch genigend Zeit hat, um sich ein wenig zu
entspannen und ihre Hausaufgaben zu erledigen,
denn das Training in Olpe beginnt fir sie erst um
17:30 Uhr. Meist ist sie um 20:15 Uhr wieder zu
Hause.

Trotz ihrer grof3en Liebe zur Leichtathletik ist sie
auch manchmal froh, dass sie einen trainingsfreien
Tag hat. Den nutzt sie dann zum Reiten. Die Liebe
zu den Pferden teilt sie mit ihrer Mutter und auch mit
ihrer Schwester Lina, die sich inzwischen ganz dem
Reitsport verschrieben hat.

Anne Bocker hat sich fir 2022 groBe Ziele
gesetzt. Neben einer 100-Meter-Zeit unter zwolf
Sekunden mdchte sie bei den deutschen U16-Meis-
terschaften 2022 bei der Medaillenvergabe auf der
kurzen Sprintstrecke und auch in der 4 x 100-Meter-
Vereinsstaffel ein ernsthaftes Wort mitsprechen. Der
Durchbruch ist ihr in diesem Jahr gelungen. Darauf
kann sie 2022 aufbauen. m
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Texte: Peter Middel
Fotos: Gunnar Feicht (1),
Peter Middel (5)
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Michael Blomeier (I.) zeichnet Claus-Werner Kreft
mit der FLVW-Ehrennadel in Gold aus

GOLDENE FLVW-EHREN-
NADEL FUR CLAUS-WERNER
KREFT

Verdiente Auszeichnung fir Claus-Werner Kreft: Der
Wertheraner hat im Rahmen der westfalischen
Seniorenmeisterschaften in Bielefeld die Goldene
Ehrennadel des FuBball- und Leichtathletik-Verbandes
Westfalen (FLVW) erhalten. Michael Blomeier (stellver-
tretender Vorsitzender des FLVW-Leichtathletik-Aus-
schusses) Uberreichte Urkunde und Ehrennadel und

hob Krefts vielféltiges, Jahrzehnte wahrendes Engage-

ment fir ,seine” Sportart hervor. Der 76-Jéhrige hat
bis Ende 2019 34 Jahre lang als Verbandsstatistiker
die FLVW-Jahresbestenlisten gefihrt, gibt der Leicht-
athletik als fachkundiger Sportjournalist eine Stimme
und hat sein unerschopfliches Fachwissen auch als
Stadionsprecher genutzt. Hinzu kommen Titel und
Medaillen als Aktiver — gekront durch elf Siege bei
Senioren-Weltmeisterschaften und neun EM-Titel. Als
Trainer hat Claus-Werner Kreft zahlreiche Talente
entdeckt und zu Erfolgen gefihrt, als Teammanager
und Athlet trug er zu diversen DM-Medaillen fir
Seniorenmannschaften der LG Bielefeld sowie des TV
Werther und des SV Brackwede bei. m

KLARE ENTSCHEIDUNGEN
BEI DEN WESTFALISCHEN

MANNSCHAFTSMEISTER-

SCHAFTEN

GroBer Jubel herrschte bei den westfalischen Mann-
schaftsmeisterschaften in Arnsberg bei der LG Coes-
feld, die sich bei der weiblichen Jugend U18 mit
7.771 Punkten vor der LG Brillux Minster (7.433 P)
und der Startgemeinschaft (StG) Olpe/Lennestadt/
Attendorn (7.139 P.) durchsetzte. Herausragende
Athletin bei den Coesfelderinnen war Mirja Lukas, die
44,66 Meter im Speerwerfen erzielte und im Hoch-
sprung 1,60 Meter meisterte.

Bei der weiblichen Jugend U16 verbesserte sich
die StG Olpe/Lennestadt/Fretter gegeniber dem
Vorkampf um 500 Zghler auf 8.263 Punkte und siegte
damit im Endklassement souverdn vor der LG Olympia
Dortmund (7.888 P.) und dem LC Paderborn (7.732 P.).

Bei der mannlichen Jugend U18 dominierte die
StG Ibbenbiiren/Recke mit 8.267 Punkten recht
deutlich vor dem LC Paderborn (7.601 P.) und der LG
Coesfeld (7.447 P.).

Sieben Teams bewarben sich um den Mannschafts-
titel bei der mannlichen Jugend U16. Der Sieg ging
an die LG Brillux Minster, die mit 8.362 Punkten
einen deutlichen Vorsprung vor dem LC Paderborn
(7.813 P) und der LG Binde-Lohne (7.766 P.) hatte. m

Die LG Coesfeld zeigte in Arnsberg grof3e

mannschaftliche Geschlossenheit

Leichtathletik

Der Jugendliche Till Marburger (Archiv-Foto) durfte in
Recklinghausen mit den Top-Athleten mitspringen

RUTGER KOPPELAAR UND
FANNY SMEETS SIEGEN
BEIM MARKTPLATZSPRINGEN
IN RECKLINGHAUSEN

Rutger Koppelaar war der Star beim 39. Recklingh&u-
ser Marktplatzspringen. Der 28-jahrige Niederlander
meisterte bei der Flugshow erstklassige 5,80 Meter
und setzte sich damit souverdn vor dem Finnen Mikko
Paavola (5,45 Meter) und dem Polen Pawel
Woijciechowski (5,35 Meter) durch. Als der Regen
aufhérte, meisterte Koppelaar gleich im ersten
Versuch 5,65 Meter. AnschlieBBend lief3 er 5,80 Meter
auflegen - fiinf Zentimeter mehr als bei seiner bisheri-
gen Bestleistung.

Zweimal scheiterte der Niederlander knapp an
dieser Hohe. Der dritte Versuch passte. Dabei waren
die Bedingungen wegen des Regens alles andere als
leistungsférdernd, denn der Anlaufsteg musste immer
wieder vom Wasser befreit werden. Der noch zur
Jugendklasse zahlende Till Marburger (LG Olympia
Dortmund) schlangelte sich in dem erlesenen Feld als
Achter Gber 4,85 Meter. Bei den Frauen Gberquerte
Fanny Smeets bei ihrem zweiten Auftritt in Reckling-
hausen 4,31 Meter. Die 35-jahrige Belgierin hatte
das Marktplatzspringen schon einmal 2012 mit 4,30
Meter gewonnen. m
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FHRUNG FUR MANUEL
SANDERS UND MOHAMED
MOHUMED

Wer Anerkennung verdient, soll sie auch erhalten. Zu
Beginn der Mitgliederversammlung der LG Olympia in
der Geschdaftsstelle der Dortmunder Leichtathletik-Verei-
nigung in Dortmund-Hacheney, ehrte LGO-Prasident
Michael Adel die beiden Olympiateilnehmer der
,Rothemden”, Manuel Sanders und Mohamed Mohu-
med, fir ihren internationalen Einsatz im Land der
aufgehenden Sonne. Beide kamen zwar iber 4 x
400-Meter beziehungsweise tber 5.000 Meter nicht
Uber den Vorlauf hinaus, doch war die Qualifikation
fir die Olympischen Spiele in Tokio fir das Duo der
LG Olympia Dortmund schon ein grof3er Erfolg.

Da Manvuel Sanders (23 Jahre) und Mohamed
Mohumed (22 Jahre) noch jung sind und erst am
Anfang ihrer internationalen Karriere stehen, konnten
sie in Tokio wichtige Erfahrungen fir die Zukunft
sammeln. Michael Adel zeigt sich daher optimistisch,
dass sie 2024 bei den Olympischen Spielen in Paris
wieder dabei sein werden. , Wer werden dann von
der LG Olympia einen Bus chartern, um unsere Leute
direkt vor Ort anfeuern zu kénnen”, plant Adel. m

Michael Adel iiberreicht Manuel Sanders, Mohamed Mohumed
und Coach Pierre Ayadi (v. |.) jeweils ein Erinnerungsfotos von den

Olympischen Spielen in Tokio
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Johanna Rellensmann erreichte Gberglicklich
das Ziel am Prinzipalmarkt

ELIAS SANSAR UND
JOHANNA RELLENSMANN
SCHNELLSTE DEUTSCHE
BEIM MUNSTER-MARATHON

Lomoi Samuel hat die Siegesserie der kenianischen
Laufer beim 19. Internationalen Minster-Marathon
fortgesetzt. Samuel, der bei 30 Kilometer die Fihrung
Ubernahm, dominierte auf der 42,195 km langen
Strecke bei idealen Laufbedingungen in 2:12:14
Stunden vor seinem Landsmann Francis Cheruiyot
(2:15:18). Als schnellster Deutscher erreichte Elias
Sansar (TuS Eintracht Bielefeld) in 2:25:15 Minuten
das Ziel auf dem Prinzipalmarkt.

Bei den Frauen gab es ebenfalls einen Doppeler-
folg fir Kenia. Monica Cheruto beendete das Rennen
als sichere Siegerin in 2:25:17 Stunden vor ihrer
Teamkollegin Sophy Jepchirchir (2:38:31 Std.). Von
den deutschen Lauferinnen erfreute Marathondebitan-
tin Johanna Rellensmann (LSF Minster) als Dritte in
2:44:09 Minuten. ,Ich bin unwahrscheinlich glicklich,
dass ich diese Leistung vor heimischem Publikum
abliefern konnte. Diese Zeit hatte ich mir vorher nicht
ertrgumt”, strahlte die 31-jahrige Lehrerin.

Trotz strenger Sicherheits- und Hygienevorschriften,
starteten 8.800 L&uferinnen und Laufer bei der 19.
Auflage des Volksbank-Minster-Marathon. m

HELENA TROSTER VIERMAL
BEI DEN WESTFALISCHEN
JUGENDMEISTERSCHAFTEN
ERFOLGREICH

Herausragende Athletin bei den westfalischen Jugend-
meisterschaften in Lage war Helena Tréster (TSG
Lennestadt), die 12,41 Sekunden iber 100 Meter,
25,54 Sekunden iiber 200 Meter und 5,65 Meter im
Weitsprung erzielte. lhren vierten Titel gewann die
17-Jahrige mit der 4 x 100-Meter-Staffel der StG
Olpe/Lennestadt/Attendorn in 47,40 Sekunden. Vor
einem Jahr war Helena Tréster bei den westfalischen
Jugendmeisterschaften in Hagen mit drei Titelgewinnen
ebenfalls die Top-Athletin.

Eine Klasse fir sich war auch Mirja Gutzeit
(Stabhochsprungverein Horn-Bad Meinberg-Lippe), die
sich im Stabhochsprung der Klasse W15 Gber hervor-
ragende 3,63 Meter schwang und sich damit gegen-
Uber ihrer persénlichen Bestleistung um 13 Zentimeter
verbesserte. Eine Woche zuvor hatte die Athletin von
Olaf Hilker bei den deutschen U16-Meisterschaften in
Hannover in ihrer Spezialdisziplin mit 3,40 Meter
.Bronze” gewonnen. m

erima a

Helena Troster erweiterte in Lage mit vier Siegen ihre
bereits erfolgreiche Titelsammlung
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Text und Fotos: Peter Middel

Seit ihrem vierten Lebensjahr ist
Heike Kischkel mit der Leichtathletik verbunden
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Viele tragumen davon,

aber nur wenigen gelingt
es. Heike Kischkel hat ihr
Hobby zum Beruf gemacht
und hat sich damit einen
langgehegten Wunsch
erfullt.

eit dem 1. August 2020 ist die frihere Langstreckle-
rin der LG Olympia Dortmund fir den FuBball- und
Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW) tétig.
Zuerst hat sie in der Abteilung Vereins- und Ver-
bandsentwicklung gearbeitet. Am 1. Mai 2021
wechselte sie in die Leichtathletik-Abteilung. Dort ist
sie fur die Trainer- Aus- und Fortbildung zustandig
und unterstitzt Aline Richter und Thilo Pohl in der
Wettkampforganisation. Federfihrend hat sie Ende
September von Christian Breitbach die Organisati-
on und Durchfihrung der westfalischen Jugend-
Mannschaftsmeisterschaften Gbernommen.

Heike Kischkel ist vielen noch unter ihrem
Geburtsnamen Bienstein bekannt. Von 2006 bis
2012 zghlte sie zu den besten deutschen Lang-
strecklerinnen. Mit ihren persdnlichen Bestzeiten
von 4:33,31 Gber 1.500 m, 9:35,93 Minuten Uber
3.000 m, 16:38,18 ber 5.000 m, 34:43,53
Minuten Gber 10.000 m und 1:17;02 Minuten im
Halbmarathonlauf wirde die inzwischen 35-Jéhrige
auch heute noch zur deutschen Spitzenklasse
z&hlen.

2008 war ihr erfolgreichstes Jahr. Bei den
deutschen Cross-Meisterschaften in Ohrdruf holte
sie sich bei den Juniorinnen auf der 4,9 Kilometer
langen Strecke in 16:35 Minuten souveran den
Titel vor Rhea Richter (LG ltzehoe, 17:02 Min.).
Jeweils Silber gewann sie in der Klasse U23 bei

@8  WestalenSport #5_2021

den deutschen Langstreckenmeisterschaften in
Menden ber 10.000 Meter in 34:43,53 Minuten
und bei den deutschen 10Kilometer-StraBenlauf-
Titelkdmpfen in Karlsruhe in 34:58,00 Minuten.
lhren gréften internationalen Triumph feierte Heike
Kischkel im Dezember 2008 bei den Cross-Europa-
meisterschaften in Brissel (Belgien), als sie sich auf
der 6.000 Meter langen Distanz in der Klasse U23
in 21:45 Minuten Gberraschend den sechsten Platz
erkdmpfte und damit die Basis fir die unerwartete
Bronzemedaille des DLV-Teams in der Mannschafts-
wertung legte.

ABWECHSLUNG
BEIM CROSSLAUF MACHT IHN
ZUR LIEBLINGSDISZIPLIN

Heike Kischkel war auf vielen Strecken zuhause,
doch ihr Herz schlug vor allem fiir den Crosslauf,
denn ihr gefielen vor allem die gro3e Abwechslung
und der staindige Rhythmuswechsel beim Lauf Gber
Stock und Stein. Recht eindrucksvoll waren ihre
souverdnen Auftritte beim traditionellen Silvesterlauf
von Werl nach Soest, den sie in der Zeit von 2007
bis 2010 viermal gewann.

Die 35-Jahrige kommt aus einer sportlichen
Familie. Ihre Mutter war erfolgreiche Hochspringe-

rin, ihr Vater Walter war begeisterter Radfahrer,
Wassersportler und Skifahrer. Da war es kein
Zufall, dass Heike bereits mit vier Jahren bei der
Leichtathletik landete. Acht Jahre suchte sie im
Trikot des TuS Oeventrop ihr sportliches Glick beim
Mehrkampf, bevor sie sich im Alter zwischen 12
und 13 Jahren fir den Mittel- und Langstreckenlauf
entschied. Unter der Anleitung von Coach Josef
Vielhaber eilte sie bereits nach kurzer Zeit von
Erfolg zu Erfolg. 2007 wechselte sie vom LAC
Veltins Hochsauerland zur LG Olympia Dortmund,
wo sie von Trainer Pierre Ayadi betreut wurde. Sie
verlegte ihren Lebensmittelpunkt nach Dortmund,
wo sie im Kreuzviertel wohnte. Von dort war es fir
sie nicht allzu weit bis zur Helmut-Kérnig-Halle und
zum Stadion Rote Erde, wo sie jeweils ein Grof3teil
ihres Trainings absolvierte, und auch zur Ruhr-Uni-
versitdt Bochum, wo sie Sportwissenschaften
studierte.

Nach erfolgreichem Studium fand die frihere
deutsche U23-Crossmeisterin 2012 sofort den
Einstieg ins Berufsleben beim TV Arnsberg, wo sie
als Vereinsmanagerin tatig war. Yon 2018 bis
2020 engagierte sie sich fir den Nordischen

Bereich am Bundesleitungsstitzpunkt in Winterberg.

Durch ihre beruflichen Verpflichtungen war sie
zeitlich so stark eingespannt, dass sie ihre eigenen
sportlichen Ambitionen zuriickstecken musste. Aus

Ubergliickliche Silvesterlaufsiegerin Heike Kischkel

der Leistungssportlerin wurde eine Hobbylduferin.
Gleichzeitig entdeckte noch andere Sportarten.
Aktuell halt sie sich daher nicht nur mit Laufen,
sondern auch mit Fahrradfahren, Schwimmen,
Wandern, Kite-Surfen und Skifahren fit.

Im Ruckblick wirde Heike Kischkel alles wieder
genauso machen, wie sie es gemacht hat. Dass sie
friher einmal Leistungssportlerin war, empfindet sie
als groBen Vorteil. ,Ich habe wahrend meiner
aktiven Zeit gelernt, sehr zielstrebig und strukturiert
zu arbeiten. Da ich zehn- bis zwélfmal in der
Woche trainiert habe, musste ich meinen Tagesab-
lauf immer genau durchplanen, denn sonst hatte ich
es nicht geschafft, Sport und Studium miteinander
kombinieren zu kénnen. Dieses logistische Denken
kommt mir auch heute zugute.”

Heike Kischkel ist glicklich dariber, dass sie im
FLVW ihr Hobby zum Beruf machen konnte: ,Ich
habe dies vor allem bei den westfalischen Jugend-
Mannschaftsmeisterschaften in Arnsberg gemerkt,
bei denen ich erstmalig fir die Organisation und
Durchfihrung verantwortlich war. Dort konnte ich
wieder etwas von der Wettkampfatmosphére
spuren, die ich friher als Athletin immer sehr
geschatzt habe. Da kribbelte es wieder richtig in
mir.” Diese besonderen Momente wird sie in
Zukuntft sicherlich noch &fter erleben. m
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DREI EURO
PRO TEST
FUR DIE
VEREINE

Heiko Buschmann

Seit dem 11. Oktober kosten die bis dahin kostenlosen Corona-Burgertests
im Schnitt elf Euro pro Abstrich. Wie man mit einem COVID-19-Check auf
der anderen Seite sogar Geld verdienen kann, das beweist der Fu3ball-
kreis Gelsenkirchen in Zusammenarbeit mit der ,H.i. Competence Group”.
Die Firma, eine Tochter der Gelsenkirchener Stélting Service Group, hat
den zum FLVW-Kreis 12 zahlenden Vereinen aus Gelsenkirchen, Glad-
beck und Kirchhellen im Oktober drei Euro pro Test Gberwiesen. Dafir
missen die Mitglieder der Klubs, bevor sie sich in einem StéltingTestzent-
rum im Kreisgebiet das Wattestdbchen in die Nase fihren lassen, dem
dortigen Personal nur eine individuelle Nummer vorzeigen.
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Dominik Mosbacher, Geschaftsfihrer
der H.i.Competence Group” (l.), und
Christian Fischer [r.), Vorsitzender

des FLYWKreises 12, stellen die
Kooperation vor (Foto: FLYW-Kreis 12)

IN CORONAZEIT STARK GELITTEN

Die beiden beteiligten Partner sprechen von einem
gegenseitigen Nutzen. ,Die Mitglieder der Vereine
in unserem FuBballkreis kdnnen sich einerseits
unkompliziert testen lassen, gesund auf den Platz
gehen und sich auch abseits dessen sicher fihlen”,
betont Christian Fischer, der Kreisvorsitzende in
einem Statement auf der Internetseite des Kreises,
und fihrt dort aus: ,Andererseits kommt auf diese
Weise etwas Geld in die Vereinskassen. Die
Kooperation zeigt: Wir lassen uns etwas einfallen,
um unsere Vereine pragmatisch und schnell zu unter-
stitzen. Sie haben wahrend der Coronazeit stark
gelitten, und wir wollen ihnen ein stickweit etwas
zuriickgeben.”

Dominik Mosbacher, Geschdftsfishrer der Firma,
erklart dazu: ,Es ist gut, dass wir in diesen turbulen-
ten Zeiten etwas an die stark gebeutelten Vereine
zuriickgeben kénnen. Ziel der gemeinsamen Pande-
miebekampfung: frihzeitig erkennen, woher das
Virus kommt, Ansteckungen vermeiden, umfangrei-
ches Testen, gerade auch bei den FuBballvereinen,
helfen, die sichere Ausibung von Trainings und
Spielen wieder zu ermdglichen. Wir wollen den
Vereinen die Mdglichkeit geben, unkompliziert und
partnerschaftlich mit uns zusammenzuarbeiten.”

Mit dem Ende der kostenlosen Birgertests ist
auch das Angebot des FLVW-Kreises 12 und seines
Partners aus der lokalen Wirtschaft ausgelaufen.
Genaue Zahlen, wie viele Menschen aus der
FuBBball-Familie sich in einem der Center der ,H.i.
Competence Group” haben testen lassen, lagen zum
Redaktionsschluss dieser Ausgabe noch nicht vor.
Aber: ,Das Angebot ist gut angenommen worden.
Die Rickmeldung aus den Vereinen war durchge-
hend positiv”, weif3 Christian Fischer im Gesprdch
mit , WestfalenSport” zu berichten. ,So konnten wir
als Kreis die FuBBballvereine auf direkter Ebene
unterstitzen. Wir sind stolz darauf, dass wir fernab
des Sportplatzes weitere Maglichkeiten geben
kdnnen, einen gesellschaftlichen Beitrag zu leisten.”

Schon in der Vergangenheit hat der Kreis seine
Rolle als Vermittler zwischen Organisation und
Vereinen mit verschiedenen Angeboten verstanden,

Aus den FLVW-Kreisen

so zum Beispiel im Rahmen kostenlosen Fortbildun-
gen fir Erzieherinnen und Erzieher, die dann
Sportprojekte in die Einrichtungen tragen konnten.
Noch zu Beginn der Coronakrise hatte der FLYW-
Kreis 12 in Kooperation mit der Firma ,zuGElas-
sen” 14.000 Schutzmasken kostenlos an die
Vereine verteilt.

LANGFRISTIGE PARTNERSCHAFT
ANGESTREBT

Derweil plant Christian Mosbacher, die Kooperation
mit dem FLVWKreis 12 auszuweiten und strebt eine
langfristige Partnerschaft auch mit anderen Verban-
den und Vereinen an. ,Die Zusammenarbeit soll als
Testmodell fir weitere Abmachungen mit anderen
Verbanden und Vereinen dienen. Wenn wir gemein-
sam erfolgreich sind, werden wir iber weitere
langfristige Perspektiven sprechen”, teilt der Ge-
schaftsmann mit und fihrt aus: ,Unser Ziel ist, einen
Anreiz fir Ungeimpfte und auch Geimpfte zu
geben, sich testen zu lassen, um schitzend fir sich
und andere aktiv und sicher wieder am Vereinsle-
ben im FuBball teilnehmen zu kénnen - als Spieler,
Betreuer, Trainer oder Zuschauer und Fan.”

,2G” MOGLICHST ZUR
REGEL MACHEN

So wichtig testen auch sei und er in seinem Alltag
als Lehrer auch erlebe, wie Schilerinnen und
Schiler so vor méglichen Ansteckungen geschitzt
werden kénnen: Christian Fischer méchte gerne im
orilichen FuBball ,2G" maglichst zur Regel machen.
,Damit kdnnten wir als Kreis ein Zeichen setzen, um
zu erklaren, wie wichtig das Impfen ist”, erklart der
fir die Alten Herren von Eintracht Erle aktive Kicker.
So plane der Kreis weiterhin bei Spielen, zu denen
viele Zuschauer erwartet werden, mit Impfbussen
der Stadt Gelsenkirchen vorzufahren. ,Unser Ziel
muss es sein, noch moglichst viele Menschen, die
noch nicht geimpft sind, mit einem direkten Angebot
anzusprechen”, kindigt Christian Fischer an. m
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STADION ROTE ERDE
ERHALT RASENHEIZUNG

UND NEUE

RUNDLAUFBAHN

Text und Foto: Stefan Bunse
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Auch die
Siidtribinen-
Meisterschaft
findet im
Stadion

Rote Erde
staft
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Gute Nachrichten fiur Ful3ball und Leichtathletik:

Das traditionsreiche Stadion Rote Erde in Dortmund
wird aufgehibscht. Die Spielstatte der U23

von Borussia Dortmund wird erneuert. Das Stadion
Rote Erde erhdlt eine Rasenheizung und eine

neue Laufbahn. Das teilte die Stadt Dortmund nun mit.

as Stadion Rote Erde, Heimspielstatte der Drittliga-
fuBballer sowie der FuBballfrauen von Borussia
Dortmund und Bundesleistungsstitzpunkt der Leicht-
athletik, erhalt wesentliche Aufwertungen. Bis zum
Frihjahr 2022 soll die fur DrittligafuBball verpflich-
tende Rasenheizung und damit verbunden ein neues
Drainagesystem in Betrieb genommen sowie eine
neue Rasendecke verlegt werden. Auch die Rund-
laufbahn wird erneuert”, erklérte der Pressesprecher
der Stadt Dortmund, Frank Buflmann.

Die Stadt Dortmund ist Eigentimerin des 1926
in Betrieb genommenen Stadion Rote Erde, das bis
1974 Spielstatte von Borussia Dortmund in der
Bundesliga war und nun Gberwiegend als Stadion
fir die zweite Mannschaft genutzt wird. Aber auch
der Breitensport wird von den Maf3nahmen
profitieren. So wird das Stadion auch vom Mal-
linckrodt-Gymnasium fir Sportveranstaltungen
gebucht.

Borussia Dortmund hat sich bereit erklért, die
Kosten der Anschaffung und des Einbaus der
Rasenheizung sowie der Erneuerung des Unterbaus
und der neuen Rasendecke zu finanzieren. ,Das
Miteinander aller Beteiligten hat bisher sehr gut
funktioniert. Ich bin mir sicher, dass von den in die
Wege geleitetet MaBnahmen sowohl der BVB als
auch die Leichtathletik gleichermaBen profitieren
werden”, erklart BVB-Geschaftsfihrer Carsten
Cramer dazu.

Dazu wird man wohl den Winter nutzen,
allerdings steht der Zeitplan noch nicht, da bei
Sondierungsbohrungen an mehreren Stellen unter-
halb der Rasenflache und der Laufbahn sogenannte
,Kampfmittelverdachtspunkte” festgestellt wurden.

Diese kannten eventuell Fliegerbomben sein. Die
Stellen werden zundchst weiter untersucht, bei
tatséchlichen Funden, missten diese auch entscharft
und beseitigt werden. So geschehen am 7. Oktober:
Ein ,Verdacht” entpuppte sich als 250 Kilo schwere
Bombe, die umgehend entscharft werden musste.

BESTE BEDINGUNGEN FUR DEN
LEISTUNGS- UND NACHWUCHSSPORT

Parallel mit diesen MaBnahmen soll die zuletzt 1999
modernisierte Rundlaufbahn, die nicht mehr den
Anforderungen des Leistungssports entspricht,
erneuert werden. Die Finanzierung der Maf3nahme
soll durch die Stadt Dortmund erfolgen. ,Wir freuen
uns auf optimale Trainingsbedingungen und sind uns
sicher, dass fir mégliche Leichtathletik-Grof3veran-
staltungen der Standort Dortmund durch die neue
Laufbahn erheblich attraktiver wird”, sagt Michael
Adel, Vorsitzender der LG Olympia Dortmund. ,Die
leichtathletische Disziplinvielfalt wird auch nach dem
Einbau einer Rasenheizung in vollem Umfang
ausgeibt werden kénnen”, erklart Adel. Thomas
Westphal, Oberbirgermeister der Stadt Dortmund,
begrif}t die Modernisierungs- und UmbaumafB3nah-
men ebenfalls: ,Ich freue mich, dass wir zusammen
mit Borussia Dortmund das Stadion Rote Erde fiir
zwei Kernsportarten aufwerten kénnen und dadurch
in der Sportstadt Dortmund beste Bedingungen fir
den Leistungs- und Nachwuchssport schaffen
kénnen.”

Bis zum Frihjahr sollen die Arbeiten abgeschlos-
sen sein. m
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GUNDOGANS
HERZ ...

... héngt noch an Hessler

Text: Ginter Schneider

Bei der offiziellen Einweihung freuen sich von links Marion Thielert (Bezirksbiirgermeisterin GE-Mitte),
Tonino Arra (stellv. Jugendleiter SV GE-Hessler 06 e.V.), Klaus Lindner (Président Gelsensport e.V.), Rainer Konietzka (1. Vorsitzender),
llhan Gindogan (Onkel und Manager von llkay Gindogan), Wolfram Munder (Architekturbiiro Munder & Erzepky)
und Ajdin Mehmedagic (2. Vorsitzender) iGber das neue Kunstrasenspielfeld auf dem Friedrich-Ludwig-Jahn Sportplatz
(Foto: SV Gelsenkirchen-Hessler 06)
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s ist das Jahr 1993, als ein kleiner Junge aus der

Nachbarschaft zum FuBball spielen hierher kommt.

Schon sein Vater und sein Onkel waren in dem

Verein. Er selbst ist erst drei Jahre alt, doch sein

groBes Talent zeigt sich bald. Gekickt wird meistens

auf der harten Asche, nur ganz selten dirfen die
Kinder im Sommer auf den schénen Naturrasenplatz. Von
einem Kunstrasen, wie er heute auf vielen Anlagen zu finden
ist, wagen sie noch nicht einmal zu trdumen, so etwas gibt es
zu der Zeit einfach nicht.

Mehr als ein Vierteljahrhundert spater toben Kids in dem
gleichen Alter, in dem der besagte Junge damals an dieser
Stelle gegen den Ball trat, Gber einen feinen Kunstrasenplatz.
lhn mitfinanziert hat ihn der Junge von damals. Heute ist er 30
Jahre alt und spielt in einer der besten Mannschaften der Welt.
Sein Name: llkay Gindogan.

Beim SV Gelsenkirchen-Hessler 06 startete die Laufbahn
des deutschen Nationalspielers und Stars von Manchester-City.
Opa Ismail kommt in den 70er-Jahren als Gastarbeiter in den
Ruhrpott und schuftet, ganz klassisch, als Bergmann. Frau und
Kinder bleiben zundachst in der Tirkei, 1979 zieht dann auch
der Rest der Familie nach Gelsenkirchen. Ismails Séhne Irfan,
lhsan und Ilhan wollen zum FuBBball, der ndachste Klub in dem
Stadtteil Hef3ler, in dem sie wohnen, ist 06. In der dritten Gene-
ration folgen Irfans Kinder llker und llkay sowie lhsans Séhne
llkan und Okan, allesamt kicken sie in der Jugend bei den
Blau-WeiB3-Blauen, nur lhsans Tochter Tugce hat mit Fulball
nichts am Hut - auBer, dass sie spater natirlich die Spiele ihres
durch den FuBball berihmt gewordenen Cousin llkay verfolgt.

MANCITY-MEISTERPRAMIE
FUR HESSLER 06

Am 16. Oktober dreht sich das Rad der Geschichte und halt
dort an, wo fir die Gindogans in Deutschland einst alles
begann. Auf dem Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportplatz bolzen die
Minikicker nach Herzenslust. Zu verlockend ist auch das satte
Grin, das hier liegt, auch wenn es aus Kunstfasern besteht.
Genau 705.712,38 Euro hat der Platz gekostet, zu den reinen
Baukosten von 610.072,77 Euro kamen externe Planungskos-
ten in Hohe von 95.639,61 Euro hinzu. Gut 400.000 Euro
finanzierte die Stadt Gelsenkirchen als Eigentimerin der
Bezirkssportanlage im Westen der Schalke-Stadt, 300.000 Euro
investierte der Verein - einen grof3en Teil der Summe spendierte
ein ehemaliger 06-Spieler aus seiner letzten Meisterpramie in
der glitzernden Premier League: eben ManCity-Profi llkay
Gindogan.

,FuUr uns ist das, wie nach Hause kommen”, betont Ilhan
Gindogan. Der 37-Jahrige hat es sich nicht nehmen lassen, bei
der offiziellen Erdffnung des Platzes dabei zu sein. Der studierte
Wirtschaftswissenschaftler, seit einigen Jahren zusammen mit
seinem 21 Jahre élteren Bruder Irfan auch llkays Berater, lebt
eigentlich in Dubai. Doch um in HeBller ein paar alte Kumpels
zu treffen, setzte er sich in den Flieger und stand am Samstag-
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morgen um 11 Uhr pinktlich auf dem Platz. ,Wenn llkay zeitlich
gekonnt hatte, ware er auch dabei gewesen”, nickt sein Onkel
llhan. ,Er weif3, wo er herkommt und hat noch einige seiner
Freunde in Gelsenkirchen beziehungsweise im Stadtteil Hef3ler.
Wir planen auch noch einen Termin, bei dem er dann auf dem
Platz ist, aber wir kénnen jetzt noch nicht sagen, wann das
klappen wird.”

Als der DFB-Auswahlspieler hort, dass sich sein ehemaliger
Verein einen Kunstrasen wiinscht, um einen der zwei Ascheplat-
ze mit einem modernen Untergrund zu ersetzen, signalisiert er
sofort seine Unterstitzung. Denn weil die Stadt Gelsenkirchen
nicht gerade mit Geld gesegnet ist, missen Amateurklubs wie
Hessler 06 oder andere in der Regel lange warten, bis bei
ihnen tatséchlich eine neue Spielfléche gebaut wird. ,Als llkay
gehdrt hat, dass die Planung eines Kunstrasens beziehungswei-
se dessen Umsetzung aus finanziellen Griinden sehr weit in der
Ferne legen wirde, war fir ihn sofort klar, dass er sich daran
finanziell beteiligen wiirde”, verrat llhan Gindogan.

Er selbst wird als Sechsjahriger bei Hessler 06 angemeldet
und spielt von der E-Jugend bis zur ersten Mannschaft fir den
Klub, in dem unter anderem auch der frihere Nationaltorhiiter
und Schalker Held Norbert Nigbur gro3 wird. Mit 23 hort er mit
dem aktiven FuBBball auf und konzentriert sich auf sein Studium
der Wirtschaftswissenschaften an der Ruhr-Uni Bochum.

Schon tber 20 Jahre im Verein tatig ist Rainer Konietzka. Er
freut sich, dass der Verein, dessen erste Mannschaft in der
Bezirksliga spielt und im Nachwuchs gut aufgestellt ist, durch
den neuen Platz einen wichtigen Schub erhalt. ,Alleine hatten
wir das nicht stemmen kénnen, daher sind wir llly sehr dankbar,
dass er sich bei seinem Jugendverein engagiert”, strahlt der
erste Vorsitzende der Ober und fiigt an: ,Das ist ein guter,
bodenstandiger Junge, der seine Heimat nicht vergessen hat.”

Gelsenkirchens Oberbirgermeisterin Karin Welge, die
wegen einer Erkrankung bei der Einweihung am Samstag fehlte,
hatte im Juni — an der Seite von Ilhan Gindogan und Rainer
Konietzka — den ersten Spatenstich fur den Kunstrasen gesetzt.
Bezirksbirgermeisterin Marion Thielert gab in Vertretung des
Stadtoberhaupts das Spielfeld nun offiziell frei. Rund neun
Wochen Bauzeit liegen hinter dem Areal, das eine Gesamtfla-
che von 7507,26 Quadratmetern umfasst, wobei der Platz
selber 64 Meter breit und 100 Meter lang ist. Neben dem
Kunstrasen mit Toren und Eckfahnen entstanden dabei auch
Ballfangz&une und Barrieren, Trainer- und Mannschaftsbanke
sowie gepflasterte Zuwegungen, Zufahrten und aufbereitete
Umgebungsflédchen auf dem Vereinsgeldnde. Etliche Vereinsmit-
glieder hatten viel ehrenamtliche Arbeit in die wichtige Moderni-
sierung investiert.

Auf der Friedrich-Ludwig-Jahn Sportanlage wird weiter
gewerkelt. Als néchstes ist die Haupttribine dran, inklusive eines
neuen Kabinentrakts. Die seit fast zwei Jahren laufenden und
unter anderem durch Corona verzégerten Arbeiten sollen
Anfang des Jahres abgeschlossen sein. Hessler 06 hofft dann,
bei der nachsten offiziellen Erdffnung einen prominenten Gast
aus dem eigenen Stall begrifBen zu dirfen: natirlich Ilkay
Gindogan. =
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Bielefeld siegt beim internationalen Turnier in Resse

ARMINIA BIELEFELD
GEWINNT IN RESSE DIE
WALKING FOOTBALL-
CHAMPIONS LEAGUE
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Text und Fotos: Heiko Buschmann
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Um kurz vor 18 Uhr verwandelt Roland Wallmann den
entscheidenden Elfmeter. Eigentlich ist es ein Schuss aufs leere
Tor, so sind die Regeln hier. Der U60Kicker ist Walking
Footballer bei Arminia Bielefeld. Beim 1. internationalen
Walking-FootballTurnier am 9. Oktober setzen sich die Ost-
westfalen im Finale gegen den 1. FC Nirnberg durch. 1:1
heif3t es auf der Bezirkssportanlage Emscherbruch nach regu-
|larer Spielzeit, im Shootout gewinnt der DSC mit 3:2 gegen

die Franken.

irk ,Paule” Baumann ist begeistert. ,Vom herzlichen
Empfang hier Uber die Organisation des Turniers und
die Spiele selbst: Das war alles super, ein besseres
Turnier haben wir bisher noch nicht erlebt!” Das edle
Lob geht an Peter Colmsee und sein Team vom FV
Vikforia Resse. Insgesamt 17 auswdartige Mannschaf-
ten sind dem Ruf des Ausrichters von den ,Old Boys
Resse” gefolgt.

Der goldene Oktober meint es an diesem Sams-
tag auch so richtig gut mit den etwas betagteren
Kickern. Als um 10:30 Uhr zum ersten Ansto3 die
Sonne so richtig durchkommt, ist die Laune bei allen
Beteiligten préchtig. Twente Enschede, die Sport-
freunde Glanerbrug und die PSV Eindhoven haben
den Weg aus den Niederlanden ins Ruhrgebiet auf
sich genommen. Club Briigge ist aus Belgien ange-
reist, und von den deutschen Vertretern haben der 1.
FC Nurnberg und Eintracht Frankfurt die weiteste
Anfahrt. Die meisten von ihnen Gbernachten auch
gleich vor Ort, die mit Schalke befreundeten Jungs
vom ,Club” verbringen sogar das komplette Wo-
chenende in Gelsenkirchen.

DEUTSCHER MEISTER
AM START

lhrem Ruf als Turnierfavorit werden die Spieler des
FCN fast gerecht, nur das Endspiel geht eben
verloren. ,Das ist natirlich schade”, argert sich
Reiner Kraus ein wenig. Der inzwischen 65-jghrige
Ex-Profi spielt in den 70ern fir den ,Club” in der

Zweiten Bundesliga und holt mit seinem heutigen
Walking-Football-Teamkollegen Werner Dorok 1974
die Deutsche A-Juniorenmeisterschaft. In Rudi Sturz ist
for die Franken noch ein weiterer Ex-Profi (Nirnberg,
St. Pauli, 1860 Minchen) in Resse am Ball. ,Wir
hatten das Turnier zwar gerne gewonnen, aber es
war trotzdem ein wunderbares Wochenende”,
resimiert Reiner Kraus.

Noch besser ist die Stimmung natirlich bei den
erfolgreichen Bielefeldern. ,Natirlich hat man auch
in unserem Alter noch den Ehrgeiz, wenn man auf
den Platz geht, das Ding auch zu gewinnen”,
befindet ,Paule” Baumann. Aber: ,Das Schéne am
Walking Football ist ja, dass man zu den meisten
Spielern der anderen Mannschaften ein freundschaft-
liches Verhaltnis hat.”

FREUNDE:
UMMELN UND ARMINIA

Die Arminen zum Beispiel sind eng verbunden mit
dem VfL Ummeln. Der Klub aus einem Bielefelder
Stadtteil wird hinter Bielefeld, Nirnberg, Schalke und
Glanerbrug Finfter und somit bester Amateurvertre-
ter. ,Das ist ganz gut gelaufen”, meint Heiko Stange,
Teamkapitan der Ummelner. , Wir haben schon
einmal an einem Champions-League-Turnier teilge-
nommen, das war 2018 in Bremen, und damals
haben wir gewonnen.” Dass die Nachbarn vom DSC
den Sieger- und Wanderpokal mit nach Hause
nehmen durften, war fir ihn okay. ,Entweder wir oder
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DAS SCHONE AM WALKING FOOTBALL
IST, DASS MAN ZU DEN ANDEREN
MANNSCHAFTEN EIN FREUNDSCHAFT-
LICHES VERHALTNIS HAT.

MIT STEVENS
IN EINDHOVEN
Die einzige Frau des Turniers GESPIELT

Cornelia Versteegh (BVB) eingerahmt

i Spielhoff (Schalke; 1.), . . .. .
- ﬁ?ﬁg o (Boie|(£,f:|d(; et Einer von ihnen hat friher sogar mit Huub Stevens

zusammengespielt: Harry Lubse. Der inzwischen
70-Jahrige kann sogar ein Landerspiel fir die Elftal
vorweisen (1975) und absolvierte von 1968 bis 1980
254 Einsdtze in der Eredivisie fir Eindhoven. ,Huub
war ein harter Hund”, erzahlt Harry Lubse lachend.
,Schade, dass er heute nicht kommen konnte, ich
hatte ihn gerne wiedergesehen.”

die Arminia”, erklart Heiko Stange grinsend. Als um 18 Uhr das Endspiel abgepfiffen wird und
Keine Probleme gibt es im Emscherbruch auch anschlieBend die Sieger geehrt werden, kann auch
zwischen zwei eigentlich stark rivalisierenden Peter Colmsee durchatmen. Der Macher von Vikforia
Nachbarn — gemeint sind natirlich Schalke und Resse hat zusammen mit einem Riesenteam von
Borussia Dortmund. ,Bei uns Walking Footballern gibt  ehrenamtlichen Helfern aus dem Verein das grofite
es diese Feindschaft nicht”, betont Jirgen Spielhoff Walking-Football-Turnier Deutschlands auf die Beine
von den Kénigsblauen. ,Das wichtigste Spiel haben gestellt. ,Insgesamt waren etwa 90 Leute an der
wir aber gewonnen”, wirft derweil Jorg Seveneick Organisation beteiligt”, verrat der 66-Jahrige. ,Vor
an. Das Derby geht mit 2:0 an die Schalker. zehn Monaten haben wir bereits angefangen, das

Turnier zu planen. Wegen Corona wussten wir aber
nicht, wann und unter welchen Auflagen es statifinden

VON ALMELO konnte. Jetzt sind wir alle gliicklich, dass wir solch einen
NACH BOCHUM schonen Tag fiir unsere Veranstaltung erwischt haben.”
ZUM BVB Die gesamten Einnahmen sind fiir die Jugendabtei-
lung des FV Viktoria bestimmt. Etwa 600 Zuschauer
Trotz der Niederlage gegen SO4 ist auch Cornelia legten zwei Euro Eintritt pro Kopf hin, durch den
Versteegh gut drauf. Die Niederlanderin ist 1980 Verkauf von Bier und Wiirstchen sowie eine Tombola
von Almelo nach Bochum gezogen und gehért zu kamen weitere wertvolle Gelder zusammen. ,Jetzt
den wenigen Frauen im Walking Football. ,Ich gehe  kdnnen wir unsere Jugendmannschaften endlich
. L[~ S schon lange zum BVB und vor ein paar Jahren bin einmal komplett ausstatten, auch das war in der
v o T - ich angesprochen worden, ob ich nicht beim Wal- Coronazeit nicht maglich”, strahlt Peter Colmsee.
\ oy : ' " king Football mitmachen méchte”, berichtet die Nach iber sieben Stunden auf dem Platz sind die
inzwischen pensionierte frihere Krankenschwester. nicht mehr ganz jungen Beine der Kicker etwas
,Es hat riesig viel Spa3 gemacht, hier zu kicken. schwer. Doch als mit Einbruch der Dunkelheit im
\ AuBBerdem war es sehr schon, einige Landsleute von ~ Emscherbruch die Players Party startet, werden aus
mir zu treffen”, freut sich Cornelia Versteegh iber den ,Old Boys” und den anderen Walking Footbal-
. . L . regen Austausch mit den Vertretern aus Enschede, lern fast schon wieder junge Hipfer. Das ndchste
Organisator Peter Colmsee (I.) mit den Zweitplatzierten Nirnbergern Glonerburg und Eindhoven. Turnier kommt bestimmt .. m
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Westfalenportrét

DER ABSCHIED VON SEINEN HAAREN
IST LANGE HER, DER VOM
SV AVENWEDDE NOCH GANZ FRISCH

Heiko Buschmann

Er ist nicht der weif3e Brasilianer. Er sieht auch nicht aus wie einer — eher
wie Kojak. Doch wenn der weif3e Brasilianer auftritt, dann ist er nicht weit,
zumindest des Ofteren in letzter Zeit. Ansgar Brinkmann ist auf Lesereise,
der inzwischen 52-jchrige Ex-Profi mit gefihlt zwei Dutzend Spielerstatio-
nen, tingelt durchs Land und stellt an unterhaltsamen Abenden seine Bio-
grafie vor. ,Ungefahr zehnmal war ich dabei”, erzahlt Dirk van der Veen.

Westfalenportrat

' r'ri.‘h_’

-

Dirk van der Veen (2. v. |.) mit Ralf Peterhanwahr (Vorsitzender der FuBballabteilung TuS Viktoria Rietberg, Ansgar Brinkmann und Frank
Weber (v. I.; TuS Viktoria Rietberg) (Foto: TuS Viktoria Rietberg)

m ihn geht es auch in diesem Westfalenportrét, nicht
um den Kultkicker, der es sogar schaffte, fir die
verfeindeten Nachbarn VIL Osnabriick, Preufien
Minster und natirlich Arminia Bielefeld aufzulaufen.
Als Ansgar Brinkmann am Samstag, 23. Oktober, in
der Rietberger Cultura, das Sparkassen-Theater an der
Ems, gemeinsam mit 1 LIVE-Moderator Peter Schultz
sein neuestes Buch ,Die Straf3e holt sich den Fufball
zuriick” vorstellt, ist auch ,Vanni” wieder am Start.
,Das war ein sehr lustiger Abend”, erinnert er sich. Die
FuBballabteilung des TuS Viktoria Rietberg hatte zu
Lesung und Talk mit den FuBBballgroBen aus Ostwestfa-
len geladen. Zu dem Zeitpunkt war Dirk van der Veen
schon kein Trainer mehr, aber der Reihe nach ...

GUTERSLOH, AHLEN, BIELEFELD -
UND KURZ MAL NACH JAPAN

In Duisburg geboren, ist der heute 51-Jéhrige ein echtes
Kind des Ruhrgebiets, und zwar auf der westfalischen
Seite des Potts. Er wdéichst in Dortmund auf, seine Eltern
melden ihn beim kleinen TuS Holzen an, ehe es ber
die Stationen VIR Sélde und VL Schwerte mit 17 Jahren
zur SG Wattenscheid geht. Bei 09 wird er Profi, spielt
in der zweiten Bundesliga, aber dort nicht regelmaBig.
Der Stiirmer versucht sich bei Schweinfurt 05, ehe er
nach Westfalen zuriickkehrt. Rot-Weif3 Lidenscheid, FC
Giitersloh,
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LR Ahlen und Arminia Bielefeld sind seine Stationen,
zwischenzeitlich kickt er auch eineinhalb Jahre beim
KFC Uerdingen. Nach 24 Einsatzen in der ersten und
150 in der zweiten Bundesliga lasst er mit jeweils
einem Jahr bei RokWeiss Essen, erneut dem FC
Gitersloh, inzwischen mit dem Zusatz 2000, sowie
dem Amateurklub SG Bustedt seine aktive Karriere
ausklingen. Vorher aber, Anfang des Jahres 2003,
geht er fir ein paar Monate zum Yokohama FC nach
Japan.

GLATZE FUR 89.000 EURO AUF EBAY

Da hat er schon, keine 30 Jahre alt - eine Vollglatze.
1998 verliert er unvermittelt innerhalb von sechs
Wochen alle seine Haare. Er spielt mit Uerdingen in
der Zweiten Liga, als er im Spiegel eine runde, kahle
Stelle auf seinem Kopf entdeckt. ,Kreisrunder Haaraus-
fall”, denkt er sich, doch Wochen spater hat er ganze
Haarbischel in der Hand. Er verliert sogar seine
komplette Kérperbehaarung, sogar die Augenbrauen
und Wimpern sind weg. Kein Arzt kann ihm sagen,
woran es liegt. Spater hat er die Idee, seine , Billardku-
gel auf dem Kopf” auf Ebay versteigern zu lassen.
Interessenten kénnten fir 89.000 Euro Werbung auf
die kahle Flache tatowieren. Als einige Angebote
kommen, die aber ,teilweise sehr unserios” sind, bldst
er die Aktion ab.

Als er spater Trainer wird, bleibt er in der Gegend
und schlief3t sich erneut dem FC Gitersloh an. Zundchst
ist er Co-Trainer des Frauenteams, spater unter Heiko
Bonan Assistent der ersten Mannschaft in der Oberliga.
Doch der hoherklassige FuBball reizt ihn nicht, zumin-
dest nicht so sehr, dass er auf einen Posten als Chef-
coach aus ist. Als ihn der Trainer von Viktoria Rietberg
anspricht, ob er nicht Lust hétte, die Reserve in der
Kreisliga A zu Gbernehmen. ,Ich wollte eigentlich nichts
mehr mit dem Vereinsfulball zu tun haben, aber das
hat Bock gemacht”, erinnert sich der als Versandleiter
bei einem Automobil-Zulieferer tatige Ex-Profi.

Nach zweieinhalb Jahren in Rietberg Gberredet ihn
sein Kumpel Jakob Bulut, zum SV Avenwedde zu
wechseln. ,Er hat alles, was ich nicht habe: Disziplin,
Ernsthaftigkeit”, meint ,Vanni” feixend. Ein typischer
Satz des BVB-Fans, der gut Gber sich selbst lachen kann
und im FuBball lieber im Hintergrund arbeitet als an
vorderster Front. ,Ich konnte schon zu meiner aktiven
Zeit mit dem oberfléchlichen Getue im FuBball nichts
anfangen und habe auch nie fir Geld irgendwo
gespielt”, erklart Dirk van der Veen. ,Nicht falsch
verstehen: Ich habe gut verdient, keine Frage, aber es
ging mir nicht um die Kohle, sondern um das Spiell”

Beim Bezirksligisten aus Gitersloh wird er also
erneut Co-Trainer — und landet in einem launigen
Beitrag im Fernsehen. Das WDR-Team von , Zeiglers
wunderbaren Welt des FuBBballs” will mit ihm drehen,
eigentlich im Rahmen einer Veranstaltung mit Ansgar

Brinkmann. Dann aber steht der Kreispokal vor der Tur,
der SV Avenwedde muss ausgerechnet gegen den

FC Gutersloh ran. ,Vanni” mit dem aktuellen gegen den
ExKlub, die Partie geht 3:0 fir den Favoriten aus. ,Das
ist schade, aber damit war zu rechnen. AuBerdem habe
ich viele nette Leute wiedergetroffen”, erzahlt der seit 25
Jahren in Gitersloh lebende Inhaber eine FuBballschule.
,Hier bin ich der Vanni. Die meisten unserer jungen
Spieler wissen erst gar nicht, wenn sie neu zu uns
kommen, dass ich mal in der Bundesliga gespielt habe.
Nach ein paar Wochen kriegen sie das raus und fragen
schon mal nach, aber das wars dann auch.”

LIEBER TRAINING FUR DIE KIDS

Auch fir ihn wars das inzwischen mit dem SVA. Mitte
Oktober warf Dirk van der Veen unvermittelt die
Brocken hin. ,Ich komme mit der Mentalitét mancher
Spieler nicht klar”, begrindet er seinen Schritt. ,Da
trainiere ich lieber Kinder, die geben wenigstens eine
ehrliche Rickmeldung.”

Scharf auf einen baldigen neuen Trainerjob ist er
nicht. Wenn sich etwas ergeben sollte, ist Dirk van der
Veen gerne bereit, sich das zu Uberlegen. Die Vorausset-
zungen missen stimmen, sonst lehnt er dankend ab. ,Mit
korrekten Jungs nach dem Training in der Kabine sitzen
und ein Bier trinken, das ist immer in Ordnung. Alles
andere brauche ich nicht!”. So ist er, der ,Vanni”. m

WestfalenSport #5 2021



Vorschau/Impressum

Die FLVW/ESPORTS-Seite
prasentiert sich online im
neuen Look:

Neben neuen Features erwarten
Euch auch jede Menge Turniere

Jetzt vorbeischauen
auf www.flvw-esports.de

112 WestfalenSport #5_2021

Impressum

Herausgeber:

FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e.V.,
Jakob-Koenen-Strafle 2, 59174 Kamen

Telefon: 02307/371-0,

Fax: 02307/371-155,

E-Mail: post@flvw.de,

Internet: www.flvw.de

Redaktionsleitung FLVW:
Carola Adenaver (verantwortlich)

Meike Ebbert

Mitarbeiter: Heiko Buschmann, David Hennig,
Christian Janusch, Peter Middel

Umschlaggestaltung/Layout/Grafik/Satz:
Volker Pecher, Essen

Agenturen:
Getty, Stock.Adobe.com / Odua Images

Anzeigen:

FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e. V.,
Kamen.

FLVW Marketing GmbH

Mediadaten unter www.flvw.de

Fir unverlangt eingesandte Manuskripte, Fotos usw. iber-
nehmen wir keinerlei Haftung.Namentlich gekennzeichnete

Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der Heraus-

gebers wieder. Beitrdge und vom Herausgeber gestaltete
Anzeigen sind urheberrechtlich geschitzt. Abdruck, auch

auszugsweise, ist nur mit schriftlicher Genehmigung des
Herausgebers gestattet.

\WEST SLOTTO

ODDSET

DIE SPORTWETTE

ODDSET-FAIR-PLAY-POKAL







